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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

 

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

Целью освоения учебной дисциплины «Проектирование реляционных баз 

данных» является формирование у обучающихся профессиональных компетен-

ций в процессе изучения основ проектирования реляционных баз данных для 

последующего применения в учебной и практической деятельности. 

Задачи дисциплины: 

 освоение теоретической основы и технологии проектирования реляци-

онных баз данных;  

 формирование навыков практического применения методов проектиро-

вания реляционных баз данных. 

  
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВУЗА 

2.1. Дисциплина Б1.В.ДВ.02.01 «Проектирование реляционных баз данных» 

относится к дисциплинам по выбору части Блока 1, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

2.2. Для изучения данной дисциплины необходимы следующие дисциплины: 

– «Информатика и информационные технологии», дисциплина 

предшествующего уровня образования; 

– «Алгебра и теория чисел». 

 

2.3. Перечень последующих дисциплин, для которых необходимы знания, 

умения и навыки, формируемые данной дисциплиной: 

– «Базы данных»; 

– «Обработка запросов в СУБД»; 

– Производственная практика; 

– Итоговая государственная аттестация. 
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2.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами 

освоения основной профессиональной образовательной программы 
Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающихся профессиональных компетенций (ПК): 

№ 
п/
п 

Код и 
содержание 

компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 
В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть 
1 2 3 4 5 6 

1. 

ПКВ-4. Спосо-

бен осуществ-

лять проекти-

рование, разра-

ботку, реализа-

цию и сопро-

вождение про-

граммных ком-

понентов ин-

формационных 

систем и циф-

ровых ресурсов 

организации 

ПКВ-4.1. Способен осуществлять 

выбор современных средств проек-

тирования, разработки, реализации и 

сопровождения, типовых решений, 

конструкторов, шаблонов, использу-

емых при создании программных 

компонентов информационных си-

стем и цифровых ресурсов организа-

ции 

 понятие база данных;

 понятие метаданные;

 основные понятия реляцион-

ных баз данных: отношение, 

кортеж, атрибут, домен, табли-

ца, запись, поле; 

 цели и методы проектирова-

ния реляционных баз данных; 

 понятие целостности данных.

 реализовать проект учебной ба-

зы данных средствами LibreOffice 

Base; 

 создавать простые запросы с

помощью конструктора Li-

breOffice Base; 

 использовать стандартные 

средства контроля целостности 

данных LibreOffice Base.  

 навыками

реализации 

учебной базы 

данных сред-

ствами Li-

breOffice Base  

2. 

ПКВ-4.2. Способен применять со-

временные технологии проектирова-

ния, разработки, реализации и сопро-

вождения баз данных и приложений 

баз данных  

 модели баз данных;

 основные модели данных;

 жизненный цикл базы дан-

ных; 

 основные понятия ER-

метода: сущность, связь, экзем-

пляр сущности, возможный 

ключ, первичный ключ, степень 

связи, класс принадлежности; 

 правила ER-метода;

 основные понятия метода

нормальных форм: функцио-

нальная зависимость, детерми-

нант функциональной зависи-

мости, минимальное покрытие;  

 описать заданную предметную

область с помощью универсально-

го отношения (информационной 

модели); 

 сформулировать соглашения и

ограничения разрабатываемой ин-

формационной модели; 

 на основании принятых согла-

шений и ограничений определить 

сущности, первичные ключи, сте-

пени связи и классы принадлеж-

ности для каждой из связей задан-

ной предметной области; 

 изобразить связи меду сущно-

стями и их экземплярами с помо-

 навыками

проектирова-

ния реляцион-

ных баз данных 

ER-методом и 

методом нор-

мальных форм. 
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 правила вывода;

 определения Бойса-Кодда 

нормальной формы; 

 комбинированный алгоритм

проектирования реляционных 

баз данных. 

щью ER-диаграмм и диаграмм ER-

экземпляров 

 применить соответствующее 

правило ER-метода; 

 в результате анализа предмет-

ной области определить функцио-

нальные зависимости и их детер-

минанты и возможные ключи; 

 нормализовать отношения.



ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

1. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

№ 1 

часов 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) (всего) 

34 34 

В том числе: 

Лекции (Л) 16 16 

Лабораторные работы (ЛР) 18 18 

Самостоятельная работа студента (всего) 74 74 

В том числе: 

Изучение литературы и других источников 26 26 

Подготовка к выполнению лабораторных работ 24 24 

Подготовка к защите лабораторных работ 24 24 

Вид промежуточной 

аттестации 

зачет (З) + 

экзамен (Э) 

ИТОГО: общая трудоемкость 
часов 108 108 

зач. ед. 3 3 

2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Содержание разделов дисциплины 

№ се-

се-

мест-

ра 

№ 

раз-

дела 

Наименова-

ние раздела 

дисциплины 

Содержание раздела в дидактических единицах 

1 2 3 4 

5 1 Основные 

понятия баз 

данных 

База данных (БД) как самодокументированная 

совокупность структурированных данных. Состав БД: 

данные пользователя и метаданные. Обзор основных 

моделей данных. Этапы жизненного цикла базы данных. 

Модели баз данных: инфологическая, даталогическая и 

внешняя, физическая. Понятия отношение, кортеж, домен, 

атрибут – математическая основа реляционной модели 

данных. Представление отношения в виде таблицы, 

структура таблицы, записи, поля и их типы. Понятия 

возможного и первичного ключа. Основные объекты БД 

LibreOffice Base. Создание пустой базы данных, создание и 

редактирование структуры таблицы в системе управления 

базой данных (СУБД) LibreOffice Base с помощью 

конструктора. Основные типы и свойства поля таблицы в 

СУБД LibreOffice Base. Ввод данных в режиме таблицы. 



1 2 3 4 

2 Цели 

проектирования 

реляционной БД 

Основные цели проектирования: 1) обеспечение хранения 

необходимых данных, 2) устранение аномалий 

модификации, 3) минимизация числа отношений. 

Недостатки использования единственного (универсального) 

отношения. Дублирование данных и избыточное 

дублирование данных. Основные аномалии модификации: 

добавления, удаления и обновления. Увеличение числа 

отношений как способ устранения аномалий модификации. 

Противоречивость целей 2) и 3). 

5 3 Модель 

“сущность-

связь” 

Модель “сущность-связь” как пример инфологической 

модели реляционной БД. Основные элементы модели 

“сущность-связь”: сущности, атрибуты, экземпляры, связи. 

Графические способы изображения модели “сущность-

связь” – диаграммы ER-типа и диаграммы ER-экземпляров. 

Порядок связи. Класс принадлежности и степень связи 

сущности. Примеры 

4 Проектирование 

реляционных БД 

в рамках модели 

“сущность-

связь” (ER-

метод) 

Преобразование моделей “сущность-связь” в реляционные 

структуры данных: правила создания отношений в случае 

бинарной связи (связи второго порядка). Примеры 

проектирования БД учебной части. Правила создания 

отношений в случае N-сторонней связи. Практическое 

проектирование учебной БД ER-методом. 

5 Основы 

нормализации 

отношений 

Метод нормальных форм. Понятие функциональной 

зависимости. Понятие детерминанта функциональной 

зависимости. Нормальная форма Бойса-Кодда. 

6 Проектирование 

реляционных БД 

методом 

нормальных 

форм 

Понятие избыточной функциональной зависимости. 

Основные виды избыточных зависимостей и правила 

вывода: рефлексивность, транзитивность, расширение, 

пополнение, объединение, декомпозиция и 

псевдотранзитивность. Понятие минимального покрытия. 

Алгоритм проектирования методом нормальных форм. 

Пример проектирования методом нормальных форм БД 

начальника отдела. Алгоритм проектирования реляционной 

БД, совмещающий ER-метод и метод нормальных форм. 

Практическое проектирование учебной БД методом 

нормальных форм. 

7 Проектирование 

метаданных в 

СУБД 

LibreOffice Base 

Реализация проекта учебной БД средствами LibreOffice 

Base. Связывание таблиц. Создание запросов с помощью 

Конструктора. Средства контроля целостности данных. 

8 Нормальные 

формы высокого 

порядка 

Четвертая нормальная форма. Практическая 

нецелесообразность форм высокого порядка. 

2 2. Перечень лабораторных работ 

ЛР вводная. Основные понятия БД. Знакомство с СУБД LibreOffice 

Base. Основные объекты. Создание пустой базы данных, создание и 

редактирование структуры таблицы в СУБД LibreOffice Base с помощью 



Конструктора. Основные типы и свойства поля таблицы в СУБД LibreOffice 

Base. Ввод данных в режиме таблицы 

Лабораторная работа №1. Проектирование и реализация средствами 

LibreOffice Base учебной БД 

Лабораторная работа №2. Разработка запросов к учебной БД 

средствами LibreOffice Base 

3. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА

Самостоятельная работа осуществляется в объеме 74 часов. 

Видами СРС являются: 

– изучение литературы и других источников;

– подготовка к выполнению лабораторной работы;

– подготовка к защите лабораторной работы.

Формами текущего контроля успеваемости являются: 

– защита лабораторной работы.

4. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И

РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (см. фонд оценочных 

средств) 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Основная литература 

№ 

п/п 

Автор (ы), наименование, место издания и 

издательство, год 

1. 

Стружкин, Н. П. Базы данных: проектирова-

ние [Электронный ресурс]: учебник для ака-

демического бакалавриата / Н. П. Стружкин, 

В. В. Годин. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2019. — 477 с. — Режим доступа: 

https://www.biblio-online.ru/bcode/432177 (да-

та обращения 30.08.2019) 

5.2. Дополнительная литература 

№ 

п/п 

Автор (ы), наименование, место издания и 

издательство, год 

1. 

Шилин, А. С. Перспективные направления 

развития баз данных [Текст] : учебное посо-

бие / А. С. Шилин, А. Ю. Прибылов ; РГУ 

им. С. А. Есенина. – Рязань : РГУ, 2017. – 

112 с. 

https://www.biblio-online.ru/bcode/432177


2. 

Илюшечкин, В. М. Основы использования и 

проектирования баз данных : учебник для 

академического бакалавриата / В. М. Илю-

шечкин. — Москва : Издательство Юрайт, 

2019. — 213 с. —  Режим доступа: 

https://www.biblio-online.ru/bcode/431131 (да-

та обращения 30.08.2019) 

5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 

1. BOOR.ru [Электронный ресурс] : электронная библиотека. – Доступ к

полным текстам по паролю. – Режим доступа: http://www.book.ru (дата обра-

щения: 30.08.2019). 

2. East View [Электронный ресурс] :  [база данных]. – Доступ к полным

текстам статей научных журналов из сети РГУ имени С.А. Есенина. – Режим 

доступа:  http:/dlib.eastview.com (дата обращения: 30.08.2019). 

3. Moodle [Электронный ресурс] : среда дистанционного обучения / Ряз.

гос. ун-т. – Рязань, [Б.г.]. – Доступ, после регистрации из сети РГУ имени 

С.А. Есенина, из любой точки, имеющей доступ к Интернету. – Режим до-

ступа:  http://e-learn2.rsu.edu.ru/moodle2   (дата обращения: 30.08.2019). 

4. Znanium.com [Электронный ресурс] :  [база данных]. – Доступ к полным

текстам по паролю. – Режим доступа: http://znanium.com (дата обращения: 

30.08.2019). 

5. «Издательство «Лань» [Электронный ресурс] : электронная библиотека.

– Доступ к полным текстам по паролю. – Режим доступа: http://e-lanbook.com

(дата обращения: 30.08.2019). 

6. Университетская библиотека ONLINE [Электронный ресурс] : элек-

тронная библиотека. – Доступ к полным текстам по паролю. – Режим досту-

па: http://www.biblioclab.ru (дата обращения: 30.08.2019). 

7. Юрайт [Электронный ресурс] : электронная библиотека. – Доступ к пол-

ным текстам по паролю. – Режим доступа: http://www.biblio-online.ru (дата 

обращения: 30.08.2019). 

8. Труды преподавателей [Электронный ресурс] : коллекция // Электронная

библиотека Научной библиотеки РГУ имени С.А. Есенина. – Доступ к 

полным текстам по паролю. – Режим доступа: 

http://dspace.rsu.edu.ru/xmlui/handle/123456789/3 (дата обращения: 

30.08.2019). 

5.4. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее – сеть «Интернет»), необходимых для освоения 

дисциплины  

1. eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : научная электронная

библиотека. – Режим доступа: http://elibrary.ru/defaultx.asp, свободный (дата 

обращения: 30.08.2019).  

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов [Электронный

ресурс] : федеральный портал. – Режим доступа: http://school-

collection.edu.ru/, свободный  (дата обращения: 30.08.2019). 

https://www.biblio-online.ru/bcode/431131
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/


3. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный

ресурс] : федеральный портал. – Режим доступа: http://window.edu.ru/, 

свободный  (дата обращения: 30.08.2019). 

4. Интернет Университет Информационных технологий. [Электронный ре-

сурс] : сайт. – Режим доступа: http://www.intuit.ru/, свободный (дата обраще-

ния 30.08.2019). 

5. Петров Д.Н. Парадигмы программирования. [Электронный ресурс] :

сайт. – Режим доступа: http://dnpetrov.narod.ru/, свободный (дата обращения 

30.08.2019). 

6. Портал естественных наук. [Электронный ресурс] : сайт. – Режим досту-

па: http://e-science11.ru, свободный (дата обращения 30.08.2019). 

7. Портал для программистов и администраторов информационных систем.

[Электронный ресурс] : сайт. – Режим доступа: http://www.coderpost.net/, сво-

бодный (дата обращения 30.08.2019). 

8. Российский общеобразовательный портал [Электронный ресурс] :

oбразовательный портал. – Режим доступа: http://www.school.edu.ru/, 

свободный (дата обращения: 30.08.2019). 

9. Сервер Информационных Технологий [Электронный ресурс] : сайт. –

Режим доступа: http://citforum.ru/, свободный (дата обращения 30.08.2019). 

10. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

[Электронный ресурс] : Единое окно доступа к образовательным ресурсам. – 

Режим доступа: http://fcior.edu.ru, свободный (дата обращения: 30.08.2019). 

5.5. Периодические издания 

1. Компьютерные и информационные науки. Доступ: Киберленинка

[Электронный ресурс] : научная электронная библиотека. – Режим доступа: 

https://cyberleninka.ru/article/c/computer-and-information-sciences, свободный 

(дата обращения: 30.08.2019).  

2. Электротехника, электронная техника, информационные технологии.

Доступ: Киберленинка [Электронный ресурс] : научная электронная библио-

тека. – Режим доступа: https://cyberleninka.ru/article/c/electrical-electronic-

information-engineering, свободный (дата обращения: 30.08.2019).  

3. Архив журнала «Открытые системы. СУБД» [Электронный ресурс]. –

Режим доступа: https://www.osp.ru/os/archive, свободный (дата обращения: 

30.08.2019). 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1. Требования к аудиториям (помещениям, местам) для проведе-

ния занятий: специализированные лекционные аудитории, оборудованные 

видеопроекционным оборудованием для презентаций. 

6.2. Требования к оборудованию рабочих мест преподавателя и 

обучающихся: видеопроектор, ноутбук, переносной экран, для проведения 

демонстраций, рабочие места обучающихся оснащены ПК с доступом в 

Интернет. 

http://window.edu.ru/
http://www.intuit.ru/
:%20http:/dnpetrov.narod.ru/
http://www.coderpost.net/
http://www.school.edu.ru/
http://citforum.ru/
http://fcior.edu.ru/


6.3. Требования к специализированному оборудованию отсутствуют 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО

ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ

Вид учебных занятий Организация деятельности студента 

Лекция Написание конспекта лекций: кратко, схематично, последователь-

но фиксировать основные положения, выводы, формулировки, обоб-

щения; помечать важные мысли, выделять ключевые слова, термины. 

Проверка терминов, понятий с помощью энциклопедий, словарей, 

справочников с выписыванием толкований в тетрадь. Обозначить во-

просы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и 

попытаться найти ответ в рекомендуемой литературе. Если самостоя-

тельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулиро-

вать вопрос и задать преподавателю на консультации, на практическом 

занятии. Уделить внимание следующим понятиям: база данных; отно-

шение; кортеж; атрибут; домен; таблица; запись; поле; сущность; 

связь; экземпляр сущности; возможный ключ; первичный ключ; сте-

пень связи; класс принадлежности; функциональная зависимость; де-

терминант функциональной зависимости; минимальное покрытие. 

Лабораторная работа В соответствии с запланированным на самостоятельную работу 

временем изучить соответствующий теоретический материал и практи-

ческие рекомендации. 

В соответствии с запланированным на самостоятельную работу 

временем сформулировать соглашения, выделить сущности и опреде-

лить характеристики связи для соответствующей предметной области. 

Согласовать заранее сформулированные соглашения, выделенные 

сущности и характеристики связи с преподавателем, ведущим занятие.  

Реализовать спроектированную базу данных на компьютере, в со-

ответствии с заданием сконструировать запросы, оформить отчеты о 

проделанной работе. 

Отчет по каждой лабораторной работе (за исключением вводной 

ЛР) оформляется в электронном виде в Microsoft Word. 

Отчет по ЛР №1 должен содержать заполненное универсальное 

отношение. 

Подготовка к зачету При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты 

лекций, рекомендуемую литературу, типовые практические задания и 

др. 



8. ТРЕБОВАНИЯ К ПРОГРАММНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

1. Операционная система Windows Pro (договор №Tr000043844 от

22.09.15г) 

2. Антивирус Kaspersky Endpoint Security (договор №02-ЗК-2019 от

15.04.2019г.) 

3. Офисное приложение LibreOffice (свободно распространяемое ПО)

4. Архиватор 7-zip (свободно распространяемое ПО);

5. Браузер изображений Fast Stone Image Viewer (свободно распространя-

емое ПО); 

6. PDFридер Foxit Reader (свободно распространяемое ПО);

7. Медиа проигрыватель VLC mediaplayer (свободно распространяемое

ПО); 

8. Запись дисков ImageBurn (свободно распространяемое ПО);

9. DJVU браузер DjVu Browser Plug-in (свободно распространяемое ПО)

10. Запись дисков ImageBurn (свободно распространяемое ПО)

11. DJVU браузер DjVu Browser Plug-in (свободно распространяемое ПО




