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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 
 

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

     

   Целями освоения  дисциплины «Этносоциология» являются: 

формирование у обучающихся целостной системы знаний об 

этносоциологии как науке, современных теориях формирования этносов, 

специфике этнических отношений; 

изучение и критический анализ основных концепций этничности, 

наций и национализма и ключевых категорий, позволяющих объяснять 

межэтнические отношения и эффекты этнической политики в современном 

обществе;  

формирование у обучающихся целостного междисциплинарного 

представления о взаимоотношениях человека, этноса и общества. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВУЗА 

 

2.1. Дисциплина «Этносоциология» относится к части, формируемой 

участниками образовательных отношений, Блока 1. 

 

2.2. Для изучения данной дисциплины необходимы следующие 

предшествующие дисциплины: 

- Основы социологии; 

- Философия; 

- Психология. 

 

2.3. Перечень последующих дисциплин, для которых необходимы 

знания, умения и навыки, формируемые данной дисциплиной:  

- Социология культуры; 

- Социология семьи; 

- Социальная психология; 

- Социальная антропология; 

- Социология религии; 

- Социология международных отношений; 

- Социология миграции; 

- Социология личности; 

- Демография; 

- Социология города. 
 

 

 

 

 

 

 

 



2.4. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами 

освоения основной профессиональной образовательной программы 

 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающих универсальных (УК) и 

профессиональных(ПКВ) компетенций: 

 

№ п/п 
Код и содержание компетенции  

 

Код и наименование 

индикатора достижения 
компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 
В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

Знать           Уметь Владеть (навыками) 

1 2 3 4 5 6 

1. УК-2. Способен 

определять круг задач в 

рамках поставленной цели 

и выбирать оптимальные 

способы их решения, 

исходя из действующих 

правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

ограничений 

УК-5. Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества 

в социально-

историческом, этическом 

и философском 

контекстах 

основные понятия 

этносоциологии 

воспринимать 

этническое 

разнообразие 

общества в 

социально-

истерическом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

способностью 

передавать 

полученные базовые 

навыки по 

этносоциологии в 

контексте 

межкультурного 

общения 

УК-5.2. Определяет и 

эффективно применяет 

способы межкультурного 

взаимодействия в 

зависимости от 

социально-

исторического, 

этического и 

философского контекста 

социокультурной 

ситуации 

основные особенности 

этнической картины 

мира 

составлять 

этнический портрет 

населения 

определённой 

территории с 

учетом 

социокультурной 

ситуации 

навыками 

эффективного 

применения способов 

межкультурного 

взаимодействия в 

зависимости от 

социально-

исторического, 

этического и 

философского 

контекста 

УК-5.3. Демонстрирует 

толерантность и 

принципы 

национальной, 

проявлять 

толерантность и 

навыками 

межличностной и 



уважительное отношение 

к историческому 

наследию и культурным 

традициям различных 

национальных и 

социальных групп в 

процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

этнической, 

религиозной 

толерантности 

уважительное 

отношение к 

историческому 

наследию и 

культурным 

традициям 

различных 

национальных и 

социальных групп 

межкультурной 

коммуникации, 

основанными на 

уважении к 

историческому 

наследию и 

культурным 

традициям других 

национальных, 

этнических, 

религиозных групп в 

процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

2. ПКВ-2. Способен 

использовать знания теорий 

и методов социологии для 

решения организационно-

управленческих задач в 

профессиональной 

деятельности 

ПКВ-2.1. Описывает 

проблемную ситуацию, 

опираясь на знания 

теорий и методов 

социологии 

этносоциологические 

«инструменты» решения 

проблемных ситуаций 

прогнозировать 

последствия тех 

или иных 

проблемных 

ситуаций, опираясь 

на знания теорий и 

методов 

этносоциологии 

навыками для 

осуществления своей 

деятельности в 

различных сферах 

общественной жизни, 

опираясь на знания 

теорий и методов 

социологии 

 

 



ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

 

1. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестр 

№ 3    

часов    

1 2 3    

1. Контактная работа обучающихся  

с преподавателем (по видам учебных 

занятий) (всего) 

68 68    

В том числе:      

Лекции (Л) 18 18    

Практические занятия (ПЗ), Семинары (С) 50 50    

Лабораторные работы (ЛР)      

Иные виды занятий      

2. Самостоятельная работа студента (всего) 40 40    

3. Курсовая работа (при наличии) 
КП      

КР 

Вид промежуточной 

аттестации 

зачет (З), З З    

экзамен (Э) 

      

ИТОГО: общая трудоемкость часов 108 

3 

108 

3 

   

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Содержание разделов дисциплины 
 

№
 

се
м

ес
тр

а 

№
 р

аз
д
ел

а
 

Наименование раздела 

дисциплины  
Содержание раздела в дидактических единицах 

1 2 3 4 

3 1 Этносоциология: предмет, 

основные понятия 

Определение понятия «Этнос» и сложности при 

толковании этого термина (теории С.М. 

Широкогорова и Л.Н. Гумилева). Внутренние 

структуры этноса: семья, род, клан. Этнос и раса. 

Понятие этнической идентичности. Основные 

понятия этносоциологии: этнос, народ, нация, 

гражданское общество, глобальное общество, 

постобщество. Главные правила этносоциологии: 

плюральность и классификация. Этнос и 

пространство. Другие понятия этносоциологии: 

«этничность», «народность», «национальность» 

«этноцид», «этнические чистки», «шовинизм», 

«ксенофобия», «этнархия», «этническое 

меньшинство», «субэтнос», «суперэтнос», 

«консорция», «конвиксия», «ассимиляция», 



«этническая консервация», «аккультурация», 

«интеграция» «этническая миграция», 

«этнический конфликт», «этнический стереотип: 

автостереотип, гетеростереотип», «этническая 

установка», «этногенез». 

3 2 Основные теоретические 

парадигмы 

этносоциологии 

Примордиализм. Биосоциальный подход, 

концепция этногенеза Л.Н. Гумилёва, расизм и 

расовые теории. Основные признаки 

классификации рас. Культурный примордиализм, 

«Закат Европы» (Освальд Шпенглер). 

Иерархизация и типологизация этносов. 

Конструктивизм, инструментализм. 

3 3 Зарубежная 

этносоциология: истоки, 

влияние, школы, 

направления, тенденции 

Германская школа этносоциологии. Людвиг 

Гумплович и борьба этносов. Культурные круги 

(Фридрих Ратцель, Роберт Гребнер, Вильгельм 

Шмидт, Лео Фробениус). Этнопсихология (Морис 

Лацарус, Вильгельм Вундт, Зигмунд Фрейд, Карл 

Густав Юнг). Рихард Турнвальд и Вильгельм 

Мюльман и их система этносоциологических 

знаний. Американская школа этносоциологии 

(Культурная антропология) Франц Боас: 

основатель культурной антропологии. Английская 

школа этносоциологии (Социальная 

антропология). Эволюционизм (Эдвард Тейлор). 

Функционализм (Бронислав Малиновский). 

Французская школа этносоциологии. Структурная 

антропология (Клод Леви-Стросс). 

3 4 Этносоциология в России Предыстория российской этнологии (западники и 

славянофилы: (Николай Яковлевич Данилевский, 

евразийство). Становление этнологии как науки 

(Сергей Михайлович Широкогоров: понятие 

«этнос», теория равенства культур, типы 

межэтнических взаимодействий. Лев Николаевич 

Гумилёв: теория пассионарности и фазы 

этногенеза).Советская этнология (Юлиан 

Владимирович Бромлей). 

3 5 Этнос и его структуры Этностатика. Этнос как феномен. Структура 

этноцентрума (кочевые и оседлые этносы). 

Фигура «шамана». Этнодинамика. Формы 

этносоциализации изгнание «нового». 

Этнокинетика. Фигура «другого» и раскол 

этноцентрума. Появление народа. 

3 6 Народ – первая 

производная от этноса 

Понятие «народ». Фигура «героя». Койне и 

полиглоссия. Формы творения народа: 

государство, религия, цивилизация. Государство: 

Египетское царство, Вавилоно-аккадское, 

Персидское, Римская империя, Монголы 

Чингисхана и др. Религия: иудаизм, христианство, 

протестантизм, ислам. Цивилизация: Греческая, 

Индийская, Китайская. 



3 7 Нация – вторая 

производная от этноса 

Нация как особый тип общества. Национализм и 

его разновидности: патриотизм, ксенофобия, 

шовинизм, расизм. Национальная политика. 

Этнические чистки, этноцид, геноцид. 

3 8 Гражданское и глобальное 

общество – первая 

производная от нации 

Гражданское общество как антитеза этноса. 

Гражданское общество и нация. Фигура 

«Гражданина». Принцип пацифизма. Глобальное 

общество: Евросоюз, США. «Гражданин мира» и 

идеология прав человека. Глобальное 

районирование планеты: богатый Север («Ядро», 

бедный Юг («Периферия»), полупериферия. 

Фукуяма и Хантингтон: конец истории и 

столкновение цивилизаций. Трансформация 

языка: искусственный язык. 

3 9 Постобщество – феномен 

будущего 

Постобщество, как форма отрицания общества. 

Концепции постобщества: «постчеловек», «тело 

без органов», «человек-ризома», «киборг». 

Социология клонов и сверхчеловек. 

3 10 Современные этнические 

процессы и явления 

Археомодерн. Этносоциология обществ 

археомодерна. Этнические конфликты. 

Этносоциологический анализ этнических 

конфликтов. Этнодемография, этномиграция и 

межэтнические браки. Мультикультурализм. 

Этносоциология смешанных браков и их виды. 

3 11 Этничность и этническая 

политика в Европе и 

США. Этнические 

особенности развитых и 

развивающихся стран 

Этническое меньшинство. Европейские этносы. 

Иммигранты и толерантность в европейском 

обществе. Этническая политика и «культурный 

шок». Способы преодоления культурного шока. 

Источники многокультурности США: расовое 

многообразие, полиэтничность и 

многонациональность. Иммиграция как основной 

источник расового и этнического многообразия. 

Расовая категоризация в США. Концепция 

аккультурации и «американского плавильного 

котла». Иммиграционная политика США: 

основные этапы. Социология негритюда в США. 

Этнические особенности развитых и 

развивающихся стран. 

3 12 Этнические особенности 

современной России 

Основные языковые семьи современной России: 

индоевропейская, урало-юкагирская, алтайская, 

кавказская, палеоазиатская. Этническая карта 

России. Зоны межэтнической напряженности. 

Типы национализма. Стратегия государственной 

национальной политики Российской Федерации 

до 2025 года. 

 

2.2. Перечень лабораторных работ (при наличии), примерная 

тематика курсовых работ (при наличии) (не предусмотрены)  

 

3. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА 



Самостоятельная работа осуществляется в объеме 40 часов. 

Видами СРС являются:  
1. изучение и конспектирование литературы по дисциплине; 

2. подготовка к семинарским занятиям; 

3. подготовка к письменным работам по пройденным разделам 

дисциплины; 

4. подготовка презентаций. 

 

Формами текущего контроля успеваемости являются:  
1) Собеседование 

2) Тестирование 

3) Реферат 

 

4. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И 

РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(см. Фонд оценочных средств) 

 

4.1. Рейтинговая система оценки знаний обучающихся по дисциплине 

(не используется). 
 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 5.1. Основная литература 

 

          5.2. Дополнительная литература 
 

№ 

п/п 

Автор (ы), наименование, место издания и издательство, год 

 

1 2 

1 

Багдасарьян, Н. Г. Социология [Электронный ресурс] : учебник и практикум для 

академического бакалавриата / Н. Г. Багдасарьян, М. А. Козлова, Н. Р. Шушанян ; под общ. 

ред. Н. Г. Багдасарьян. — 2-е изд., пер. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 448 с. – 

Режим доступа: ttps://biblio-online.ru/book/9D885D14-793A-41F3-B204-

D183C3504EF0/sociologiya (дата обращения: 27.08.2019). 



 

5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 

 

1. Polpred.com Обзор СМИ [Электронный ресурс] : сайт. – Доступ 

после регистрации из любой точки, имеющей доступ к Интернету. – Режим 

доступа: http://polpred.com (дата обращения: 27.08.2019). 

2. Труды преподавателей [Электронный ресурс]: коллекция // 

Электронная библиотека Научной библиотеки РГУ имени С.А. Есенина. – 

Доступ к полным текстам по паролю. – Режим доступа: 

http://dspace.rsu.edu.ru/xmlui/handle/123456789/3 (дата обращения: 

27.08.2019). 

3. Университетская библиотека ONLINE [Электронный ресурс] : 

электронная библиотека. – Доступ к полным текстам по паролю. – Режим 

доступа:  http://biblioclub.ru (дата обращения: 27.08.2019). 

4. Электронный каталог НБ РГУ имени С. А. Есенина [Электронный 

ресурс] : база данных содержит сведения о всех видах литературы, 

поступающих в фонд НБ РГУ имени С.А. Есенина. – Рязань, [1990 -   ]. – 

Режим доступа: http://library.rsu.edu.ru/marc, свободный (дата обращения: 

27.08.2019). 

5. ЮРАЙТ [Электронный ресурс] : электронная библиотека. – Доступ к 

полным текстам по паролю. –  Режим доступа: http://www.biblio-online.ru 

(дата обращения: 27.08.2019). 

 

№ 

п/п 

Автор (ы), наименование, место издания и издательство, год 

 

1 2 

1 
Дугин, А.Г. Этносоциология [Текст] / А. Г. Дугин. - М. : Академический проект: Мир, 2011. - 

639 с. 

2 

Воробьева, О. Д. Миграционная политика России [Электронный ресурс] : учебное пособие для 

бакалавриата и магистратуры / О. Д. Воробьева, Л. Л. Рыбаковский, О. Л. Рыбаковский. — 2-е 

изд., пер. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 182 с. — Режим доступа: https://biblio-

online.ru/book/F0401BD5-22EA-45D3-8D3E-37C3D72DB55C/migracionnaya-politika-rossii (дата 

обращения: 27.08.2019). 

3 

Зорин, В. Ю. Национальная политика российского государства в хх — начале ххi века 

[Электронный ресурс] : учебное пособие для бакалавриата и магистратуры / В. Ю. Зорин. — 2-

е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 251 с. — Режим доступа: 

https://biblio-online.ru/book/6A4B48E5-B3F1-4726-9BAB-5015BCF861C9/nacionalnaya-politika-

rossiyskogo-gosudarstva-v-hh-nachale-hhi-veka (дата обращения: 27.08.2019). 

4 

Развитие населения и демографическая политика [Электронный ресурс]: сборник статей / под 

ред.                      М.Б. Денисенко, В.В. Елизарова; МГУ имени                     М.В. Ломоносова, 

Экономический факультет. – М.: Проспект, 2014. – 345 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278131 (дата обращения: 27.08.2019).    

5 
Харченко, Л.П. Демография [Текст]: учебное пособие 

 / Л.П. Харченко. - М.: Омега-Л, 2012. – 372 с. 

http://polpred.com/
http://dspace.rsu.edu.ru/xmlui/handle/123456789/3
http://biblioclub.ru/
http://library.rsu.edu.ru/marc/
http://www.biblio-online.ru/
https://biblio-online.ru/book/F0401BD5-22EA-45D3-8D3E-37C3D72DB55C/migracionnaya-politika-rossii
https://biblio-online.ru/book/F0401BD5-22EA-45D3-8D3E-37C3D72DB55C/migracionnaya-politika-rossii
https://biblio-online.ru/book/6A4B48E5-B3F1-4726-9BAB-5015BCF861C9/nacionalnaya-politika-rossiyskogo-gosudarstva-v-hh-nachale-hhi-veka
https://biblio-online.ru/book/6A4B48E5-B3F1-4726-9BAB-5015BCF861C9/nacionalnaya-politika-rossiyskogo-gosudarstva-v-hh-nachale-hhi-veka
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278131


         5.4. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее – сеть «Интернет»), необходимых для освоения 

дисциплины: 

1. Elibrary.RU  [Электронный ресурс]: научная электронная библиотека. – 

Режим доступа: https://elibrary.ru/defaultx.asp, свободный (дата обращения: 

27.08.2019). 

2. КиберЛенинка [Электронный ресурс]: научная электронная 

библиотека. – Режим доступа: https://cyberleninka.ru, свободный (дата 

обращения: 27.08.2019). 

3. Всероссийский центр изучения общественного мнения [Электронный 

ресурс] : официальный сайт. – Режим доступа: https://wciom.ru/about/aboutus/, 

свободный  (дата обращения: 27.08.2019). 

4. Институт демографических исследований [Электронный ресурс]: 

официальный сайт. -   Режим доступа:   http://www.demographia.ru/, 

свободный (дата обращения: 27.08.2019). 

5. Российский демографический интернет-еженедельник  «Демоскоп 

Weekly» [Электронный ресурс]: сайт. - Режим доступа:   http://demoscope.ru, 

свободный (дата обращения: 27.08.019).  

6. Россия в цифрах [Электронный ресурс]: официальный сайт. - Режим 

доступа: http://www.gks.ru/, свободный (дата обращения: 27.08.2019). 

7. Россия. Статистический справочник [Электронный ресурс]: сайт. - 

Режим доступа: http://www.gks.ru, свободный (дата обращения: 27.08.2019). 

8. Федеральная служба государственной статистики: официальный сайт 

[Электронный ресурс]: сайт. - Режим доступа:   http://www.gks.ru, свободный 

(дата обращения 27.08.2019). 

9. ФОМ (Фонд общественного мнения) [Электронный ресурс] : 

официальный сайт. – Режим доступа:  http://fom.ru/, свободный (дата 

обращения: 27.08.2019).  

 

5.5. Периодические издания 

 

1. Социологические исследования: научный журнал [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: https://www.isras.ru/socis.html, свободный (дата 

обращения: 27.08.2019).  

2. Социологическое обозрение: научный журнал [Электронный 

ресурс].  – Режим доступа: https://sociologica.hse.ru/, свободный (дата 

обращения: 27.08.2019). 

3. Экономическая социология: электронный журнал [Электронный 

ресурс]: официальный сайт. – Режим доступа: http://www.ecsoc.hse.ru, 

свободный  (дата обращения: 27.08.2019). 
 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Требования к аудиториям (помещениям, местам) для проведения 

занятий: лекционные аудитории, оснащенные видеопроекционным 

https://elibrary.ru/defaultx.asp
https://cyberleninka.ru/
https://wciom.ru/about/aboutus/
http://www.demographia.ru/
http://demoscope.ru/
http://www.gks.ru/
http://www.gks.ru/
http://www.gks.ru/
http://fom.ru/
https://www.isras.ru/socis.html
https://sociologica.hse.ru/
http://www.ecsoc.hse.ru/


оборудованием, средствами звуковоспроизведения и экраном, 

оборудованные учебной мебелью; библиотека, имеющая учебные места для 

студентов, оснащенные компьютерной техникой с доступом к базам данных 

и сети Интернет; компьютерный класс. 
 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО 

ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Вид учебных занятий Организация деятельности студента 

Лекция Написание конспекта лекций: кратко, схематично, 

последовательно фиксировать основные положения, выводы, 

формулировки, обобщения; помечать важные мысли, выделять 

ключевые слова, термины. Конспект лекции лучше подразделять 

на пункты, параграфы, соблюдая красную строку. 

Принципиальные места, определения, формулы и другое следует 

сопровождать замечаниями «важно», «особо важно», «хорошо 

запомнить» и т.п. Можно делать это и с помощью разноцветных 

маркеров или ручек. Обозначить вопросы, термины, материал, 

который вызывает трудности, пометить и попытаться найти 

ответ в рекомендуемой литературе. Если самостоятельно не 

удается разобраться в материале, необходимо сформулировать 

вопрос и задать преподавателю на консультации, на 

практическом занятии.  

Практические занятия 

(семинар)  

Подготовка к каждому практическому занятию должна начаться 

с ознакомления с планом семинарского занятия, который 

отражает содержание предложенной темы. Тщательное 

продумывание и изучение вопросов плана основывается на 

проработке текущего материала лекции, а затем изучения 

обязательной и дополнительной литературы, рекомендованной к 

данной теме. На основе индивидуальных предпочтений студенту 

можно самостоятельно выбрать тему доклада по проблеме 

семинара и по возможности подготовить по нему презентацию. 

Если предусмотрено выполнение практического задания, то его 

необходимо выполнить с учетом предложенной инструкции 

(устно или письменно).  

При подготовке к семинарским занятиям, необходимо обратить 

особое внимание на самостоятельное изучение рекомендованной 

учебно-методической (а также научной и популярной) 

литературы.  

Конспектирование источников. Работа с конспектом лекций, 

подготовка ответов к контрольным вопросам, просмотр 

рекомендуемой литературы, работа с текстом (указать текст из 

источника и др.), прослушивание аудио- и видеозаписей по 

заданной теме и др. 

Реферат  Поиск литературы и составление списка использованной 

литературы, использование от 3 до 5 научных работ, изложение 

мнения авторов и своего суждения по выбранному вопросу; 

изложение основных аспектов проблемы.  

Собеседование Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к контрольным 

вопросам и др. 

Тестирование  Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая 



справочные издания, конспект основных положений, терминов, 

сведений, требующихся для запоминания и являющихся 

основополагающими в этой теме. Составление аннотаций к 

прочитанным литературным источникам и др. 

Подготовка к зачету При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на 

конспекты лекций, рекомендуемую литературу и др. Готовясь к 

зачету, студент ликвидирует имеющиеся пробелы в знаниях, 

углубляет, систематизирует и упорядочивает свои знания. 

 

8. ТРЕБОВАНИЯ К ПРОГРАММНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА: 
        

Набор ПО для кафедральных ноутбуков 

Название ПО № лицензии 

Антивирус Kaspersky Endpoint Security договор№02-ЗК-2019 от 15.04.2019 г. 

Офисное приложение LibreOffice свободно распространяемое ПО 

Архиватор 7-zip свободно распространяемое ПО 

Браузер изображений FastStoneImageViewer свободно распространяемое ПО 

PDF ридер FoxitReader свободно распространяемое ПО 

Медиа проигрыватель VLC media player свободно распространяемое ПО 

Запись дисков ImageBurn свободно распространяемое ПО 

DJVU браузер DjVu Browser Plug-in свободно распространяемое ПО 
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