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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

 

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины «Благотворительная и волонтерская 

деятельность» направлена на формирование у обучающих компетенций 

установленных ФГОС ВО; формирование у студентов понимания сущности 

благотворительной и волонтѐрской деятельности  как социокультурного 

явления, занимающего значительное место в жизни общества. Раскрыть модели 

и технологию взаимодействия государства, общества, бизнеса в 

благотворительной деятельности; показать роль и значение данного явления 

в современном демократическом обществе. 
 

2 МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВУЗА  

 

2.1. Дисциплина Б1.В.05 «Благотворительная и волонтерская деятельность» 

относится к дисциплинам Блока 1 части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 
 

2.2. Для изучения данной дисциплины необходимы следующие 

предшествующие дисциплины бакалавриата: 

Основы социологии; 

Социология культуры 

 

2.3. Перечень последующих дисциплин, для которых необходимы знания, 

умения и навыки, формируемые данной дисциплиной: 

Технологии грантрайтинга в сфере культуры; 

Социокультурный менеджмент. 
 

 



2.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами 

освоения основной профессиональной образовательной программы 
Изучение данной дисциплины  направлено на формирование у обучающихся универсальных (УК) и профессиональных 

компетенций (ПК): 

№ 

п/п 

Код и содержание 

компетенции  

 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 
В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

   Знать Уметь Владеть (навыками) 
1 2 3 4 5 6 

1 УК-1 Способен 

осуществлять 

критический 

анализ 

проблемных 

ситуаций на 

основе 

системного 

подхода, 

вырабатывать 

стратегию 

действий 

УК-1.1. Умеет определять 

пробелы в информации, 

необходимой для решения 

проблемной ситуации, 

сопоставлять различные 

точки зрения на проблему, 

выявлять позицию автора, 

соотносить общие процессы 

и отдельные факты. 

социокультурные и 

общественно-

политические доминанты в 

сфере 

благотворительности и 

волонтерской 

деятельности  

Использовать  

современные методы сбора 

и обработки информации в 

социологических 

исследования по проблеме 

благотворительности 

методиками 

представления и защиты 

полученных научных 

результатов по изучаемой 

проблеме 

УК-1.3. Применяет 

методологию системного 

подхода, пользуется 

универсальными 

интеллектуальными 

операциями с целью 

суммирования, оценки и 

творческого использования 

информации, использует 

основные принципы 

общенаучного мышления, 

при анализе социальных, 

Технологию обработки 

данных для подготовки 

аналитической справки по 

изучаемой проблеме 

 

Самостоятельно применять 

современные методы сбора 

информации по проблеме 

благотворительности 

Представления  и защиты 

полученных научных 

результатов по изучаемой 

проблеме 



природных и гуманитарных 

явлений; современные 

теоретические концепции и 

объяснительные модели при 

анализе и решении 

нестандартных творческих 

задач. 

2 ПКВ-3 Способен 

составлять и 

представлять 

проекты научно-

исследовательских 

и аналитических 

разработок в 

соответствии с 

нормативными 

документами 

ПКВ 3.2. Планирует и 

осуществляет проектные 

работы в области изучения 

общественного мнения, 

организации работы 

маркетинговых служб 

Правила представления 

основных научных 

результатов по 

соответствующей 

проблеме; 

Представлять  результаты 

исследовательской работы с 

учетом особенностей 

потенциальной аудитории; 

Основными методами и 

приемами анализа 

современных проблем 

благотворительности 

 

 



ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

 
1. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

№ 1 № № № 

часов Часов часов часов 
1 2 3 4 5 6 

1. Контактная работа обучающихся  

с преподавателем (по видам учебных 

занятий) (всего) 

28 28  - - 

В том числе:      

Лекции (Л) 14 14    

Практические занятия (ПЗ), Семинары (С) 14 14    

Лабораторные работы (ЛР)      

Иные виды занятий      

2. Самостоятельная работа студента (всего) 80 80    

3. Курсовая работа (при наличии) 
КП      

КР 

Вид промежуточной 

аттестации 

зачет (З), з з    

экзамен (Э) 

      

ИТОГО: общая трудоемкость часов 108 

3 

108 

3 

   

зач. ед. 

 
 

2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Содержание разделов дисциплины  

   

№
  

се
м

е
ст

р
а

 
№

 

р
а
зд

ел
а

 

Наименование 

раздела дисциплины 

(модуля) 

Содержание раздела в дидактических единицах 

4 1 

Теоретико-

методологическая 

основа 

благотворительной 

и волонтерской 

деятельности 

Понятия, виды, функции, этапы развития 

благотворительности в России. Волонтерство и 

волонтерская деятельность: понятие, исторические 

этапы развития, современное состояние и модели 

организации волонтерской деятельности. 

Государственная политика в сфере 

благотворительности и волонтерской деятельности. 

Организационные процессы в добровольческой 

деятельности.  

4 2 

Институт 

благотворительност

и как объект 

социологического 

анализа 

Модели и технологии благотворительной и 

меценатской деятельности в современной России.  

Благотворительные практики различных социальных 

групп, личностей и общества. 

Технологии волонтерской деятельности в 

социокультурной сфере. Волонтеры культуры. 

Волонтерские проекты. Оценка эффективности 

деятельности волонтеров 



3. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА 

Самостоятельная работа осуществляется в объеме 80 часов.  

Видами СРС являются: 

- изучение и конспектирование литературы по дисциплине; 

- подготовка к семинарским занятиям; 

- выполнение заданий для самостоятельной работы. 
 

4. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И 

РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (см. фонд оценочных средств) 

 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1.Основная литература 

№ 

п/п 

Автор(ы), наименование, место издания и издательство, год 

 

1 

Богданов, В. П. История благотворительности в России. Москва и московская пресса 

конца хiх века : учебное пособие для вузов / В. П. Богданов. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2019. — 353 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10031-0. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-

online.ru/bcode/429150 (дата обращения: 06.08.2019). 

 

Основы организации и управления добровольческой деятельностью: учебник для 

студентов вузов / п од общ. ред. О.А. Аникеевой, А.П. Рудницкой, О.В. Решетникова. – 

М. Издательство: РГСУ,  2019 – 245 с. 

 

5.2. Дополнительная литература 

№

 

п/п 

Автор(ы), наименование, место издания и издательство, год 

 

1 

Калюжнова, Н. Я. Социальное предпринимательство : учебное пособие для вузов / Н. Я. 

Калюжнова, Е. П. Огаркова, М. А. Осипов ; под редакцией Н. Я. Калюжновой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2019. — 114 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11478-2. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/445349 (дата 

обращения: 06.08.2019). 

2 

Певная, М. В. Управление волонтерством: международный опыт и локальные практики : 

монография / М. В. Певная ; под научной редакцией Г. Е. Зборовского. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2019 ; Екатеринбург : Изд-во Урал. Ун-та. — 433 с. — (Актуальные 

монографии). — ISBN 978-5-534-10984-9 (Издательство Юрайт). — ISBN 978-5-7996-1677-9 (Изд-во 

Урал. Ун-та). — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-

online.ru/bcode/438013 ((дата обращения 20.08.2019) 

 

5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 

1. BOOK.ru : электронная библиотека. – Доступ к полным текстам по 

паролю. – URL: http://www.book.ru (дата обращения: 11.04.2020). – Текст : 

электронный. 

2. East View : [база данных]. – Доступ к полным текстам статей научных 

журналов из сети РГУ имени С. А. Есенина. – URL: 

https://www.biblio-online.ru/bcode/429150
https://www.biblio-online.ru/bcode/429150
https://www.biblio-online.ru/bcode/445349
https://www.biblio-online.ru/bcode/438013
https://www.biblio-online.ru/bcode/438013
http://www.book.ru/


https://dlib.eastview.com (дата обращения: 11.04.2020). – Текст : 

электронный. 

3. Moodle : среда  дистанционного обучения / Ряз. гос. ун-т. – Рязань, [Б.г.]. – 

Доступ после регистрации из сети РГУ имени С. А. Есенина, из любой 

точки, имеющей доступ к Интернету. – URL: http://e-learn2.rsu. 

edu.ru/moodle2 (дата обращения: 11.04.2020). – Текст : электронный. 

4. Znanium.com : электронная библиотека. – Доступ к полным текстам по 

паролю. – URL: http://znanium.com (дата обращения: 11.04.2020). – Текст : 

электронный. 

5. Труды преподавателей : коллекция // Электронная библиотека Научной 

библиотеки РГУ имени С. А. Есенина. – Доступ к полным текстам по 

паролю. – URL: http://dspace.rsu.edu.ru/ xmlui/handle/123456789/3 (дата 

обращения: 11.04.2020). – Текст : электронный. 

6. Университетская библиотека ONLINE : электронная библиотека. – Доступ 

к полным текстам по паролю. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red (дата обращения: 

11.04.2020). – Текст : электронный. 

7. Электронная библиотека диссертаций : официальный сайт / Рос. гос. б-ка. 

– Москва : Рос. гос. б-ка, 2003 -   . – Доступ к полным текстам из 

комплексного читального зала НБ РГУ имени С. А. Есенина. – URL: 

http://diss.rsl.ru (дата обращения: 11.04.2020). – Текст : электронный. 

 

5.4 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее – сеть «Интернет»), необходимых для освоения 

дисциплины: 

 

1. eLIBRARY.RU : научная электронная библиотека. – URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp, свободный (дата обращения: 11.04.2020). – 

Текст : электронный. 

2. Киберленинка : научная электронная библиотека. – URL: 

https://cyberleninka.ru/, свободный (дата обращения: 11.04.2020). – Текст : 

электронный. 

3. Руководство по написанию заявок на грант. - URL: 

http://pandia.ru/text/77/164/11738.php. (дата обращения: 11.04.2020). – 

Текст : электронный. 

4. Оформление грантов. Как писать заявки и отчеты на гранты. - URL: 

http://www.pgsga.ru/science/grants/otchet/ (дата обращения: 11.04.2020). – 

Текст : электронный. 

5. Рекомендации по написанию заявки на грант / Материал подготовлен 

Уральским Центром поддержки НГО. - URL: 

http://www.mi.ru/~epicentr/informat/recommend.htm (дата обращения: 

11.04.2020). – Текст : электронный. 

6. Технология написания заявки на грант. - URL: 

https://present5.com/texnologiya-napisaniya-zayavki-na-grant-grantrajting/ 

(дата обращения: 11.04.2020). – Текст : электронный. 

https://dlib.eastview.com/
http://znanium.com/
http://dspace.rsu.edu.ru/%20xmlui/handle/123456789/3
http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red
http://diss.rsl.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
https://cyberleninka.ru/
https://present5.com/texnologiya-napisaniya-zayavki-na-grant-grantrajting/


5.5. Периодические издания: 

 

1. Архив номеров журнала «Благотворительность в России» Режим 

доступа:  http://rusblago.ru/ свободный (дата обращения: 11.04.2020). 

2. Архив номеров журнала «Волонтер» Режим доступа: 

https://unecon.ru/zhurnal-volonter/arhiv-nomerov свободный (дата 

обращения: 11.04.2020) 
 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Требования к аудиториям (помещениям, местам) для проведения занятий: 

лекционные аудитории, оснащенные видеопроекционным оборудованием, 

средствами звуковоспроизведения и экраном, оборудованные учебной 

мебелью; библиотека, имеющая учебные места для студентов, оснащенные 

компьютерной техникой с доступом к базам данных и сети Интернет; 

компьютерный класс, мультимедийный курс лекций. 

Требования к специализированному оборудованию: отсутствуют. 
 

7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
 

Вид учебных 

занятий 

Организация деятельности студента 

Лекция Написание конспекта лекций: кратко, схематично, 

последовательно фиксировать основные положения, выводы, 

формулировки, обобщения; помечать важные мысли, выделять 

ключевые слова, термины. Конспект лекции лучше подразделять 

на пункты, параграфы, соблюдая красную строку. 

Принципиальные места, определения, формулы и другое следует 

сопровождать замечаниями «важно», «особо важно», «хорошо 

запомнить» и т.п. Можно делать это и с помощью разноцветных 

маркеров или ручек. Обозначить вопросы, термины, материал, 

который вызывает трудности, пометить и попытаться найти 

ответ в рекомендуемой литературе. Если самостоятельно не 

удается разобраться в материале, необходимо сформулировать 

вопрос и задать преподавателю на консультации, на 

практическом занятии.  

Практические 

занятия (семинар)  

Подготовка к каждому практическому занятию должна 

начаться с ознакомления с планом семинарского занятия, 

который отражает содержание предложенной темы. Тщательное 

продумывание и изучение вопросов плана основывается на 

проработке текущего материала лекции, а затем изучения 

обязательной и дополнительной литературы, рекомендованную к 

данной теме. На основе индивидуальных предпочтений студенту 

можно самостоятельно выбрать тему доклада по проблеме 

семинара и по возможности подготовить по нему презентацию. 

Если предусмотрено выполнение практического задания, то его 

необходимо выполнить с учетом предложенной инструкции 

(устно или письменно).  

При подготовки к семинарским занятиям, необходимо 

http://rusblago.ru/
https://unecon.ru/zhurnal-volonter/arhiv-nomerov


обратить особое внимание на самостоятельное изучение 

рекомендованной учебно-методической (а также научной и 

популярной) литературы.  

Конспектирование источников. Работа с конспектом лекций, 

подготовка ответов к контрольным вопросам, просмотр 

рекомендуемой литературы, работа с текстом (указать текст из 

источника и др.), прослушивание аудио- и видеозаписей по 

заданной теме и др. 

Индивидуальные 

задания (защита 

/презентация 

выполненной работы) 

Тема доклада (задания) должна соответствовать теме 

учебного занятия. Материалы при его подготовке, должны быть 

указаны в докладе. Необходимо соблюдать регламент, 

оговоренный при получении задания. Иллюстрации должны 

быть достаточными, но не чрезмерными. Для подготовки 

презентации рекомендуется использовать: Microsoft PowerPoint. 

Четко сформулировать цель презентации. Определить ключевые 

моменты в содержании текста и выделить их. Работа студента 

над докладом-презентацией включает отрабатку умения 

самостоятельно обобщать материал и делать выводы в 

заключении, умения ориентироваться в материале и отвечать на 

дополнительные вопросы слушателей, отработку навыков 

ораторства, умения проводить диспут.  

Контрольная 

работа  

Знакомство с основной и дополнительной литературой, 

включая справочные издания, конспект основных положений, 

терминов, сведений, требующихся для запоминания и 

являющихся основополагающими в этой теме. Составление 

аннотаций к прочитанным литературным источникам и др. 

Коллоквиум Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к 

контрольным вопросам и др. 

Анализ ситуаций, 

решение 

ситуационных задач 

Решения ситуационных задач относятся к частично поисковому 

методу и предполагают третий (применение) и четвертый 

(творчество) уровень знаний. Характеристики выбранной для 

ситуационной задачи проблемы и способы ее решения являются 

отправной точкой для оценки качества этого вида работ. 

Студенту необходимо изучить учебную информацию по теме; 

провести системно – структурированный анализ содержания 

темы; выделить проблему, имеющую интеллектуальное 

затруднение; дать обстоятельную характеристику условий 

задачи; критически осмыслить варианты и попытаться их 

модифицировать (упростить в плане избыточности);  

выбрать оптимальный вариант (подобрать известные и 

стандартные алгоритмы действия) или варианты разрешения 

проблемы (если она на стандартная); оформить и сдать на 

контроль в установленный срок.  

Подготовка к 

зачету 

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на 

конспекты лекций, рекомендуемую литературу и др. Готовясь к 

экзамену, студент ликвидирует имеющиеся пробелы в знаниях, 

углубляет, систематизирует и упорядочивает свои знания. 

 

8. Требования к программному обеспечению учебного процесса 

Перечень информационных технологий (лицензионное программное 

обеспечение, информационно-справочные системы) 



 
Набор ПО для кафедральных ноутбуков 

Антивирус Kaspersky Endpoint Security договор №02-ЗК-2019 от 

15/04/2019г 

Офисное приложение LibreOffice свободно распространяемое ПО 

Архиватор 7-zip свободно распространяемое ПО 

Браузер изображений FastStoneImageViewer свободно распространяемое ПО 

PDF ридер FoxitReader свободно распространяемое ПО 

Медиа проигрыватель VLC media player свободно распространяемое ПО 

Запись дисков ImageBurn свободно распространяемое ПО 

DJVU браузер DjVu Browser Plug-in свободно распространяемое ПО 

 

 

 


