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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

Целями освоения учебной дисциплины Основы социокинетики детства 

являются формирование профессиональных компетенций бакалавра в области 

развития детского движения, которые соотносятся с общей целью основной 

образовательной программы бакалавриата по направлению 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) направленность 

(профиль) – История и Организация детского движения отражают 

квалификационную характеристику выпускника и виды профессиональной 

деятельности, установленные данной программой. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОПОП ВУЗА 

2.1. Учебная дисциплина Основы социокинетики детства относится 

к предметно-методическому модулю Обязательной части Блока 1 (Б1.О.06.16). 

2.2. Данная дисциплина изучается в первом семестре, открывает цикл 

специальных предметов, направленных на освоение будущей профессии. 

2.3. Перечень последующих дисциплин, для которых необходимы знания, 

умения и навыки, формируемые данной дисциплиной: 

– Социальная педагогика 

– Методика организации детского движения 

– Педагогические основы деятельности Российского движения школьников



 

2.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми 

результатами освоения основной профессиональной образовательной программы 

Изучение данной дисциплины  направлено на формирование у обучающихся универсальных (УК), 

профессиональных (ПК) компетенций: 
 

№ п/п 
Код и содержание компетенции  

 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 
В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть (навыками) 
1 2 3 4 5 6 

1.  УК-1. Способен осуществлять 

поиск, критический анализ и 

синтез информации, применять 

системный подход для 

решения поставленных задач 

УК-1.1. Анализирует 

проблемную ситуацию на 

основе знания системного 

подхода, его сущности и 

основных принципов. 

особенности системного 

подхода, его сущность и 

основные принципы 

анализировать 

проблемную ситуацию 

на основе системного 

подхода 

навыками реализации 

основных принципов 

системного подхода 

2.   

УК-5. Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально-

историческом, этическом и 

философском контекстах 

УК-5.3. Демонстрирует 

толерантность и 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

культурным традициям 

различных национальных и 

социальных групп в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

Отличительные 

особенности 

толерантности, 

социально-

психологические 

факторы 

интолерантности 

сознания; методы и 

технологии работы с 

различными 

категориями детей, 

семей, людей разных 

поколений, рас, 

национальностей, 

вероисповеданий 

Проявлять расовую, 

национальную, 

религиозную 

терпимость; учитывать 

расовые, 

этнокультурные, 

национальные и 

конфессиональные 

различия у детей и 

молодёжи при 

построении 

социальных 

взаимодействий; 

выстраивать 

коммуникационную 

модель 

профессиональной 

деятельности на основе 

принципов 

толерантности 
 

технологиями 

формирования 

толерантного сознания в 

молодёжной среде 



 

3.   

ПКО-6. Способен 

проектировать содержание 

образовательных программ и 

их элементов 

ПКО-6.1. Осуществляет 

проектирование содержания 

образовательных программ и 

их элементов различных 

предметных областей 
 

сущность и систему 

проектирования 

проектировать 

содержание 

образовательных 

программ 

навыками 

проектирования 

содержания 

образовательных 

программ 

ПКО-6.2. Реализует 

содержание проектируемых 

образовательных программ и 

их элементов различных 

предметных областей 

содержание 

образовательных 

программ и их 

элементов различных 

предметных областей 

реализовать 

содержание  

образовательных 

программ 

технологии реализации 

образовательных 

программ 

4.  ПКО-8. Способен выявлять и 

формировать культурные 

потребности различных 

социальных групп, 

проектировать и 

реализовывать на их основе 

культурно-просветительские 

программы 

ПКО-8.1. Изучает 

потребности различных 

социальных групп в 

культурно-просветительской 

деятельности 

особенности различных 

социальных групп. 

особенности культурно-

просветительской 

деятельности 

выявлять потребности 

различных социальных 

групп в культурно-

просветительской 

деятельности 

диагностики культурных 

запросов и потребностей 

различных социальных 

групп. 

ПКО-8.2. Использует 

различные средства, методы, 

приемы и технологии 

формирования культурных 

запросов и потребностей 

различных социальных 

групп 

средства, методы, 

приемы и технологии 

формирования 

культурных запросов и 

потребностей различных 

социальных групп 

применять средства, 

методы, приемы и 

технологии 

формирования 

культурных запросов 

и потребностей 

различных 

социальных групп 

навыками 

формирования 

культурных запросов 

и потребностей 

различных 

социальных групп 

 

 
 



 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

1. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

№1 № № № 

часов Часов часов часов 
1 2 3 4 5 6 

1. Контактная работа обучающихся  

с преподавателем (по видам учебных 

занятий) (всего) 

52 52 - - - 

В том числе:      

Лекции (Л) 18 18    

Практические занятия (ПЗ), Семинары (С) 34 34    

Лабораторные работы (ЛР)      

Иные  учебные занятия (индивидуальные 

занятия , групповые занятия и др.) 

     

2. Самостоятельная работа студента (всего) 56 56    

В том числе - - - - - 

СРС в семестре:      

Курсовая работа 
КП      

КР 

Другие виды СРС: - - - - - 

…      

…      

…      

…      

…      

СРС в период сессии      

      

Вид промежуточной 

аттестации 

зачет (З),  зачёт    

экзамен (Э) 

                      

ИТОГО: общая трудоемкость часов 108 

3 

108 

3 

   

зач. ед. 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1. Содержание разделов дисциплины (модуля) 
 

№ семестра № раздела 
Наименование 

раздела дисциплины (модуля) 

Содержание раздела  

в дидактических единицах 

1 2 3 4 

 

1 

1 Основы профессиональной 

деятельности вожатого 

Педагогическая профессия. Вожатый в 

образовательном процессе: функции, 

особенности педагогического 

взаимодействия. Модель личности 

вожатого. 

2 Социокинетика детства как 

отрасль научных знаний  

Состояние и развитие детского движения 

в государстве и обществе; сущность 



 

детских объединений, процессы  их 

создания и деятельности; их социальные 

связи и отношения, взаимодействие;  

развитие личности в деятельности 

детских объединений. 

3 Практика организации 

детско-взрослых сообществ 

Опыт организации детско-взрослых 

сообществ. Коллективная творческая 

деятельность как способ развития 

социальной активности ребёнка. 
 

 

2.2. Перечень лабораторных работ (при наличии), примерная тематика 

курсовых работ (при наличии) 

Отсутствуют 

 

3. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА 

Самостоятельная работа осуществляется в объеме 56 часов в 

соответствии с учебным планом. Видами СРС являются: 

 работа с рекомендуемой и самостоятельно подобранной литературой по 

проблематике учебной дисциплины (изучение, анализ, 

конспектирование, использование в творческих заданиях и др.); 

 работа с рекомендуемыми и самостоятельно подобранными 

материалами из Интернета по проблематике учебной дисциплины 

(изучение, анализ, конспектирование, использование в творческих 

заданиях и др.); 

 подбор иллюстративного материала (примеры педагогического опыта, 

данные статистики и др.) по тематике занятий и его оформление с 

использованием разных форм фиксации информации; 

 подготовка индивидуальных выступлений; 

 подготовка к коллективной творческой и познавательной деятельности 

 

Формами текущего контроля успеваемости являются: 

– оценка индивидуальных заданий, 

– оценка выполнения заданий в микрогруппах. 

 

4. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ  

УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 
 (см. Фонд оценочных средств) 

 

4.1. Рейтинговая система оценки знаний обучающихся по дисциплине 

(модулю) (при необходимости). 

не используется  



 

 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

5.1. Основная литература 

№ п/п 
Автор (ы), наименование, место издания  

и издательство, год 

1 2 

1.  Основы социокинетики детства: Пособие для тех, кто обучает взрослых организаторов 

детских общественных объединений и для тех, кто обеспечивает государственную 

поддержку развития детского общественного движения / сост., ред.: Т.В. Трухачева, 

А.Г. Кирпичник. – М., 2009. – 528 с. 
2.  Введение в педагогическую деятельность: учебно-метод. пособие/ Л.К. Гребенкина, 

Н.А. Жокина, О.В. Ерёмкина. – Рязань, 2006. 

3.  Рожков, М. И. Социальная педагогика [Электронный ресурс] : учебник для 

академического бакалавриата / М. И. Рожков, Т. В. Макеева. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — М. : Издательство Юрайт, 2019. — 287 с. — (Серия : Университеты России). - 

Режим доступа: https://www.biblio-online.ru/viewer/socialnaya-pedagogika-

437172#page/1 (дата обращения: 09.04.2018). 
 

 

5.2. Дополнительная литература 

№ п/п 
Автор (ы), наименование, место издания  

и издательство, год 

1 2 

1.  Педагогика [Электронный ресурс] : в 2 т. Том 1. Общие основы педагогики. Теория 

обучения : учебник и практикум для академического бакалавриата  / М. И. Рожков, Л. 

В. Байбородова, О. С. Гребенюк, Т. Б. Гребенюк ; под ред. М. И. Рожкова. — М. : 

Издательство Юрайт, 2019. — 402 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). – 

Режим доступа: https://www.biblio-online.ru/viewer/pedagogika-v-2-t-tom-1-obschie-

osnovy-pedagogiki-teoriya-obucheniya-438861#page/1 (дата обращения: 18.02.2019). 

2.  Поляков С.Д. Коллективное творческое воспитание: перезагрузка. – М.: Национальный 

книжный центр, ИФ «Сентябрь», 2016. — 176 с. 

3.  Лутошкин А.Н. Как вести за собой: старшеклассникам об основах организаторской 

работы. Издание 2-е, переработанное и дополненное. – М.: «Просвещение», 1981. 
 

 

5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 
1. BOOK.ru [Электронный pecypc] : электронная библиотека. – Доступ к полным текстам 

по паролю. – URL: http://www.book.ru (дата обращения: 27.03.2020 ) 

2. East View [Электронный pecypc] : [база данных]. – Доступ к полным текстам статей 

научных журналов из сети РГУ имени С.А.Есенина. – URL:https//dlib.eastview.com (дата 

обращения: 27.03.2020) 

3. Moodle [Электронный pecypc] : среда дистанционного обучения / Pяз. гoc. Ун-т. – Рязань, 

[Б.г.]. – Доступ, послe регистрации в ceти РГУ имени C. A. Eceнинa, из любой точки, 

имеющей доступ к Интернету. – URL:http://e-learn2.rsu.edu.ru/ moodle2 (дaтa обращения: 

27.03.2020 ) 

4. Znanium.com [Электронный pecypc] : электронная библиотека. –  Доступ к полным 

текстам по паролю. – URL: http://znanium.com (дата обращения: 27.03.2020 ) 

5.  Научная электронная библиотека. – URL: https://monographies.ru/ru/book/section?id=2814 

https://www.biblio-online.ru/viewer/socialnaya-pedagogika-437172#page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/socialnaya-pedagogika-437172#page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/pedagogika-v-2-t-tom-1-obschie-osnovy-pedagogiki-teoriya-obucheniya-438861#page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/pedagogika-v-2-t-tom-1-obschie-osnovy-pedagogiki-teoriya-obucheniya-438861#page/1


 

5. Tpyды преподавателей [Электронный pecypc]: коллекция // Электронная библиотека 

Haучной библиотеки РГУ имени C. A. Eceнинa. –  Доступ к полным Текстам по паролю. 

URL: http://dspace.rsu.edu.ru/xmlui/handle/12345678/3 (дата обращения: 27.03.2020) 

6. Университетская библиотека ONLINE [Электронный pecypc] : электронная библиотека. – 

Доступ к полным текстам по паролю. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red 

(дата обращения: 27.03.2020 ) 

7. Электронная библиотека диссертаций [Электронный pecypc] : Официальный caйт/ 

Рос. гос. б-ка. – Москва : Рос. гос. б-ка, 2003  –  Доступ к полным текстам из комплексного 

читального зала НБ РГУ имени С. А. Есенина. – URL: http://diss.rsl.ru (дата обращения: 

27.03.2020) 

8. Юрайт [Электронный ресурс] электронная библиотека. – Доступ к полным текстам по 

паролю. – URL: http://biblio-online.ru (дата обращения: 27.03.2020 ) 

 

5.4. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

Интернет 
1. eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : научная электронная библиотека. – URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp, свободный (дата обращения: 27.03.2020) 

2. КиберЛенинка [Электронный ресурс] : научная электронная библиотека. – URL: 

https://cyberleninka.ru/? свободный (дата обращения: 27.03.2020) 

З. Prezentacya.ru [Электронный ресурс] : образовательный портал. –  URL: 

http://prezentacya.ru, свободный (дата обращения: 27.03.2020) 

4. Библиотека методических материалов для учителя [Электронный ресурс] 

образовательный портал // Инфоурок. URL: https://infourok.ru/biblioteka, свободный (дата 

обращения: 27.03.2020) 

5. Государственная Дума [Электронный ресурс] официальный сайт. – 

URL:http://duma.gov.ru, свободный (дата обращения: 27.03.2020 ) 

6. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс] федеральный 

портал. –  URL: http://window.edu.ru, свободный (дата обращения: 27.03.2020) 

7. Информационно-коммуникационные технологии в образовании [Электронный ресурс] 

система федеральных образовательных порталов. – URL: http://www.ict.edu.ru свободный 

(дата обращения: 27.03.2020) 

8. Инфоурок [Электронный ресурс] : образовательный портал. –  URL: https://infourok.ru, 

свободный (дата обращения: 27.03.2020) 

9. Качество и образование [Электронный ресурс] : сайт. – URL: http://www.tqm.spb.ru, 

свободный (дата обращения: 27.03.2020) 

10.Мир образования – образование в мире: научно-методический журнал / [учредители: 

Министерство образования и науки Российской Федерации, Московский психолого-

социальный университет]. Тематика «Теоретические и практические вопросы 

образования». –  URL:  // http://www.mpsu.ru/mag_mir_obrazovaniya (дата обращения: 

27.03.2020) 

11. Народное образование. Научный журнал. Рубрики: «Образовательная политика», 

«История образования». –  URL:  // http://narodnoe.org/journals/narodnoe-obrazovanie// (дата 

обращения: 27.03.2020) 

12. Российский общеобразовательный портал [Электронный ресурс]: [образовательный 

портал]. – URL:http://www.school.edu.ru, свободный (дата обращения: 27.03.2020) 

13. Российская педагогическая энциклопедия [Электронный ресурс]: электронная энцикл. // 

Гумер-гуманитарные науки. –  URL: 

http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/russpenc/index.php, свободный (дата 

обращения: 27.03.2020) 

14. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов [Электронный ресурс] // 

Единое окно доступа к образовательным ресурсам. –  URL: http://fcior.edu.ru, свободный 

(дата обращения: 27.03.2020) 

http://www.mpsu.ru/mag_mir_obrazovaniya
http://narodnoe.org/journals/narodnoe-obrazovanie/


 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ  

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Требования к аудиториям (помещениям, местам) для проведения 

занятий: 

Стандартно оборудованные лекционные аудитории для проведения 

интерактивных лекций: видеопроектор, экран настенный, ноутбук, 

аудиоаппаратура. 
 

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 
Вид учебных занятий Организация деятельности студента 

Лекция Написание конспекта лекций: кратко, схематично, 

последовательно фиксировать основные положения, выводы, 

формулировки, обобщения; помечать важные мысли, выделять 

ключевые слова, термины. Проверка терминов, понятий с 

помощью энциклопедий, словарей, справочников с 

выписыванием толкований в тетрадь. Обозначить вопросы, 

термины, материал, который вызывает трудности, пометить и 

попытаться найти ответ в рекомендуемой литературе. Если 

самостоятельно не удается разобраться в материале, 

необходимо сформулировать вопрос и задать преподавателю на 

консультации, на практическом занятии. Уделить внимание 

следующим понятиям (перечисление понятий) и др. 

Практические занятия Проработка рабочей программы дисциплины, уделяя особое 

внимание целям и задачам, структуре и содержанию 

дисциплины. Конспектирование источников. Работа с 

конспектом лекций, подготовка ответов к контрольным 

вопросам, просмотр рекомендуемой литературы, работа с 

текстом (указать текст из источника и др.), прослушивание 

аудио- и видеозаписей по заданной теме, решение расчетно-

графических заданий, решений задач по алгоритму и др. 

Контрольная 

работа/индивидуальные 

задания 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, 

включая справочные издания, зарубежные источники, конспект 

основных положений, терминов, сведений, требующихся для 

запоминания и являющихся основополагающими в этой теме. 

Составление аннотаций к прочитанным литературным 

источникам и др. 

Практикум/лабораторная 

работа 

Методические указания по выполнению лабораторных работ 

и др. 

Коллоквиум Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к 

контрольным вопросам и др. 

Подготовка к экзамену При подготовке к экзамену (зачету) необходимо 

ориентироваться на конспекты лекций, рекомендуемую 

литературу и др. 
 



 

 

8. ТРЕБОВАНИЯ К ПРОГРАММНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ 
УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА:  

Набор ПО в компьютерных классах 

Название ПО № лицензии 

Операционная система Windows Pro договор №Tr000043844 от 22.09.15г 

Антивирус Kaspersky Endpoint Security договор №14/03/2018-0142 от 30/03/2018г 

Офисное приложение LibreOffice свободно распространяемое ПО 

Архиватор 7-zip свободно распространяемое ПО 

Браузер изображений 
FastStoneImageViewer свободно распространяемое ПО 

PDF ридер FoxitReader свободно распространяемое ПО 

Медиа проигрыватель VLC media player свободно распространяемое ПО 

Запись дисков ImageBurn свободно распространяемое ПО 

DJVU браузер DjVu Browser Plug-in свободно распространяемое ПО 

Набор ПО для кафедральных ноутбуков 

Антивирус Kaspersky Endpoint Security договор №14/03/2018-0142 от 30/03/2018г 

Офисное приложение LibreOffice свободно распространяемое ПО 

Архиватор 7-zip свободно распространяемое ПО 

Браузер изображений 

FastStoneImageViewer свободно распространяемое ПО 

PDF ридер FoxitReader свободно распространяемое ПО 

Медиа проигрыватель VLC media player свободно распространяемое ПО 

Запись дисков ImageBurn свободно распространяемое ПО 

DJVU браузер DjVu Browser Plug-in свободно распространяемое ПО 
 


