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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Целями освоения дисциплины «История» являются развитие у 

обучающихся личностных качеств, формирование универсальных, 

общепрофессиональных и профессиональных компетенций в соответствии с 

требованиями ФГОС ВО по данному направлению подготовки, позволяющих 

выпускнику успешно работать в сфере адаптивной физической культуры и 

адаптивного спорта и быть устойчивым на рынке труда. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВУЗА

2.1. Дисциплина «История» Б1.О.01 относится к Обязательной части Блока 

1. 

2.2. Для изучения данной дисциплины необходимы следующие 

предшествующие дисциплины: 

Базовые знания школьной программы по истории. 

2.3. Перечень последующих дисциплин, для которых необходимы знания, 

умения и навыки, формируемые данной дисциплиной: 

История адаптивной физической культуры 

Культурология 

Традиции и особенности становления Рязанского спорта 

Спортивное краеведение 
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2.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами 

освоения основной профессиональной образовательной программы 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающих универсальных (УК) компетенций: 

№ п/п 
Код и содержание 

компетенции  

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 
В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть (навыками) 
1 2 3 4 5 6 

1. УК-5. Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально-

историческом, этическом и 

философском контекстах 

УК-5.1. Анализирует 

социокультурные различия 

национальных и социальных 

групп, опираясь на знание 

этапов исторического 

развития общества, 

социокультурных традиций 

мира, основных 

философских, религиозных и 

этических учений 

1. Основные этапы

развития российского 

государства.  

2. Основные

географические 

особенности России. 

3. Основные

исторические события на 

разных этапах развития 

страны. 

1. Определять даты

основных событий. 

2. Анализировать ход и

динамику 

исторических событий. 

3. Выявлять причины

тех или иных 

общественных явлений.  

1. Анализа полученной

информации. 

2. Анализа основных

фактов в истории 

России.  

3. Знаниями

особенностей развития 

различных 

общественных сфер.  

2. 

УК-5.2. Определяет и 

эффективно применяет 

способы межкультурного 

взаимодействия в 

зависимости от социально-

исторического, этического и 

философского контекста 

социокультурной ситуации 

1. Основные факты и

особенности 

исторического и 

общественного развития 

России. 

2. Особенности

межпредметных связей 

истории и других 

гуманитарных наук.  

3. Различные

исторические термины и 

основных исторических 

личностей в истории 

России.  

1. Анализировать и

выявлять причины тех 

или иных 

общественных явлений. 

2. Использовать

основные исторические 

факты для 

формирования 

научного 

мировоззрения. 

3. Использовать

основные знания для 

формирования 

научного анализа 

1. Сравнения

исторических и 

общественных явлений в 

России и в зарубежных 

странах.  

2. Анализа общего и

различного в развитии 

основных общественных 

сфер.  

3. Анализа развития

современного общества. 
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общественных явлений  

событий.   

3. 

УК-5.3. Демонстрирует 

толерантность и 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

культурным традициям 

различных национальных и 

социальных групп в процессе 

межкультурного 

взаимодействия. 

1. Основные

отличительные черты и 

цивилизационные 

характеристики 

российского общества.  

2. Основные факты

значимых исторических 

событий в истории 

России.  

3. Принципы

формирования 

результативности 

профессии.   

1. Формировать свою

точку зрения и 

обладать гражданской 

позицией.  

2. Формулировать

основные особенности 

развития своей сферы 

профессиональной 

деятельности.  

3. Анализировать

основное значение 

своей профессии и 

своей сферы 

профессиональной 

деятельности.  

1. Навыками публичной

речи. 

2. Навыками

аргументации, ведения 

дискуссии и полемики. 

3. Навыками

толерантного общения и 

ведения дискуссии.   
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ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

1. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

№У №1 № № 

часов Часов часов часов 
1 2 3 4 5 6 

1. Контактная работа обучающихся

с преподавателем (по видам учебных 

занятий) (всего) 

10 10 - - - 

В том числе: 

Лекции (Л) 6 6 - - - 

Практические занятия (ПЗ), Семинары (С) 4 4 - - - 

Лабораторные работы (ЛР) - - - - - 

Иные виды занятий - - - - - 

2. Самостоятельная работа студента (всего) 89 89 - - - 

3. Курсовая работа (при наличии)
КП - - - - - 

КР 

Вид промежуточной 

аттестации 

зачет (З), Э - Э - - 

экзамен (Э) 

ИТОГО: общая трудоемкость часов 108 

3 

99 9 - - 

зач. ед. 
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2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Содержание разделов дисциплины 

№ 

семестра 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела дисциплины 

Содержание раздела  

в дидактических единицах 

1 2 3 4 

У 1 Россия в древности и в новое время Источники и историография. 

Характеристика «Повести временных 

лет». Население Восточной Европы в 

древности. Происхождения и 

расселение восточных славян. 

Хозяйственный и общественный быт 

славян. Складывание экономических, 

социальных и политических 

предпосылок для образования  

государства. Военная демократия. 

Религиозные верования.  Норманнская 

теория. Древнерусское государство 

Киевская Русь в IX – начале XII в. 

Социально-экономическое и 

политическое развитие. Внешняя 

политика. Древнерусская культура. 

Русские земли и княжества в начале 

XII-первой половине XIII в. 

Политическая раздробленность. 

Культура Руси до монгольского 

нашествия. Борьба русских земель и 

княжеств с монгольским завоеванием и 

крестоносцами в XIII в. Русские земли 

и княжества во второй половине XIII – 

первой половине XV в. Борьба с 

Золотой Ордой и Литвой. Завершение 

объединения русских земель вокруг 

Москвы в конце XV – начале XVI в. 

Образование единого  Российского 

государства. Иван III. Свержение 

ордынского ига. Политический и 

социальный строй единого Российского 

государства. Боярская Дума. Приказы.  

Местничество и кормление. Судебник 

1497 г. Начало юридического 

оформления крепостного права. 

Российское государство в XVI  в. 

Территория и население. Города и 
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торговля. Иван IV. Годы боярского 

правления.  Реформы Елены Глинской. 

Восстание в Москве 1547 г.  И.С. 

Пересветов. Избранная Рада и реформы 

50-х гг. Начало формирования в России 

сословно-представительной монархии. 

Земские соборы. Судебник 1550 г. 

Военная реформа. Стоглавый собор. 

Губная реформа. Опричнина, ее цели и 

последствия. Внешняя политика. 

Присоединение к России Казанского и 

Астраханского ханств. Начало 

освоения Сибири. Ермак Тимофеевич. 

Борьба за выход к Балтийскому морю. 

Ливонская война и ее итоги. Личность 

Ивана IV в оценке историков. Русская 

культура в XVI в. 

У 2 Россия в XVII-XXI веке Россия в начале XVII в. Обострение 

социально-политического кризиса. 

Смутное время. Польско-шведская 

интервенция против России. 

Лжедмитрий I.  Восстание под 

предводительством И. И. Болотникова. 

Лжедмитрий II. Народные ополчения. К. 

Минин и Д. Пожарский. Освобождение 

Москвы.  Правление М. Ф. Романова. 

Патриарх Филарет. Алексей 

Михайлович. Укрепление самодержавия 

и централизация. Центральное и 

местное управление. Соборное 

Уложение 1649 г. Становление 

абсолютизма. Церковный раскол.  

«Бунташный век». Городские восстания. 

Крестьянская война под 

предводительством С.Т. Разина. 

Экономическое и социальное развитие. 

Складывание мелкотоварного 

производства. Начало формирования 

всероссийского внутреннего рынка. 

Возникновение мануфактур. Внешняя 

политика. Русско-польские отношения. 

Воссоединение  Левобережной Украины 

с Россией. Русская культура  в XVII вв. 

Россия в конце XVII – первой четверти 

XVIII в. Петровские преобразования. 

Реформы центрального и местного 

управления. Учреждение Сената. 

Коллегии. Церковная реформа. «Табель 

о рангах». Военные реформы. 

Особенности и значение петровских 

преобразований. Утверждение 

абсолютизма. Внешняя политика в 

первой четверти XVIII в. и ее задачи. 

Северная война, ее итоги и значение. 
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Восточное направление внешней 

политики.        Экономика и социальный 

строй России в первой половине XIX в. 

Сельское хозяйство. Промышленность. 

Транспорт. Финансы. Торговля.  

Внутренняя политика.  Дворцовый 

переворот 1801 г. Негласный комитет. 

Этапы реформаторской деятельности 

Александра I: либеральный и 

консервативный. Попытки решения 

крестьянского вопроса. Указ о вольных 

хлебопашцах. Реформы в системе 

государственного управления. 

Деятельность М.М. 

Сперанского. Внешняя политика России 

в начале XIX  в. Отечественная война 

1812 г. и ее последствия для России. 

Усиление консервативных тенденций в 

обществе. Аракчеевщина. Император 

Николай I. Кодификация законов. 

Крестьянский вопрос. 

Правительственная политика в области 

образования и цензуры. Развитие 

российской бюрократии. Движение 

декабристов: предпосылки и итоги. Роль 

и место декабристов в русском 

революционном движении. 

Политическая реакция и гонения на 

свободомыслие при Николае I. 

Общественное движение в России 

второй четверти XIX в. Общественное 

движение в 1830-1850 е. гг.: 

“охранительное», буржуазно-

либеральное и революционно-

демократическое направления.  

Западники и славянофилы. Социально-

экономическое развитие. Социальная 

структура. Политический и 

государственный строй России. 

Самодержавие и его институты. 

Промышленный подъем начала XX в.: 

процесс монополизации российской 

промышленности, развитие банковского 

дела. Положение сельского хозяйства. 

Первая российская многопартийность. 

Русско-японская война 1904-1905 гг. 

Революция 1905-1907 гг. Первый опыт 

российского парламентаризма. 

Деятельность  I Государственной думы,   

II Государственной думы. СССР 

накануне второй мировой войны. 

Мюнхенский сговор 1938 г. Пакт 

Молотова – Риббентропа 1939 г. 

Взаимоотношения СССР с Польшей и 

странами Прибалтики. Советско-

финская война. Политические цели и 

характер Второй мировой войны. 

Нападение фашистской Германии на 
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Советский Союз. Периодизация 

Великой Отечественной войны. Битва за 

Москву, ее этапы и историческое 

значение. Неудачи советских войск на 

Южном и Юго-Восточном 

стратегических направлениях.  

Коренной перелом в ходе Великой 

Отечественной войны. Сталинградская 

битва и ее историческое значение. 

Сражение на Курской дуге. 

Форсирование Днепра. Завершение 

коренного перелома. Заключительный 

этап войны. Военно-стратегические 

операции советских войск в 1944 г. 

Освобождение от немецкой оккупации 

стран Центральной и Юго-Восточной 

Европы. Проблемы освободительной 

миссии Красной армии. Боевые 

действия весной 1945 г. Берлинская 

операция. Капитуляция Германии. 

Советский Союз в 1985-1991 гг. 

Перестройка. Курс на ускорение 

социально-экономических 

преобразований. Экономическая 

реформа 1987 г. XIX партийная 

конференция и попытка проведения 

политических реформ. Окончание 

"холодной войны". Политика  "нового 

политического мышления" и ее  

внешнеполитические результаты.  

Попытка государственного переворота 

1991 г. и ее провал. Распад СССР. 

Беловежские соглашения. Принятие 

программы  о переходе к рынку (1992 г.) 

как начало смены модели 

общественного развития России. 

Октябрьские события 1993 г. Принятие 

Конституции РФ 1993 г. и 

постсоветское развитие России. 

Становление новой российской 

государственности (1993-2001 гг.). 

Россия на пути радикальной социально-

экономической модернизации. 

Внешнеполитическая деятельность в 

условиях новой геополитической 

ситуации.  Объединение Германии. Крах 

биполярного мира и влияние его на 

создание новой системы 

международных отношений. 

Формирование внешнеполитических 

приоритетов РФ. Центральная и 

Восточная Европа, Россия и НАТО.  

Проблема отношений со странами СНГ. 

Россия в 2000-х гг. Изменение мирового 

баланса сил и проблема поиска места 

России в современном мире. 
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2.2. Перечень лабораторных работ (при наличии), примерная тематика 

курсовых работ (при наличии) 

Лабораторные работы не предусмотрены. 

Курсовые работы не предусмотрены. 

3. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА

Самостоятельная работа осуществляется в объеме 89 часов (указать в 

соответствии с учебным планом). Видами СРС являются: 

˗ Подготовка к практическим занятиям  

˗ Изучение и конспектирование основной и дополнительной литературы 

˗ Работа со справочными материалами  

˗ Выполнение индивидуальных домашних заданий  

˗ Подготовка к экзамену 

4. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ

УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

(см. Фонд оценочных средств) 

4.1. Рейтинговая система оценки знаний обучающихся по дисциплине 

(при необходимости). 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ

И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Основная литература 

№ п/п 
Автор (ы), наименование, место издания 

и издательство, год 

1 2 

1 Кузнецов И. Н. История России: [Электронный ресурс]: учебник для бакалавров. – 

М.: Дашков и Ко, 2012. – 495 с.– С. 53-58. // ЭБС «Университетская библиотека 

ONLINE». – Режим доступа: www.biblioclub.ru. – (дата обращения  9.02.2015). 
2 Моисеев В.В. История России: [Электронный ресурс]: учебник. – М.: Директ-Медиа, 

2014.– 901 с. – С. 87–150. // ЭБС «Университетская библиотека ONLINE». – Режим 

доступа: www.biblioclub.ru. – (дата обращения  9.02.2015). 
3 История России: учебник [Текст]. Орлов А.С.  и др. М.: Проспект, 2014. – 528 с. 

5.2. Дополнительная литература 

№ п/п 
Автор (ы), наименование, место издания 

и издательство, год 

1 2 

1 Введение в современную российскую историю. Курс лекций [Текст]. Барсенков А.С. 

М.: Проспект, 2010.– 264 с. 
2 Внешняя политика и дипломатия  Англии и России в канун Первой мировой войны 

[Текст]. Плеханов А.Е. Вестник РГУ.– 2009. – № 2.–С. 23–36. 
3 Внешняя политика России от Горбачева до Путина [Текст]. Цыганков А.П. 

М.:Научная книга, 2008.–521 с. 
4 Вся правда о войне. Причины, итоги, потери 2013 [Текст]. Русаков А.П. М.: Вече, 

2013. – 325 с. 
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5 Императоры России [Текст]. Анисимов Е.В СПб.: Питер, 2000. – 342 с. 
6 История России в новейшее время. 1985-2009 гг.: учебник [Текст]. Безбородов А.Б. и 

др. М.:Проспект, 2014.– 448 с. 
7 История СССР/РФ в контексте современного россиеведения: учебное пособие 

[Текст]. Агакишиев И.А. и др М.:Проспект, 2014. – 400 с. 
8 История России. Статьи: [Электронный ресурс]. Ключевский В.О. М.: Директ-

Медиа, 2012. – 886 с. // ЭБС «Университетская библиотека ONLINE». – Режим 

доступа: www.biblioclub.ru. –(дата обращения  9.02.2015). 
9 История России. Русь княжеская: [Электронный ресурс]. Соловьев С.В. М.: Олма 

медиа групп, 2013. – 303 с. // ЭБС «Университетская библиотека ONLINE». – Режим 

доступа: www.biblioclub.ru. –(дата обращения  9.02.2015). 
10 Политическая история  современной России: 1985-2001. От Горбачева до Путина 

[Текст]. Согрин В.В. М.: Общественная польза, 2005. – 242 с. 
11 Путешествие в древнюю Рязань: записки археолога [Текст]. Даркевич В.П. Рязань: 

Новое время,       1993. – 254 с. 
12 Россия: Народ. Правители. Цивилизация: [Электронный ресурс]. Сахаров А.Н. М.: 

Директ - Медиа, 2014. – 962 с. // ЭБС «Университетская библиотека ONLINE». – 

Режим доступа: www.biblioclub.ru. –(дата обращения  9.02.2015). 
13 Российское законодательство Х-ХХ вв [Текст]. М.: Белый город, 2009. – 346 с. 
14 Рязанское летописание [Текст]. Кузьмин А.Г. М.: 
15 Наука, 2003. – 310 с.Русская история в жизнеописаниях ее главнейших деятелей 

[Текст]. Костомаров Н.И. М.: АСТ: Астрель. 2011. – 640 с. 

5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

1. BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронная библиотека. - Доступ к

полным текстам по паролю. - Режим доступа: http://www.book.ru (дата 

обращения: (15.04. 2018). 

2. East View [Электронный ресурс]: [база данных]. - Доступ к полным

текстам статей научных журналов из сети РГУ имени С. А. Есенина. - Режим 

доступа: https://dlib.eastview.соni (дата обращения: 15.04.2018). 

3. Royal Society of Chemistry journals [Электронный ресурс] : [база данных]. –

Доступ к полным текстам архива научных журналов 1841-2007 гг. из сети 

РГУ имени С.А. Есенина. Режим доступа: 

http://pubs.rsc.org/en/Journals?key=Title&value=Current  (дата обращения: 

(15.04. 2018). 

4. Труды преподавателей [Электронный ресурс]: коллекция // Электронная

библиотека Научной библиотеки РГУ имени С. А. Есенина. - Доступ к 

полным текстам по паролю. - Режим доступа: http://dspace.rsu.edu.ru/xmlui/ 

(дата обращения: 15.04.2018). 

5. Университетская библиотека ONLINE [Электронный ресурс]: электронная

библиотека. - Доступ к полным текстам по паролю. - Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red (дата обращения: 15.04.2018). 

6. Электронная библиотека диссертаций [Электронный ресурс]: 

официальный сайт / Рос. гос. б-ка. - Москва : Рос. гос. б-ка, 2003 -. - Доступ к 

полным текстам из комплексного читального зала НБ РГУ имени С. А. 

Есенина. - Режим доступа: http://diss.rsl.ru (дата обращения: 15.04.2018).  

7. 9. Юрайт [Электронный ресурс] : электронная библиотека. - Доступ к полным 

текстам по паролю. - Режим доступа: https://www.biblio-onJine.ru (дата 

http://www.book.ru/
http://dspace.rsu.edu.ru/xmlui/
http://diss.rsl.ru/
https://www.biblio-onjine.ru/


11 

обращения: 20.04.2018).  

8. 10. Лань [Электронный ресурс]: электронная библиотека. - Доступ к полным 

текстам по паролю. - Режим доступа http://e.lanbook.com (дата обращения: 

20.04.2018). 

5.4. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее – сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины 

«История» 

1. eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : научная электронная библиотека. -

Режим доступа: http://elibrarv.ru/defaultx.asp, свободный (дата обращения:

15.04.2018). 

2. КиберЛенинка [Электронный ресурс] : научная электронная библиотека. -

Режим доступа: https://cvberleninka.ru/? свободный (дата обращения:

15.04.2018). 

3. EqWorld. The World of Mathematical Equations [Электронный ресурс] :

Международный научно-образовательный сайт. - Режим доступа:

http://eqworld.ipmnet.ru/indexr.htm, свободный (дата обращения: 15.04.2018.

4. Prezentacya.ru [Электронный ресурс]: образовательный портал. - Режим

доступа: http://prezentacva.ru. свободный (дата обращения: 15.04.2018).

5. Библиотека методических материалов для учителя [Электронный ресурс] :

образовательный портал // Инфоурок. - Режим доступа:

https://infourok.ru/bibIioteka. свободный (дата обращения: 15.04.2018).

6. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс] :

федеральный портал. - Режим доступа: http://window.edu.ru, свободный

(дата обращения: 15.04.2018).

7. Российский общеобразовательный портал [Электронный ресурс] :

[образовательный портал]. - Режим доступа: http://www.school.edu.ru.

свободный (дата обращения: 15. 04.2018).

8. Российская педагогическая энциклопедия [Электронный ресурс] :

электронная энцикл. // Гумер — гуманитарные науки. - Режим доступа:

http://www.gumer.info/bibliotek Buks/Pedagog/resspenc/mdexphp, свободный

(дата обращения: 15. 04.2018). 

9. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

[Электронный ресурс] // Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам. - Режим доступа: http://fcior.edu.ru. свободный (дата обращения: 

15. 04.2018).

10. www. izdatel – sitnikov.ru/book/catalog/published – Каталоги книг.

11. www. history-ryazan.ru –История, культура и традиции Рязанского края.

12. www.annales.info.ru – Сайт журнала «Отечественная история».

13. www.soldat1941. – Сайт, посвященные истории Великой Отечественной
войне.

14. www.kulichKouk.ru – Образовательный сайт по истории и философии.

15. www.archive - osetia.ru – Страницы по истории Великой Отечественной
войны.

http://elibrarv.ru/defaultx.asp
https://cvberleninka.ru/
http://eqworld.ipmnet.ru/indexr.htm
http://prezentacva.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.gumer.info/bibliotek
http://fcior.edu.ru/
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16. www.elibrary.ru - eLIBRARY.RU. 

17.  www.biblioclub.ru - Университетская библиотека Online. 

18.  www.hist.msu.ru - ER Библиотека электронных ресурсов исторического 
факультета МГУ им. М.В. Ломоносова. 

19. fershal.narod.ru -  «Российский мемуарий». 

20. www.hrono.ru - «Хронос». 

21. www.aonb.ru/iatp/guide/library.html - Полнотекстовые электронные 
библиотеки. 

22. www.aldebaran.ru -  Электронная библиотека АЛЬДЕБАРАН. 

23. www.wdl.org. ru  - Мировая цифровая библиотека. 
24. www.gumer.info -  Библиотека Гумер— гуманитарные науки. 

 

5.5. Периодические издания 

1. Высшее образование сегодня [Текст] : ежемесячный журнал. – 2001 -    . – 

Москва: Логос, 2016 -    . – Ежемес. – ISSN 1726-667Х. 

2. Педагогика [Текст] : научно-теоретический журнал Российской академии 

образования / учредители : трудовой коллектив редакции Российской 

академии образования. – 1937, июль -    . – Москва : Педагогика, 2016 -    . 

– 10 раз в год. – ISSN 0869-561Х. 
 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ  

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

Указываются требования к аудиториям (помещениям, местам) для 

проведения занятий: 

Требования к аудиториям (помещениям, местам) для проведения занятий: 

лекционные аудитории для проведения интерактивных лекций и практических 

работ: видеопроектор, экран настенный, ноутбук. 
 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

Вид учебных занятий Организация деятельности студента 

Лекция Написание конспекта лекций: кратко, схематично, последовательно 

фиксировать основные положения, выводы, формулировки, 

обобщения; помечать важные мысли, выделять ключевые слова, 

термины. Проверка терминов, понятий с помощью энциклопедий, 

словарей, справочников с выписыванием толкований в тетрадь. 

Обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает 

трудности, пометить и попытаться найти ответ в рекомендуемой 

литературе. Если самостоятельно не удается разобраться в 

материале, необходимо сформулировать вопрос и задать 

преподавателю на консультации, на практическом занятии. 

Уделить внимание следующим понятиям (перечисление понятий) 

и др. 

Практические занятия Проработка рабочей программы дисциплины, уделяя особое 

внимание целям и задачам, структуре и содержанию дисциплины. 

Конспектирование источников. Работа с конспектом лекций, 
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подготовка ответов к контрольным вопросам, просмотр 

рекомендуемой литературы, работа с текстом (указать текст из 

источника и др.), прослушивание аудио- и видеозаписей по 

заданной теме, решение расчетно-графических заданий, решений 

задач по алгоритму и др. 

Контрольная 

работа/индивидуальны

е задания 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая 

справочные издания, зарубежные источники, конспект основных 

положений, терминов, сведений, требующихся для запоминания и 

являющихся основополагающими в этой теме. Составление 

аннотаций к прочитанным литературным источникам и др. 

Реферат/курсовая 

работа 

Реферат: Поиск литературы и составление библиографии, 

использование от 3 до 5 научных работ, изложение мнения авторов 

и своего суждения по выбранному вопросу; изложение основных 

аспектов проблемы. Ознакомиться со структурой и оформлением 

реферата. 

Курсовая работа: изучение научной, учебной, нормативной и 

другой литературы. Отбор необходимого материала; формирование 

выводов и разработка конкретных рекомендаций по решению 

поставленной цели и задачи; проведение практических 

исследований по данной теме. Инструкция по выполнению 

требований к оформлению курсовой работы находится в 

методических материалах по дисциплине. 

Коллоквиум Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к контрольным 

вопросам и др. 

Подготовка к экзамену При подготовке к экзамену (зачету) необходимо ориентироваться 

на конспекты лекций, рекомендуемую литературу и др. 

8. ТРЕБОВАНИЯ К ПРОГРАММНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ

УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА: 

Название ПО № лицензии, договора 

MS Windows Professional 7 60816218 договор №Tr000043844 от 22.09.15г. 

Kaspersky Endpoint Security договор №14/03/2018-0142 от 30/03/2018г. 

LibreOffice свободно распространяемая 

7-zip свободно распространяемая 

Fast Stone ImageViewer свободно распространяемая 

PDF ридер FoxitReader свободно распространяемая 

VLC media player свободно распространяемая 

ImageBurn свободно распространяемая 

DjVu Browser Plug-in свободно распространяемая 

9. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ




