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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

 

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Цель курса – формирование у обучающихся общекультурных и профес-

сиональных компетенций в области системного  представления о пенсионном 

обеспечении и  социальном страховании, как одной из сфер профессиональ-

ной деятельности социальных работников,  развитие компетенций, позволя-

ющих будущим специалистам осознавать  особенности правоотношений, воз-

никающих в этих сферах социальной жизни, понимать механизмы,  их регу-

лирующие,  в процессе   социального обслуживания населения.  
 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП  БАКАЛАВРИАТА 

 

2.1. Дисциплина «Пенсионное обеспечение и социальное страхова-

ние» относится к дисциплинам по выбору вариативной части Блока 1 

(Б1.В.ДВ.5.1). 

 

2.2. Для изучения данной дисциплины необходимы следующие 

предшествующие дисциплины: 

 

- «Правовое обеспечение социальной работы» 

- «Основы социального государства и гражданского общества»  

 

2.3. Перечень последующих дисциплин, для которых необходимы 

знания, умения, навыки, формируемые данной дисциплиной: 

 

- «Современные теории социального благополучия» 

- «Опыт психосоциальной работы с различными группами населения» 

- «Технология социальной работы» 

- «Психосоциальная работа с пожилыми людьми, пенсионерами и инва-

лидами» 
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2.4. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми резуль-

татами освоения основной профессиональной образовательной программы. 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих общекультурных 

(ОК) и профессиональных (ПК) компетенций: 

 

№ 

п/п 

Номер/индекс 

компетенции 

Содержание компетенции  

(или ее части) 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны 

Знать Уметь Владеть 

1 ОК-4 

Способность использовать 

основы правовых знаний в 

различных сферах жизнеде-

ятельности 

- основные социальные сферы, 

подвергающиеся правовому 

регулированию; 

- место, роль и значение пен-

сионного обеспечения и соци-

ального страхования в системе 

социального знания; 

- основные законодательные и 

другие нормативные акты 

федерального и регионально-

го уровней, регулирующие 

пенсионное обеспечение и со-

циальное страхование   

- находить источники 

права, соответствующие 

анализируемой пробле-

мой ситуации  

- понимать связь поло-

жений юридической 

науки и социальной 

практики; 

- оперировать специаль-

ными понятиями и тер-

минами; 

 

- представлениями о 

формировании системы 

правоотношений на ос-

нове законов и подза-

конных актов, регули-

рующих социальную 

сферу  

- системой юридических 

понятий и категорий в 

процессе анализа явле-

ний социальной дей-

ствительности  

 

2 ПК-5 

Способность к использова-

нию законодательных и 

других нормативных право-

вых актов федерального и 

регионального уровней для 

предоставления социальных 

услуг, социального обеспе-

чения, мер социальной по-

мощи и к правовому регу-

лированию социальной за-

щиты граждан 

- роль социального страхова-

ния в государственной систе-

ме социальной защиты насе-

ления; 

- правовые и финансовые ос-

новы социального страхова-

ния и пенсионного обеспече-

ния; 

- виды и формы социального 
страхования и пенсионного 
обеспечения и их источники; 

- определять правовой 

статус субъектов соци-

ального страхования, их 

права и обязанности; 

- определять источники 

поступлений денежных 

средств и контроль за 

расходованием средств 

бюджетов фондов соци-

ального страхования 

- использовать законы и 

- понятийным аппаратом 

системы пенсионного 

обеспечения и социаль-

ного страхования; 

- интерпретацией соци-

ально-психологических 

проблем с позиции соот-

ветствующих норматив-

но-правовых актов 

- навыками работы с 

процессуальными и 
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- принципы и методы управ-

ления системой социального 

страхования в РФ; 

 

иные нормативные пра-

вовые акты в области 

социального страхова-

ния и пенсионного обес-

печения федерального и 

регионального уровня; 

иными документами, 

необходимыми для пра-

вильного решения во-

просов социального 

страхования и пенсион-

ного обеспечения 

 

2.5 Карта компетенций дисциплины 
 

КАРТА КОМПЕТЕНЦИЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ПЕНСИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ И СОЦИАЛЬНОЕ СТРАХОВАНИЕ  

Цель 

дисциплины 

формирование у обучающихся общекультурных и профессиональных компетенций в области системного представления о 

пенсионном обеспечении и социальном страховании, как одной из сфер профессиональной деятельности социальных работ-

ников. 

В процессе освоения данной дисциплины студент формирует и демонстрирует следующие 

Общекультурные компетенции: 

КОМПЕТЕНЦИИ Перечень компонентов 
Технологии  

формирования 

Форма  

оценочного 

средства 

Уровни освоения 

компетенции 

ИНДЕКС ФОРМУЛИРОВКА     

ОК-4 

Способность исполь-

зовать основы право-

вых знаний в различ-

ных сферах жизнеде-

ятельности 

Знать 

- основные социальные сферы, под-

вергающиеся правовому регулиро-

ванию; 

- место, роль и значение пенсионно-

го обеспечения и социального стра-

хования в системе социального зна-

ния; 

- основные законодательные и дру-

гие нормативные акты федераль-

ного и регионального уровней, ре-

гулирующие пенсионное обеспече-

ние и социальное страхование 

Путем проведения 

семинарских ауди-

торных занятий, 

применения новых 

образовательных 

технологий, органи-

зации самостоятель-

ной работы студен-

тов 

Собеседование  

Реферат 

Контрольная  

работа 

Тестирование 

Зачет 

ПОРОГОВЫЙ 

Способен исполь-

зовать основы пра-

вовых знаний в 

различных сферах 

жизнедеятельности 

ПОВЫШЕННЫЙ 

Способен самосто-

ятельно  осуществ-

лять практическую 

деятельность с по-

следующим обоб-

щением и анализом 
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Уметь 

- находить источники права, соот-

ветствующие анализируемой про-

блемой ситуации  

- понимать связь положений юри-

дической науки и социальной прак-

тики; 

- оперировать специальными поня-

тиями и терминами; 

Владеть 

- представлениями о формировании 

системы правоотношений на основе 

законов и подзаконных актов, регу-

лирующих социальную сферу  

- системой юридических понятий и 

категорий в процессе анализа явле-

ний социальной действительности 

учебного материа-

ла. Готов  к обсуж-

дению  проблем 

эффективности 

пенсионного обес-

печения и социаль-

ного страхования. 

Профессиональные компетенции: 

КОМПЕТЕНЦИИ Перечень компонентов 
Технологии  

формирования 

Форма  

оценочного 

средства 

Уровни освоения 

компетенции 

ИНДЕКС ФОРМУЛИРОВКА     

ПК-5 

Способность к ис-

пользованию законо-

дательных и других 

нормативных право-

вых актов федераль-

ного и регионального 

уровней для предо-

ставления социаль-

ных услуг, социаль-

ного обеспечения, 

мер социальной по-

Знать: 

- роль социального страхования в 

государственной системе социаль-

ной защиты населения; 

- правовые и финансовые основы 

социального страхования и пенси-

онного обеспечения; 

- виды и формы социального 
страхования и пенсионного обес-
печения и их источники; 
- принципы и методы управления 

Путем проведения 

семинарских ауди-

торных занятий, 

применения новых 

образовательных 

технологий, органи-

зации самостоятель-

ной работы студен-

тов 

Собеседование  

Реферат 

Контрольная  

работа 

Тестирование 

Зачет 

ПОРОГОВЫЙ 

Способен исполь-

зовать нормативно-

правовую. базу 

обеспечения соци-

альной работы в 

реальных ситуаци-

ях.  

ПОВЫШЕННЫЙ 

Способен самосто-

ятельно оценить 
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мощи и к правовому 

регулированию соци-

альной защиты граж-

дан 

системой социального страхования 

в РФ; 

Уметь: 

- определять правовой статус субъ-

ектов социального страхования, их 

права и обязанности; 

- определять источники поступле-

ний денежных средств и контроль 

за расходованием средств бюджетов 

фондов социального страхования 

- использовать законы и иные нор-

мативные правовые акты в области 

социального страхования и пенси-

онного обеспечения федерального и 

регионального уровня; 

Владеть: 

- понятийным аппаратом системы 

пенсионного обеспечения и соци-

ального страхования; 

- интерпретацией социально-

психологических проблем с пози-

ции соответствующих нормативно-

правовых актов 

- навыками работы с процессуаль-

ными и иными документами, необ-

ходимыми для правильного реше-

ния вопросов социального страхо-

вания и пенсионного обеспечения 

проблемную ситуа-

цию, определить 

нормативный акт, 

ее регулирующий, и 

представить реше-

ние. 
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ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

 

1. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ 

РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

№ 4 

часов 

1.Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(по видам учебных занятий) (всего) 

34 34 

В том числе:   

Лекции (Л) 16 16 

Практические занятия (ПЗ), семинары (С) 18 18 

Лабораторные работы (ЛР) - - 

2.Самостоятельная работа студента (всего) 38 38 

В том числе - - 

СРС в семестре 34 34 

Курсовой проект (работа) - - 

Другие виды СРС - - 

Выполнение заданий при подготовке к семинарским за-

нятиям 
6 6 

Работа со справочными материалами  6 6 

Изучение и конспектирование литературы 11 11 

Выполнение индивидуальных домашних заданий 6 6 

Работа с нормативно-правовыми актами 5 5 

СРС в период сессии 4 4 

Вид промежуточной 

аттестации 

зачет (З), 

зачет с  

оценкой (ЗО) 

З З 

экзамен (Э) - - 

ИТОГО: общая трудоемкость 
часов 72 72 

зач. ед. 2 2 

 

Дисциплина реализуется частично с применением дистанционных обра-

зовательных технологий (ЭИОС РГУ имени С.А. Есенина: Moodle, Zoom, Mi-

crosoft Teams) 
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2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

2.1. Содержание разделов дисциплины  

 

№
  

се
м

ес
т
р

а
 

№
 

р
а

зд
ел

а
 

Наименование 

раздела дисци-

плины  

Содержание раздела в дидактических  

единицах 

4 1 
Социальное 

страхование 

     История и международный опыт социаль-

ного страхования. Категории и методологиче-

ские основы социального страхования. Основ-

ные виды и формы социального страхования. 

Механизмы и  институциональные основы со-

циального страхования.  Система социального 

страхования в РФ: проблемы и перспективы. 

4 2 
Пенсионное 

 обеспечение 

Экономическое содержание и назначение 

пенсионного обеспечения Государственное 

пенсионное обеспечение. Обязательное пенси-

онное страхование. Дополнительное пенсион-

ное обеспечение.  
  

2.2. Разделы дисциплины, виды учебной деятельности и формы 

контроля 

 

№
  
се

м
ес

т
р

а
 

№
  
р

а
зд

ел
а
 

Наименование  

раздела 

дисциплины 

 

Виды учебной деятельности, 

включая самостоятельную 

работу студентов (в часах) 

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости 

(по неделям 

семестра) 
Л ЛР ПЗ СРС всего 

4 1 
Раздел 1. Социальное 

страхование 
8  10 18 36  

4 1.1 

История и междуна-

родный опыт социаль-

ного страхования 

 

2 - 2 5 9 

2 неделя 

Работа на се-

минар. заня-

тии 

4 1.2 

Категории и методоло-

гические основы соци-

ального страхования. 

Основные виды и фор-

мы социального стра-

хования 

 

2 - 2 5 9 

4 неделя 

Работа на се-

минар.  заня-

тии, контр. 

работа 
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4 1.3 

Организация  социаль-

ного страхования в РФ 

 
2 - 2 4 8 

6 неделя 

Работа на се-

минар. заня-

тии 

4 1.4 

Система социального 

страхования в РФ: про-

блемы и перспективы 

2 - 4 4 10 

8-9 неделя 

Реферат, 

тестирование 

4 2 

Раздел 2. Пенсионное 

страхование и  

обеспечение 

8 - 8 16 36 

 

4 2.1 

Экономическое со-

держание и назначе-

ние пенсионного 

обеспечения 

2 - 2 4 8 

11 неделя 

Работа на се-

минар. заня-

тии 

4 2.2 

Обязательное пенсион-

ное страхование. 

2 - 2 4 8 

13 неделя 

Работа на се-

минар. заня-

тии, контр. 

работа 

4 2.3 

Государственное пен-

сионное обеспечение 
2 - 2 4 8 

15неделя 

Работа на се-

минар. заня-

тии 

4  2.4 

Дополнительное (него-

сударственное) пенси-

онное обеспечение. 

2 - 2 4 8 

17 неделя 

Реферат, те-

стирование 

  Подготовка к зачету    4 4  

Итого за семестр 16 - 18 38 72 Зачет 
 

 

3. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА 

 

3.1. Виды СРС 

 

№
 с

ем
ес

т
р

а
 

№
 р

а
зд

ел
а
 

 

Наименование 

раздела дис-

циплины (мо-

дуля) 

 

 

Виды СРС 
Всего 

часов 

4 1 
Социальное 

страхование 

Выполнение заданий при подготовке 

к семинарским занятиям. 

3 

 
18 
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Работа со справочными материалами 

(словарями, энциклопедиями) 

Изучение и конспектирование основ-

ной литературы 

Изучение и конспектирование допол-

нительной литературы 

Выполнение индивидуальных до-

машних заданий (подготовка рефератов и 

т.д.). 

Работа с нормативно-правовыми ак-

тами 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

 

3 

4 2 

Пенсионное 

обеспечение 

Выполнение заданий при подготовке 

к семинарским занятиям. 

Работа со справочными материалами 

(словарями, энциклопедиями) 

Изучение и конспектирование основ-

ной литературы 

Изучение и конспектирование допол-

нительной литературы 

Выполнение индивидуальных до-

машних заданий (подготовка рефератов и 

т.д.). 

Работа с нормативно-правовыми ак-

тами 

3 

 

3 

 

3 

 

2 

 

3 

 

 

2 

16 

Подготовка к зачету 4 

ИТОГО за семестр 38 
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3.2. График работы студента 

Семестр № 4 

 
Форма 

оценочного  

средства 

Условное 

обозна-

чение 

Номер недели 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
17 

Контрольная работа Кнр    +         +     

Собеседование на  

семинарском занятии 
Сб  +  +  +     +  +  + + 

 

Тестирование  

письменное 
ТСп         +        

+ 

Реферат Реф        +         + 
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3.3.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятель-

ной работы обучающихся по дисциплине  

«Пенсионное обеспечение и социальное страхование» 

 

Методические рекомендации по подготовке к семинару 

Подготовка к семинарским занятиям включает:  

1) прочтение конспекта лекции;  

2) чтение соответствующих глав учебника;  

3) чтение первоисточников, рекомендованных к семинару;  

4) конспектирование литературы; 

 5) ознакомление с дополнительной литературой. 

Для более полного уяснения содержания социально-психологических тер-

минов следует обращаться к психологическим словарям, энциклопедиям, справоч-

никам. 

 

Методические рекомендации по подготовке реферата 

На основе изученного материала и руководствуясь сформировавшимся научным 

интересом, используя собственный практический опыт, студенты осуществляют са-

мостоятельное творческое задание: реферат по курсу «Пенсионное обеспечение 

и социальное страхование». 

Реферат выполняется в объеме одного условного печатного листа (16 страниц 

через 1,5 интервала). При компьютерном наборе следует придерживаться нормы: 64—

70 знаков в строке, 28—30 строк на странице формата А4. Допускается написание 

текста от руки; в этом случае объем реферата увеличивается до 30 страниц. Другие 

параметры работы устанавливаются научным консультантом в индивидуальном по-

рядке. 

Авторы лучших самостоятельных творческих работ по рекомендации научного 

консультанта могут быть представлены к участию в ежегодной студенческой научной 

конференции, студенческих конференциях межвузовского, регионального и всероссий-

ского уровня, а также к участию в конкурсах студенческих научных работ. 

Студент может самостоятельно избрать тему реферата или воспользоваться 

списком примерных тем рефератов, который составляется преподавателем. Научный 

руководитель гарантирует студенту методическую помощь и согласовывает с ним 

график консультаций. Выполненная работа представляется на рецензирование не 

позже, чем за две недели до установленного деканатом срока аттестации. 

Студент самостоятельно осуществляет подбор необходимой литературы и ис-

точников; умение находить и обрабатывать их является важнейшей составляющей 

оценки его исследования. Рекомендуется избегать прямых компиляций, использо-

вания устаревшей литературы и информации, не поддающейся проверке, «подгон-

ки» фактических данных к концептуальной установке. 

Источниковая база студенческой научной работы должна быть по возможно-

сти максимально разнообразной, включающей монографические исследования, науч-

ные статьи, словари, справочники, энциклопедии, материалы периодической печати и 
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т.д. Количество источников в каждом конкретном случае варьируется, но, как пра-

вило, составляет не менее 10 наименований. 

Реферат обязательно должен включать: план, введение, изложение содержания 

научного исследования, заключение и список использованной литературы и источни-

ков. При наличии приложений, они помещаются после заключения. Все приведен-

ные в тексте цифровые данные, цитаты, заимствованные суждения и информация 

эксклюзивного характера должны быть подтверждены указанием источника (допуска-

ется сокращенный вариант сноски, например: [15,  223], где первая цифра — номер 

источника в общем списке, вторая — номер страницы). 

Во введении следует изложить целевую установку, обосновать актуальность те-

мы, дать краткий обзор литературы и источников, а при необходимости — и харак-

теристику примененных студентом методов исследования. В основной части рас-

крывается суть проблемы, различные точки зрения на нее, существующие в совре-

менной науке, собственная оценка, являющаяся результатом проделанного студен-

том исследования. В заключении кратко резюмируется содержание работы, форму-

лируются выводы, высказываются предложения по использованию результатов, по-

лученных в процессе исследования, в дальнейшей учебной и (или) профессиональной 

деятельности. 

 Особое внимание следует обратить на оформление научного аппарата работы: необ-

ходимо придерживаться принятых стандартов библиографического описания доку-

мента. 

Названия использованных работ в общем списке нумеруются арабскими циф-

рами и располагаются строго по алфавиту. Если студент использовал источники на 

иностранных языках, они располагаются в конце списка; при этом сохраняется еди-

ная нумерация. 

На титульном листе студенческой научной работы должны быть обозначены: 

полное наименование вуза, кафедры, название работы, вид работы (реферат), курс и 

факультет (отделение), где обучается студент, его фамилия, имя и отчество (полно-

стью), ученая степень, должность, фамилия и инициалы научного руководителя, ме-

сто и время (год) выполнения работы. 

 

Примерные темы рефератов 

1. Система социального страхования: история и современность. 

2. Отрасли социального страхования. 

3. Виды социальных страховых рисков и случаев. 

4. Пенсионное страхование 

5. Обязательное пенсионное страхование: понятие, сущность, нормативно-

правовые основы 

6. Управление системой обязательного пенсионного страхования. Контроль 

в системе обязательного пенсионного страхования. 

7. Финансовая система обязательного пенсионного страхования. Пенсион-

ный фонд Российской Федерации. Его сущность и функции. 
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8. Административная система управления ПФР. Взаимодействие с различ-

ными организациями и учреждениями. 

9. Порядок назначения и оформления страховой пенсии. 

10. Специальный трудовой стаж на работах с особыми условиями труда. По-

рядок его учета при сохранении и конвертации ранее приобретенных прав.  

11. Специальный трудовой стаж для отдельных категорий граждан. Специ-

альный трудовой стаж в районах Крайнего Севера и приравненных к ним 

местностях 

12. Пенсионное обеспечение как социальный институт государства.  

13. Организационно-правовые формы и виды пенсионного обеспечения.  

14. Государственное пенсионное обеспечение 

15. Государственные внебюджетные фонды как финансово-кредитные учре-

ждения.  

16.  История пенсионного обеспечения за рубежом. 

17. Деятельность негосударственных пенсионных фондов.  

18. Страхование от несчастных случаев. 

19. Медицинское страхование. 

20. Фонд социального страхования РФ. 

21. Исторический аспект формирования и развития системы социального 

страхования. 

22. Предмет, объекты и субъекты системы социального страхования. 

23. Понятие и сущность социального риска, его основные характеристики. 

24. Основные характеристики и отличительные черты (с финансовых и пра-

вовых позиций), присущие основным институтам социальной защиты. 

25. Базовые характеристики института обязательного государственного соци-

ального страхования. 

26. Принципы социального страхования.  

27. Проблемы институализации социального страхования в РФ. 

28. Задачи реформирования системы социального страхования. 

29. Сущность рыночной модели финансирования социального страхования. 

30. Привести пример организационных и политических  решений, необходи-

мых для формирования эффективной национальной системы социального 

страхования. 

31. Основные структурные составляющие современной пенсионной системы 

России. 

32. Понятие «трудовая пенсия» и её экономической содержание. 

33. Базовые принципы обязательного пенсионного страхования. Особенности 

их реализации в РФ. 

34. Бюджет пенсионного страхования в РФ. Его место в государственной 

бюджетной системе РФ. 

35. Виды и формы обязательного пенсионного страхования в развитых зару-

бежных странах  и в России.  

36. Финансовое обеспечение обязательного пенсионного страхования. 
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37. Особенности обязательного страхования отдельных категорий застрахо-

ванных. 

38. Основные экономические и социальные составляющие Программы пенси-

онной реформы 1995-1998 гг. 

39. Основные экономические и социальные составляющие Программы пенси-

онной реформы 2001 г. 

40. Социальные и экономические результаты реформирования пенсионной 

системы РФ. 

 

4.ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И РЕ-

ЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(см. ФОС) 

 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ  

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1.Основная литература 

 

№ 

п/

п 

Наименование Автор(ы) 

Год и 

место 

издания 

Исполь-

зуется 

при изу-

чении 

разделов 

С
ем

е
ст

р
 Количество 

экземпляров 

В 

биб-

лиотеке 

На 

кафед-

ре 

1. 

Основы социально-

го государства: 

учебник (Учебные 

издания для бака-

лавров). 

 Рек. Мин. образо-

вания и науки РФ. 

Ф. И. Шар-

ков 

2-е изд. - 

Москва: 

Дашков и 

К, 2014. 

3-е изд. - 

Москва : 

Дашков и 

К, 2015. 

1,2 4 13  

2. 

Право социального 

обеспечения: учеб-

ник. 

К. В. Алексе-

ев,  

А. С. Кротик, 

Ю. Е. Попов 

Рязань: 

Концеп-

ция, 2015. 

- 384 с. 

1,2 4 140  

3. 

Социальная поли-

тика: учебное посо-

бие. 

Е. П. Таво-

кин 

Москва: 

ИНФРА-

М, 2015. - 

157 с. 

1,2 4 6  

 

5.2. Дополнительная литература 

 

№ 

п/

п 

Наименование Автор(ы) 

Год и 

место 

издания 

Исполь-

зуется 

при изу-

чении 

разделов 

С
ем

е
ст

р
 Количество 

Экземпляров 

В 

биб-

лиотеке 

На 

кафед-

ре 
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1. 
Пенсионное обеспе-

чение: Учебник  
Борисенко  

Н. Ю. 

– М.: 

Дашков и 

К°, 2010. 
2 4 12 - 

2. 

Страховое право: 

учебник для студен-

тов вузов, обучаю-

щихся по специаль-

ности «Юриспру-

денция» / под ред. 

В.В. Шахова, В.Н. 

Григорьева, А.Н. 

Кузбагарова..  

 

Кузбагаров 

А.Н. 

Эриашвили 

Н.Д. 

Алексий П.В. 

Архипов 

А.П. 

Ахвледиа-

ни Ю.Т. 

Ильина 

О.Ю. 

Богданов 

Е.В. 

Григорьев 

В.Н. 

Агапеев 

В.Е. 

Рассолова 

Т.М. 

 

– М.: 

ЮНИТИ-

ДАНА: 

Закон и 

право, 

2010. 

1 4 10 - 

3 

Пенсионное обеспе-

чение населения Ря-

занской обла-

сти [Текст] : анали-

тический аспект / 

Фед. служба гос. 

статистики;  

Рязаньстат 

Рязань : 

Рязань-

стат, 2014 

2 4 1  

4 

Страхование [Текст] 

: учебник / - Рек. 

УМО 

под ред. Л. 

А. Орланюк-

Малицкой, С. 

Ю. Яновой 

М. : 

Юрайт, 

2011. - 

828 с 

1 4 3  

5. 

   Право   социаль-

ного   обеспечения:   

- учебник 

 

Буянова  

М.О.,   Коб-

зева  С.И.,  

Кондратьева  

З.А. 

М: ТК 

Велби, 

КНОРус, 

2004. - 

384 с. 

1-2 4 10  

6. 

Право социального 

обеспечения Рос-

сии: Учебник. - з-е  

изд. перераб. и доп. 

Захаров 

М.Л., Тучко-

ва Э. Г. 

М.: Вол-

терс Клу-

вер, 2004. 

- 608 с. 

1-2 4 15  

7. 

Страхование: тео-

рия и практика.  
Абрамов 

В.Ю. 
М., 2007. 1 4 2  

8. 

Трудовое и со-

циальное право за-

рубежных стран: 

основные институ-

под ред. 

Э. Б. Френ-

кель 

М.: 

Юристъ, 

2002. - 

687 с. 

1 4 2  
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ты [Текст] : сравни-

тельно-правовое ис-

следование  

9. 

Право соци-

ального обеспече-

ния России [Текст] 

: учебник / - 4-е 

изд., перераб.и 

доп.  

под ред. 

К. Н. Гусо-

ва. 

М. : 

Про-

спект, 

2011. - 

640 с. 

1 4 10  

10 

 

Финансовая система 

обязательного пен-

сионного страхова-

ния в России.  

 

Соловьев А. 

К. 

–М.: Фи-

нансы и 

статисти-

ка, 2003. 

1-2 4 2  

 

Нормативно-правовая документация: 

1. Всемирная Декларация прав человека 

2. Конституция РФ 

3. Социальная хартия 

4. ФЗ «Об основах обязательного социального страхования» от 16 июля 1999 г.  

5. ФЗ «О государственной социальной помощи» от 17 июля 1999 г.  

6. Федеральный закон от 17 декабря 2001 г. N 173-ФЗ "О трудовых пенсиях в Россий-

ской Федерации"  

7. Федеральный закон от 15.12.2001 № 166-ФЗ «О государственном пенсионом 

обеспечении в Российской Федерации». 

8. Федеральный закон от 15.12.2001 № 167-ФЗ «Об обязательном пенсионном 

страховании в Российской Федерации». 

9. Федеральный закон от 17.07.1999 № 178-ФЗ «О государственной социальной 

помощи». 
10. Федеральный закон от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ "Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации"  
11. Федеральный закон от 21.12.1996 № 159-ФЗ «О дополнительных гарантиях 

по социальной поддержке детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей». 

12. Федеральный закон от 19 мая 1995 года N 81-ФЗ "О государственных по-

собиях гражданам, имеющим детей" 

13. ФЗ «Об обязательном медицинском страховании в РФ» № 326-ФЗ от 

29.11.2010 

 
5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 

 

1. BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронная библиотека. - Доступ к полным тек-

стам по паролю. - Режим доступа: http://www.book.ru (дата обращения: 15.04.2020) 

2. East View [Электронный ресурс] : [база данных]. - Доступ к полным текстам статей 

научных журналов из сети РГУ имени С. А. Есенина. - Режим доступа: 

https://dlib.eastview.соm (дата обращения: 15.04.2020). 
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3. Moodle [Электронный ресурс] : среда дистанционного обучения / Ряз. гос. ун-т. - Ря-

зань, [Б.г.]. - Доступ, после регистрации из сети РГУ имени С. А. Есенина, из любой точки, 

имеющей доступ к Интернету. - Режим доступа: http://е-learn2.rsu.edu.ru/moodle2 (дата обра-

щения: 25.06.2020). 

4. Znanium.com [Электронный ресурс] : электронная библиотека. - Доступ к полным 

текстам по паролю. - Режим доступа: http://znanium.com (дата обращения:15.06.2020). 

5. Труды преподавателей [Электронный ресурс]: коллекция // Электронная библиотека 

Научной библиотеки РГУ имени С. А. Есенина. - Доступ к полным текстам по паролю. - Ре-

жим доступа: http://dspace.rsu.edu.ru/хmlui/handle/123456789/3 (дата обращения: 15.04.2020). 

6. Университетская библиотека ONLINE [Электронный ресурс] : электронная библио-

тека. - Доступ к полным текстам по паролю. - Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red (дата обращения: 15.04.2020). 

7. Электронная библиотека диссертаций [Электронный ресурс] : официальный сайт / 

Рос.гос.б-ка. - Москва : Рос. гос. б-ка, 2003 - . - Доступ к полным текстам из комплексного чи-

тального зала НБ РГУ имени С. А. Есенина. - Режим доступа: http://diss.rsl.ru (дата обраще-

ния: 15.04.2020). 

8. Юрайт [Электронный ресурс] : электронная библиотека. - Доступ к полным текстам 

по паролю. - Режим доступа: https://www.biblio-online.ru (дата обращения:20.04.2020). 

 

5.4. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

(далее - сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины 

 1. eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : научная электронная библиотека. - Режим 

доступа: http://elibrarv.ru/defaultx.asp, свободный (дата обращения: 15.04.2020). 

2. КиберЛенинка [Электронный ресурс] : научная электронная библиотека. - Режим 

доступа: https://cvberleninka.ru/? свободный (дата обращения: 15.04.2020). 

3. EqWorld. The World of Mathematical Equations [Электронный ресурс] : Международ-

ный научно-образовательный сайт. - Режим доступа: http://eqworld.ipmnet.ru/indexr.htm, сво-

бодный (дата обращения: 15.04.2020. 

4. Prezentacya.ru [Электронный ресурс] : образовательный портал. - Режим доступа: 

http://prezentacva.ru. свободный (дата обращения: 15.04.2020). 

5. Государственная Дума [Электронный ресурс] : официальный сайт. - Режим доступа: 

httр://dumа.gov.гu. свободный (дата обращения: 10.06.2020). 

6. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс] : феде-

ральный портал. - Режим доступа: http://window.edu.ru, свободный (дата обращения: 

15.04.2020). 

7. Информационно-коммуникационные технологии в образовании [Электронный ре-

сурс] : система федеральных образовательных порталов. - Режим доступа: 

http://www.ict.edu.ru. свободный (дата обращения: 15. 04.2020). 

8. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов [Электронный ре-

сурс] // Единое окно доступа к образовательным ресурсам. - Режим доступа: http://fcior.edu.ru. 

свободный (дата обращения: 15. 04.2020). 

9.Электронная библиотечная система  «КнигаФонд»: [Электронный ресурс] // Режим 

доступа:  http://www.knigafund.ru/(дата обращения: 16. 03.2020). 

10.Электронная библиотека социологического факультета МГУ [Электронный ресурс] 

// Режим доступа: http://.socio.msu.ru/1/lib/library Полис http://www.politstudies.ru/(дата обра-

щения: 15.03.2020). 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

ДИСЦИПЛИНЫ  
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6.1. Требования к аудиториям (помещениям, местам) для проведения 

занятий: стандартно оборудованные лекционные аудитории для проведения 

интерактивных лекций – видеопроектор, экран настенный. Два компьютерных 

класса. 

6.2. Требования к оборудованию рабочих мест преподавателя и обу-

чающихся: видеопроектор, ноутбук, переносной экран.  

6.3. Требования к специализированному оборудованию: отсутствуют. 
  

7. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

(только для стандарта ФГОС ВПО) 

 

 

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

Вид учебных заня-

тий 

Организация деятельности студента 

Лекция Написание конспекта лекций: кратко, схематично, 

последовательно фиксировать основные положения, 

выводы, формулировки, обобщения; помечать важ-

ные мысли, выделять ключевые слова, термины. 

Проверка терминов, понятий с помощью энциклопе-

дий, словарей, справочников с выписыванием толко-

ваний в тетрадь. Обозначить вопросы, термины, ма-

териал, который вызывает трудности, пометить и 

попытаться найти ответ в рекомендуемой литерату-

ре. Если самостоятельно не удается разобраться в 

материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на консультации, на практиче-

ском занятии. Уделить внимание следующим поня-

тиям (перечисление понятий) и др. 

Практические  

занятия 

Проработка рабочей программы дисциплины, уделяя 

особое внимание целям и задачам, структуре и со-

держанию дисциплины. Конспектирование источни-

ков. Работа с конспектом лекций, подготовка ответов 

к контрольным вопросам, просмотр рекомендуемой 

литературы, работа с текстом (указать текст из ис-

точника и др.), прослушивание аудио- и видеозапи-

сей по заданной теме, решение расчетно-

графических заданий, решений задач по алгоритму и 

др. 

Индивидуальные  Знакомство с основной и дополнительной литерату-

рой, включая справочные издания, зарубежные ис-



 

 20 

задания точники, конспект основных положений, терминов, 

сведений, требующихся для запоминания и являю-

щихся основополагающими в этой теме. Составле-

ние аннотаций к прочитанным литературным источ-

никам и др. 

Реферат Поиск литературы и составление библиографии, ис-

пользование от 3 до 5 научных работ, изложение 

мнения авторов и своего суждения по выбранному 

вопросу; изложение основных аспектов проблемы. 

Ознакомиться со структурой и оформлением рефе-

рата. 

Подготовка к зачету При подготовке к зачету необходимо ориентиро-

ваться на конспекты лекций, рекомендуемую лите-

ратуру, выучить термины и др. 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ИСПОЛЬЗУЕ-

МЫХ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ, ВКЛЮЧАЯ ПЕРЕЧЕНЬ ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕ-

ЧЕНИЯ И ИНФОРМАЦИОННЫХ СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ 

 
Стандартный набор ПО (в компьютерных классах) 

Название ПО № лицензии 

Операционная система WindowsPro Договор №65/2019 от 02.10.2019 

Антивирус Kaspersky Endpoint Security Договор № 14-ЗК-2020 от 06.07.2020г. 

Офисное приложение Libre Office Свободно распространяемое ПО 

Архиватор 7-zip Свободно распространяемое ПО 

Браузер изображений Fast Stone Im-

ageViewer 

Свободно распространяемое ПО 

PDF ридер Foxit Reader Свободно распространяемое ПО 

Медиа проигрыватель VLC mediaplayer Свободно распространяемое ПО 

Запись дисков Image Burn Свободно распространяемое ПО 

DJVU браузер DjVuBrowser Plug-in Свободно распространяемое ПО 

 

Стандартный набор ПО (для кафедральных ноутбуков) 

Название ПО № лицензии 

Операционная система Windows 8 - 

Антивирус Kaspersky Endpoint Security Договор № 14-ЗК-2020 от 06.07.2020г. 

Офисное приложение Libre Office Свободно распространяемое ПО 

Архиватор 7-zip Свободно распространяемое ПО 

Браузер изображений Fast Stone Im-

ageViewer 

Свободно распространяемое ПО 

PDF ридер Foxit Reader Свободно распространяемое ПО 

Медиа проигрыватель VLC mediaplayer Свободно распространяемое ПО 

Запись дисков Image Burn Свободно распространяемое ПО 

DJVU браузер DjVuBrowser Plug-in Свободно распространяемое ПО 
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10. ТРЕБОВАНИЯ К ПРОГРАММНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ  

УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА  (отсутствуют) 

При реализации дисциплины с применением (частичным применением) 

дистанционных образовательных технологий используются:  

 вебинарная платформа Zoom (договор б/н от 10.10.2020г.);  

 набор веб-сервисов MS office365 (бесплатное ПО для учебных заве-

дений https://www.microsoft.com/ru-ru/education/products/office);  

 система электронного обучения Moodle (свободно распространяемое 

ПО).  

 

 

 

11. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

https://www.microsoft.com/ru-ru/education/products/office
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Рязань 2020 

1. Цель освоения  дисциплины: формирование у обучающихся обще-

культурных и профессиональных компетенций в области системного  представ-

ления о пенсионном обеспечении и  социальном страховании, как одной из сфер 

профессиональной деятельности социальных работников,  развитие компетен-

ций, позволяющих будущим специалистам осознавать  особенности правоотно-
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шений, возникающих в этих сферах социальной жизни, понимать механизмы,  

их регулирующие,  в процессе   социального обслуживания населения. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина относится к дисциплинам по выбору вариативной части Блока 1  

Дисциплина изучается на 2 курсе (4 семестр). 

 

3. Трудоемкость дисциплины: 2 зачетные единицы, 72 академических часа.  

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с пла-

нируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

№ 

п/

п 

Но-

мер/ин

декс 

компе-

тенции 

Содержание 

компетенции  

(или ее части) 

Перечень планируемых результатов обучения по дисци-

плине 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны 

Знать Уметь Владеть 

1 ОК-4 Способность ис-

пользовать ос-

новы правовых 

знаний в раз-

личных сферах 

жизнедеятельно-

сти 

- основные социаль-

ные сферы, подвер-

гающиеся правовому 

регулированию; 

- место, роль и значе-

ние пенсионного 

обеспечения и соци-

ального страхования в 

системе социального 

знания; 

- основные законода-

тельные и другие 

нормативные акты 

федерального и ре-

гионального уров-

ней, регулирующие 

пенсионное обеспе-

чение и социальное 

страхование   

- находить ис-

точники права, 

соответствую-

щие анализиру-

емой проблемой 

ситуации  

- понимать связь 

положений юри-

дической науки 

и социальной 

практики; 

- оперировать 

специальными 

понятиями и 

терминами; 

 

- представлениями 

о формировании 

системы правоот-

ношений на осно-

ве законов и под-

законных актов, 

регулирующих 

социальную сферу  

- системой юри-

дических понятий 

и категорий в 

процессе анализа 

явлений социаль-

ной действитель-

ности  

 

2 ПК-5 Способность к 

использованию 

законодатель-

ных и других 

нормативных 

правовых актов 

федерального и 

регионального 

уровней для 

предоставления 

социальных 

услуг, социаль-

- роль социального 

страхования в госу-

дарственной системе 

социальной защиты 

населения; 

- правовые и финан-

совые основы соци-

ального страхования 

и пенсионного обес-

печения; 

- виды и формы со-
циального страхова-

- определять 

правовой статус 

субъектов соци-

ального страхо-

вания, их права 

и обязанности; 

- определять ис-

точники поступ-

лений денежных 

средств и кон-

троль за расхо-

дованием 

- понятийным ап-

паратом системы 

пенсионного 

обеспечения и со-

циального страхо-

вания; 

- интерпретацией 

социально-

психологических 

проблем с пози-

ции соответству-

ющих норматив-
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ного обеспече-

ния, мер соци-

альной помощи 

и к правовому 

регулированию 

социальной за-

щиты граждан 

ния и пенсионного 
обеспечения и их ис-
точники; 
- принципы и мето-

ды управления систе-

мой социального 

страхования в РФ; 

 

средств бюдже-

тов фондов со-

циального стра-

хования 

- использовать 

законы и иные 

нормативные 

правовые акты в 

области соци-

ального страхо-

вания и пенси-

онного обеспе-

чения федераль-

ного и регио-

нального уров-

ня; 

но-правовых актов 

- навыками рабо-

ты с процессуаль-

ными и иными до-

кументами, необ-

ходимыми для 

правильного ре-

шения вопросов 

социального стра-

хования и пенси-

онного обеспече-

ния 

 

5. Форма промежуточной аттестации и семестр (ы) прохождения 

Зачет (4 семестр). 

 

Дисциплина реализуется частично с применением дистанционных образова-

тельных технологий. 

 

 


