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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целями освоения дисциплины «Научные исследования в сфере социаль-

ной защиты населения» являются: получение обучающимися системных тео-

ретических и прикладных знаний о сущности, методах, этапах, принципах 

научного исследования с последующим применением их в профессиональной 

сфере в области социальной работы; овладение умениями и навыками осу-

ществления научно-исследовательской деятельности в области социальной 

работы, а также подготовка обучающихся к реализации задач магистерского 

диссертационного исследования. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВУЗА 

 

2.1. Дисциплина «Научные исследования в сфере социальной защиты 

населения» относится к обязательной части Блока 1 «Дисциплины (модули)»  

(Б1.О.05). 

 

2.2. Для изучения данной дисциплины необходимы следующие предше-

ствующие дисциплины: 

 

- «Социальная психология - продвинутый уровень» 

- «Нормативно-правовое обеспечение социальной защиты населения» 

 

2.3. Перечень последующих дисциплин, для которых необходимы зна-

ния, умения, навыки, формируемые данной дисциплиной: 

 

- «Теория и практика управления в социальной работе»; 

- «Социально-психологические технологии работы с населением». 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами освое-

ния основной профессиональной образовательной программы. 

 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих универсальных (УК) и об-

щепрофессиональных (ОПК) компетенций: 
 

№ п/п Код и содержание 

компетенции  

Код и наименование индикато-

ра достижения компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть 

(навыками) 

1 2 3 4 5 6 

1. 

 
УК-1.  

Способен осуществ-

лять критический 

анализ проблемных 

ситуаций на основе 

системного подхода, 

вырабатывать страте-

гию действий  

 

УК-1.1  

Определяет пробелы в информа-

ции, необходимой для решения 

проблемной ситуации, сопостав-

ляет различные точки зрения на 

проблему, выявляет позицию ав-

тора, соотносит общие процессы 

и отдельные факты. 

- современные акту-

альные проблемы соци-

альной работы, включая 

социальную защиту насе-

ления 

- основы системного 

подхода к анализу соци-

альных процессов. 

 

- осуществлять критиче-

ский анализ проблемных 

ситуаций в области соци-

альной защиты населения на 

основе системного подхода, 

-  вырабатывать страте-

гию действий исследований 

в области социальной рабо-

ты 

- рефлексивного ана-

лиза проблемных ситуа-

ций в сфере социальной 

работы; 

- постановки цели ис-

следований и выбору пу-

тей ее достижения в рам-

ках системного подхода. 

 

УК-1.2 

Знает и применяет принципы 

анализа проблемных ситуаций 

как системы, выявления ее со-

ставляющих и связи между ними; 

выбирает и реализует стратегию 

действий разрешения проблемной 

ситуации, опираясь на принцип 

интегративности. 

- принципы анализа 

проблемных ситуаций 

как системы; 

- стратегию действий 

разрешения проблемных 

ситуаций в сфере соци-

альной защиты населения 

- применять принципы 

анализа проблемных ситуа-

ций как системы; 

- выбирать и реализо-

вать стратегию действий 

разрешения проблемных си-

туаций. 

 

- применения прин-

ципов анализа проблем-

ных ситуаций в сфере со-

циальной защиты населе-

ния; 

- реализации страте-

гии действий разрешения 

проблемных ситуаций. 
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УК-1.3 

Применяет методологию систем-

ного подхода, пользуется универ-

сальными интеллектуальными 

операциями с целью суммирова-

ния, оценки и творческого ис-

пользования информации, ис-

пользует основные принципы 

общенаучного мышления при 

анализе социальных, природных 

и гуманитарных явлений; совре-

менные теоретические концепции 

и объяснительные модели при 

анализе и решении нестандарт-

ных творческих задач. 

- основные принципы 

общенаучного мышления 

при анализе социальных, 

природных и 

гуманитарных явлений;  

-современные 

теоретические концепции 

и объяснительные модели 

при анализе и решении 

исследовательских  задач 

- применять методоло-

гию системного подхода 

при решении научно-

исследовательских задач в 

области социальной защиты 

населения 

- универсальными 

интеллектуальными опе-

рациями с целью сумми-

рования, оценки и твор-

ческого использования 

информации 

2. УК-6.  

Способен определить 

и реализовать прио-

ритеты собственной 

деятельности и спо-

собы ее совершен-

ствования на основе 

самооценки  

 

 

УК-6.1. Определяет приоритеты 

собственной деятельности, фор-

мулирует цели,  выстраивает пла-

ны их достижения с учетом ре-

сурсов, условий, средств. 

- приоритеты соб-

ственной исследователь-

ской деятельности; 

 - цели деятельности 

в сфере социальной за-

щиты населения. 

 

-  определять приорите-

ты собственной деятельно-

сти; - формулировать цели 

исследовательской деятель-

ности;   - планировать их 

достижениие с учетом име-

ющихся ресурсов, средств и 

условий.  

- грамотного форму-

лирования целей иссле-

довательской деятельно-

сти; 

- планирования до-

стижения целей с учетом 

имеющихся ресурсов, 

средств и условий. 

УК-6.2. Анализирует результаты 

собственной деятельности  и  

находит способы ее коррекции. 

- основы анализа соб-

ственной деятельности; 

- способы коррекции 

собственной исследова-

тельской деятельности. 

- анализировать резуль-

таты собственной деятель-

ности  и находить способы 

ее коррекции. 

- анализа собственной 

исследовательской дея-

тельности в сфере соци-

альной защиты населения 

и ее коррекции. 

УК-6.3. Критически оценивает 

личностные ресурсы для эффек-

тивного их использования в дея-

тельности  

- эффективные спо-

собы повышения продук-

тивности и работоспо-

собности 

- оценивать свои воз-

можности и способности 

при решении научно-

исследовательских задач 

- анализа эффектив-

ности научно-

исследовательской дея-

тельности применительно 

к системе социальной 
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защите 

3. 

 
ОПК-2 

Способен объяснять и 

прогнозировать соци-

альные явления и 

процессы, выявлять 

социально значимые 

проблемы и выраба-

тывать пути их реше-

ния на основе анализа 

и оценки профессио-

нальной информации, 

научных теорий и 

концепций.  

 

ОПК-2.1 Анализирует и 

обобщает профессиональную ин-

формацию о социальных явлени-

ях и процессах на теоретико-

методологическом уровне 

- основы анализа и 

обобщения профессио-

нальной информации; 

- основные теории 

социального развития и 

использования их в ис-

следовании социальных 

процессов. 

- применять методы 

анализа и обобщения про-

фессиональной информа-

ции; 

- составлять отчеты о 

проведенных прикладных 

исследованиях в сфере со-

циальной защиты населе-

ния. 

- анализа и обобще-

ния первичной социаль-

ной информации о соци-

альных явлениях и про-

цессах на должном теоре-

тико-методологическом 

уровне 

ОПК-2.2 Описывает социаль-

но-значимые проблемы, объясня-

ет причины их возникновения и 

прогнозирует пути их решения на 

основе комплексной профессио-

нальной информации. 

- основные причины 

возникновения социаль-

ных проблем; прогнози-

рования  путей их реше-

ния на основе результа-

тов исследований 

- описывать социально-

значимые проблемы; 

- объясняет причины их 

возникновения и прогнози-

ровать пути их решения. 

- описания социаль-

но-значимых проблем, 

объяснения причин их 

возникновения; 

- прогнозирования 

путей их решения.  

4. ОПК-3.  

Способен системати-

зировать и представ-

лять результаты про-

фессиональной дея-

тельности в сфере со-

циальной работы, в 

том  

числе в форме пуб-

личного выступления  

ОПК- 3.1  

Систематизирует результаты 

профессиональной деятельности 

в сфере социальной работы в 

форме отчетов.  

-методы систематиза-

цации результатов иссле-

довательской деятельно-

сти; 

- виды отчетов в  

сфере 

социальной работы. 

 

- систематизировать   

результаты профессиональ-

ной деятельности в сфере 

социальной защиты населе-

ния. 

- составлеия отчетов 

о проведенных приклад-

ных исследований в об-

ласти социальной защиты 

населенияю 

ОПК- 3.2. Представляет резуль-

таты научной и практической 

деятельности в форме публич-

ных выступлений и/или публи-

каций  

- виды отчетов о ре-

зультатах научной и 

практической деятельно-

сти в сфере социальной 

защиты населения. 

- составлять отчеты о 

результатах научной и прак-

тической деятельности в 

форме публичных выступ-

лений и/или публикаций. 

- написания научных 

публикаций в виде науч-

ных статей, тезисов вы-

ступлений на основе ре-

зультатов проведенных 

исследований. 
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ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

1. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

№2 №3 № № 

часов часов часов часов 
1 2 3 4 5 6 

1. Контактная работа обучающихся  

с преподавателем (по видам учебных заня-

тий) (всего) 

86 32 54   

В том числе:      

Лекции (Л) 32 16 16   

Практические занятия (ПЗ), Семинары (С) 54 16 38   

Лабораторные работы (ЛР)      

Иные виды занятий      

2. Самостоятельная работа студента (всего) 166 40 126   

3. Курсовая работа (при наличии) 
КП 

  
   

КР 

Вид промежуточной 

аттестации 

зачет (З) З З -   

экзамен (Э) Э (36) - Э (36)   

      

ИТОГО: общая трудоем-

кость 

часов 288 72 216   

зач. ед. 8 2 6   

 

Дисциплина реализуется частично с применением дистанционных обра-

зовательных технологий (ЭИОС РГУ имени С.А. Есенина: Moodle. Zoom). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

2.1. Содержание разделов дисциплины 
 

 

№
  

се
м

е
ст

р
а

 
№

 

р
а
зд

ел
а
 

Наименование  

раздела дисциплины  

Содержание раздела в дидактических еди-

ницах 

1 2 3 4 

2 1 

 

 

Разработка программы и 

организация  научного иссле-

дования в сфере социальной 

защиты населения 

Разработка программы научного исследова-

ния. Методологическая и методическая часть 

программы. Методологический переход от теории 

к методам и методикам исследования в социаль-

ной сфере. 

Организация прикладного научного исследо-

вания. 

Этические нормы использования результатов 

социологического исследования. Выборочный 

метод в социальных исследованиях. 

3 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Характеристика основных 

методов научного исследова-

ния в сфере социальной защи-

ты населения и анализ его ре-

зультатов 

Наблюдение и симптоматики как методы диа-

гностирования социальных явлений. Специфика 

применения наблюдения при диагностировании 

социальных явлений. Использование контент-

анализа в диагностике социальных явлений в раз-

личных сферах, анализе основных направлений 

научных исследований в сфере социальной защи-

ты населения.  

Анкетирование и интервьюирование как раз-

новидности метода опроса, их место в диагности-

ровании различных социально-психологических 

явлений. Понятие фокус-группы как разновидно-

сти качественного метода опроса в современной 

социальной психологии. Социометрический 

опрос, опрос экспертов как разновидности соци-

ально-психологических опросов. 

Тесты как разновидность вербальных и не-

вербальных методов диагностирования социаль-

ных явлений и их использование в социально-

педагогических исследованиях. 

Измерение и первичная обработка социальной 

информации. Особенности анализа и обобщения 

первичной информации в социальных исследова-

ниях. 

Виды отчетов в социальных исследованиях, 

структура отчета о проведенном исследовании. 



 

 

2.2. Курсовые работы не предусмотрены. Лабораторный практикум не 

предусмотрен.  

 

3. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА 

Самостоятельная работа осуществляется в объеме 253 часов. Видами 

СРС являются: 

- конспектирование рекомендованной литературы;  

- выполнение заданий при подготовке к практическим занятиям;  

   - работа с нормативно-правовыми актами; 

- выполнение индивидуальных домашних заданий.   

 

4. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВА-

ЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

(см. Фонд оценочных средств) 
 

4.1. Рейтинговая система оценки знаний обучающихся по дисциплине 

(не применяется). 

 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕ-

НИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

5.1. Основная литература 

№ 

п/п 

Автор (ы), наименование, место издания  

и издательство, год 

1 Агапов, Е.П. Методы исследования в социальной работе : учебное пособие / 

Е.П. Агапов. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2016. - 219 с. - Библиогр. в кн. - 

ISBN 978-5-4475-8430-6 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=443430 (01.07.2020). 

2 Загвязинский В. И. Методология и методы психолого-педагогических исследо-

ваний. М., 2012. 

3 Флягина, В.Ю. Методика исследований в социальной работе : учебное пособие / 

В.Ю. Флягина. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2016. - 546 

с. : ил., схем., табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978–5-4475–8291–3 ; То же [Электрон-

ный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=444870(01.07.2020). 

4 Чигаева, В.Ю. Методика исследований в социальной работе : учебное пособие / 

В.Ю. Чигаева, М.Н. Большакова. - Кемерово : Кемеровский государственный уни-

верситет, 2011. - 308 с. - ISBN 978-5-8353-1210-8 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232331 (01.07.2020). 

 

5.2. Дополнительная литература 

№ 

п/п 

Автор (ы), наименование, место издания  

и издательство, год 

1 2 

1 Стволыгин, К.В. Организация научного исследования в социальной сфере / 

К.В. Стволыгин. - Москва : Директ-Медиа, 2013. - 37 с. - ISBN 978-5-4458-2508-1 ; 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=443430
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=444870
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232331


 

 

То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=139778 (01.07.2020) 

2 Наместникова, И. В. Методы исследования в социальной работе : учебник для бака-

лавров / И. В. Наместникова. — М. : Издательство Юрайт, 2020. — 430 с. — (Серия : 

Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3315-4. [Электронный ресурс]. 

https://biblio-online.ru/book/metody-issledovaniya-v-socialnoy-rabote-425895 (дата об-

ращения 12.06.19) 

3 Агапов, Евгений Петрович. 

Методы исследования в социальной работе [Текст] : учебное пособие / Е. П. Агапов. 

- 2-е изд. - Москва : Дашков и К: Наука-Спектр, 2014. - 224 с. - (Учебные издания 

для бакалавров).  

4 Основы социально-психологических исследований [Текст] : учебник / под ред. А. А. 

Бодалева, А. А. Деркача, Л. Г. Лаптева. - М. : Гардарики, 2007. - 334 с.  

5 Сухов, А.Н. Основы психосоциальной работы с населением [Электронный ре-

сурс] : учебное пособие / А.Н. Сухов. — Электрон. дан. — Москва : ФЛИНТА, 2013. 

— 638 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/20269. — Загл. с экрана. (дата 

обращения 27.07.2020). 

6 Борытко, Николай Михайлович. Методология и методы психолого-педагогических 

исследований [Текст] : учебное пособие / Н. М. Борытко, А. В. Моложавенко, И. А. 

Соловцова; под ред. Н. М. Борытко. - М. : Академия, 2008 

7 .Наместникова, Ирина Викторовна. Методы исследования в социальной работе 

[Текст] : учебник для бакалавров / И. В. Наместникова. - Москва : Юрайт, 2015. - 430 

с. - (Бакалавр. Базовый курс). 

8 Социальная психология. Практикум [Текст] : учебное пособие / Г. М. Андреева, Е. 

А. Аксенова, Т. Ю. Базаров и др.; под ред. Т. В. Фоломеевой. - М. : Аспект-Пресс, 

2006. - 480 с.  

 

5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 
 

1. BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронная библиотека. - Доступ к полным 

текстам по паролю. - Режим доступа: http://www.book.ru (дата обращения: 15.04.2020) 

2. East View [Электронный ресурс] : [база данных]. - Доступ к полным текстам ста-

тей научных журналов из сети РГУ имени С. А. Есенина. - Режим доступа: 

https://dlib.eastview.соm (дата обращения: 15.04.2020). 

3. Moodle [Электронный ресурс] : среда дистанционного обучения / Ряз. гос. ун-т. - 

Рязань, [Б.г.]. - Доступ, после регистрации из сети РГУ имени С. А. Есенина, из любой 

точки, имеющей доступ к Интернету. - Режим доступа: http://е-learn2.rsu.edu.ru/moodle2 

(дата обращения: 25.05.2020). 

4. Znanium.com [Электронный ресурс] : электронная библиотека. - Доступ к пол-

ным текстам по паролю. - Режим доступа: http://znanium.com (дата обращения:15.08.2020). 

5. Труды преподавателей [Электронный ресурс]: коллекция // Электронная библио-

тека Научной библиотеки РГУ имени С. А. Есенина. - Доступ к полным текстам по паро-

лю. - Режим доступа: http://dspace.rsu.edu.ru/хmlui/handle/123456789/3 (дата обращения: 

15.04.2020). 

6. Университетская библиотека ONLINE [Электронный ресурс] : электронная биб-

лиотека. - Доступ к полным текстам по паролю. - Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red (дата обращения: 15.04.2020). 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=139778
https://e.lanbook.com/book/20269.


 

 

7. Электронная библиотека диссертаций [Электронный ресурс] : официальный сайт 

/ Рос.гос.б-ка. - Москва : Рос. гос. б-ка, 2003 - . - Доступ к полным текстам из комплексно-

го читального зала НБ РГУ имени С. А. Есенина. - Режим доступа: http://diss.rsl.ru (дата 

обращения: 15.04.2020). 

8. Юрайт [Электронный ресурс] : электронная библиотека. - Доступ к полным тек-

стам по паролю. - Режим доступа: https://www.biblio-online.ru (дата обращения:20.04.2020). 

 

5.4. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее - сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины 
 1. eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : научная электронная библиотека. - Ре-

жим доступа: http://elibrarv.ru/defaultx.asp, свободный (дата обращения: 15.04.2020). 

2. КиберЛенинка [Электронный ресурс] : научная электронная библиотека. - Режим 

доступа: https://cvberleninka.ru/? свободный (дата обращения: 15.04.2020). 

3. EqWorld. The World of Mathematical Equations [Электронный ресурс] : Междуна-

родный научно-образовательный сайт. - Режим доступа: 

http://eqworld.ipmnet.ru/indexr.htm, свободный (дата обращения: 15.04.2020. 

4. Prezentacya.ru [Электронный ресурс] : образовательный портал. - Режим доступа: 

http://prezentacva.ru. свободный (дата обращения: 15.04.2020). 

5. Государственная Дума [Электронный ресурс] : официальный сайт. - Режим до-

ступа: httр://dumа.gov.гu. свободный (дата обращения: 10.07.2020). 

6. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс] : феде-

ральный портал. - Режим доступа: http://window.edu.ru, свободный (дата обращения: 

15.04.2020). 

7. Информационно-коммуникационные технологии в образовании [Электронный 

ресурс] : система федеральных образовательных порталов. - Режим доступа: 

http://www.ict.edu.ru. свободный (дата обращения: 15.04.2020). 

8. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов [Электронный 

ресурс] // Единое окно доступа к образовательным ресурсам. - Режим доступа: 

http://fcior.edu.ru. свободный (дата обращения: 15.04.2020). 

9.Электронная библиотечная система  «КнигаФонд»: [Электронный ресурс] // Ре-

жим доступа:  http://www.knigafund.ru/(дата обращения: 16. 03.2020). 

10.Электронная библиотека социологического факультета МГУ [Электронный ре-

сурс] // Режим доступа: http://.socio.msu.ru/1/lib/library Полис 

http://www.politstudies.ru/(дата обращения: 15.03.2020). 
 

5.5  Периодические издания 

1. Отечественный журнал социальной работы [Текст] : научно-

теоретический и научно-методический журнал / учредитель и изд. : ООО Изда-

тельство «Социальное обслуживание». – 1995. – Москва, 2016 -    . – Ежекварт. 

– ISSN 2307-1125 (дата обращения: 10.06.2020). 

2.  Социальное обслуживание [Текст] : профессиональный научно-

практический и методический журнал / учредитель и изд. : ООО Издательство 

«Социальное обслуживание». – 2002 -    . – Москва : Социальное обслуживание, 

2016. – Ежемес. (дата обращения: 10.06.2020). 

3.  Работник социальной службы [Текст] : профессиональный научно-

практический и методический журнал / учредитель и изд. : ООО Издательство 

«Социальное обслуживание». – 1997 -    . – Москва : Социальное обслуживание, 

2016. – Ежемес. (дата обращения: 10.06.2020). 



 

 

4.  Социальная работа [Текст] : научно-популярный журнал / изд. : 

ООО «ЦЕНТР СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ИННОВАЦИЙ». – 

Москва, 2016. – Ежемес. (дата обращения: 10.06.2020). 
 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

Требования к аудиториям (помещениям, местам) для проведения заня-

тий: стандартно оборудованные лекционные аудитории для проведения ин-

терактивных лекций: видеопроектор, экран настенный, ноутбук. Два компь-

ютерных класса. Требования к специализированному оборудованию отсут-

ствуют. 
 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

Вид учебных за-

нятий 

Организация деятельности студента 

Лекция Написание конспекта лекций: кратко, схематично, последова-

тельно фиксировать основные положения, выводы, формулировки, 

обобщения; помечать важные мысли, выделять ключевые слова, 

термины. Проверка терминов, понятий с помощью энциклопедий, 

словарей, справочников с выписыванием толкований в тетрадь. 

Обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает труд-

ности, пометить и попытаться найти ответ в рекомендуемой лите-

ратуре. Если самостоятельно не удается разобраться в материале, 

необходимо сформулировать вопрос и задать преподавателю на 

консультации, на практическом занятии. Уделить внимание следу-

ющим понятиям (перечисление понятий) и др. 

Практические за-

нятия 

Проработка рабочей программы дисциплины, уделяя особое 

внимание целям и задачам, структуре и содержанию дисциплины. 

Конспектирование источников. Работа с конспектом лекций, подго-

товка ответов к контрольным вопросам, просмотр рекомендуемой 

литературы, работа с текстом (указать текст из источника и др.), 

прослушивание аудио- и видеозаписей по заданной теме, решение 

расчетно-графических заданий, решений задач по алгоритму и др. 

Индивидуальные 

задания 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, вклю-

чая справочные издания, зарубежные источники, конспект основ-

ных положений, терминов, сведений, требующихся для запомина-

ния и являющихся основополагающими в этой теме. Составление 

аннотаций к прочитанным литературным источникам и др. 

Реферат 

 

Поиск литературы и составление библиографии, использование 

от 3 до 5 научных работ, изложение мнения авторов и своего суж-

дения по выбранному вопросу; изложение основных аспектов про-

блемы. Ознакомиться со структурой и оформлением реферата. 

Подготовка к за-

чету/экзамену 

При подготовке к зачету\экзамену необходимо ориентироваться 

на конспекты лекций, рекомендуемую литературу и др. 

 

 



 

 

8. ТРЕБОВАНИЯ К ПРОГРАММНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ  

УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Стандартный набор ПО (в компьютерных классах) 

Название ПО № лицензии 

Операционная система WindowsPro Договор №65/2019 от 02.10.2019 

Антивирус Kaspersky Endpoint Security Договор № 14-ЗК-2020 от 06.07.2020г. 

Офисное приложение Libre Office Свободно распространяемое ПО 

Архиватор 7-zip Свободно распространяемое ПО 

Браузер изображений Fast Stone Im-

ageViewer 

Свободно распространяемое ПО 

PDF ридер Foxit Reader Свободно распространяемое ПО 

Медиа проигрыватель VLC mediaplayer Свободно распространяемое ПО 

Запись дисков Image Burn Свободно распространяемое ПО 

DJVU браузер DjVuBrowser Plug-in Свободно распространяемое ПО 

 

Стандартный набор ПО (для кафедральных ноутбуков) 

Название ПО № лицензии 

Операционная система Windows 8 - 

Антивирус Kaspersky Endpoint Security Договор № 14-ЗК-2020 от 06.07.2020г. 

Офисное приложение Libre Office Свободно распространяемое ПО 

Архиватор 7-zip Свободно распространяемое ПО 

Браузер изображений Fast Stone Im-

ageViewer 

Свободно распространяемое ПО 

PDF ридер Foxit Reader Свободно распространяемое ПО 

Медиа проигрыватель VLC mediaplayer Свободно распространяемое ПО 

Запись дисков Image Burn Свободно распространяемое ПО 

DJVU браузер DjVuBrowser Plug-in Свободно распространяемое ПО 
 

При реализации дисциплины с применением (частичным применением) 

дистанционных образовательных технологий используются:  

 вебинарная платформа Zoom (договор б/н от 10.10.2020г.);  

 набор веб-сервисов MS office365 (бесплатное ПО для учебных за-

ведений https://www.microsoft.com/ru-ru/education/products/office);  

 система электронного обучения Moodle (свободно распространя-

емое ПО).  
 

 

9. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ 

 

 

 

 

 

 

https://www.microsoft.com/ru-ru/education/products/office
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1. Цель освоения дисциплины:  получение обучающимися си-

стемных теоретических и прикладных знаний о сущности, методах, этапах, 

принципах научного исследования с последующим применением их в про-

фессиональной сфере в области социальной работы; овладение умениями и 

навыками осуществления научно-исследовательской деятельности в области 

социальной работы, а также подготовка обучающихся к реализации задач ма-

гистерского диссертационного исследования. 

 

2.   Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина относится к обязательной части Блока 1 «Дисциплины 

(модули)»  (Б1.О.05). 

Дисциплина изучается на 1 и 2 курсе (2 и 3 семестры). 

 

3. Трудоемкость дисциплины: 8 зачетных единиц, 288  академических 

часов. 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы и 

индикаторами достижения компетенций: 
 

Код ин-

дикато-

ра до-

стиже-

ния 

компе-

тенции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть (навыками) 

3 4 5 6 

УК-1.1 

 

- современные актуальные 

проблемы социальной ра-

боты, включая социальную 

защиту населения 

- основы системного под-

хода к анализу социальных 

процессов. 

 

- осуществлять критический анализ 

проблемных ситуаций в области 

социальной защиты населения на 

основе системного подхода, 

-  вырабатывать стратегию дей-

ствий исследований в области со-

циальной работы 

- рефлексивного анализа 

проблемных ситуаций в 

сфере социальной работы; 

- постановки цели исследо-

ваний и выбору путей ее до-

стижения в рамках систем-

ного подхода. 

 

УК-1.2 

 

- принципы анализа 

проблемных ситуаций как 

системы; 

- стратегию действий раз-

решения проблемных си-

туаций в сфере социальной 

защиты населения 

- применять принципы анализа 

проблемных ситуаций как системы; 

- выбирать и реализовать страте-

гию действий разрешения про-

блемных ситуаций. 

 

- применения принципов 

анализа проблемных ситуа-

ций в сфере социальной за-

щиты населения; 

- реализации стратегии дей-

ствий разрешения проблем-

ных ситуаций. 

УК-1.3 

 

- основные принципы 

общенаучного мышления 

при анализе социальных, 

природных и 

- применять методологию систем-

ного подхода при решении научно-

исследовательских задач в области 

социальной защиты населения 

- универсальными интеллек-

туальными операциями с 

целью суммирования, оцен-

ки и творческого использо-



 

 

гуманитарных явлений;  

-современные 

теоретические концепции 

и объяснительные модели 

при анализе и решении 

исследовательских  задач 

вания информации 

УК-6.1. - приоритеты собственной 

исследовательской дея-

тельности; 

 - цели деятельности в 

сфере социальной защиты 

населения. 

-  определять приоритеты соб-

ственной деятельности; - формули-

ровать цели исследовательской де-

ятельности;   - планировать их до-

стижениие с учетом имеющихся 

ресурсов, средств и условий.  

- грамотного формулирова-

ния целей исследователь-

ской деятельности; 

- планирования достижения 

целей с учетом имеющихся 

ресурсов, средств и условий. 

УК-6.2. - основы анализа соб-

ственной деятельности; 

- способы коррекции соб-

ственной исследователь-

ской деятельности. 

- анализировать результаты соб-

ственной деятельности  и находить 

способы ее коррекции. 

- анализа собственной ис-

следовательской деятельно-

сти в сфере социальной за-

щиты населения и ее кор-

рекции. 

УК-6.3. - эффективные способы 

повышения продуктивно-

сти и работоспособности 

- оценивать свои возможности и 

способности при решении научно-

исследовательских задач 

- анализа эффективности 

научно-исследовательской 

деятельности применитель-

но к системе социальной 

защите 

ОПК-2.1 - основы анализа и обоб-

щения профессиональной 

информации; 

- основные теории соци-

ального развития и ис-

пользования их в исследо-

вании социальных процес-

сов. 

- применять методы анализа и 

обобщения профессиональной ин-

формации; 

- составлять отчеты о проведенных 

прикладных исследованиях в сфере 

социальной защиты населения. 

- анализа и обобщения пер-

вичной социальной инфор-

мации о социальных явле-

ниях и процессах на долж-

ном теоретико-

методологическом уровне 

ОПК-2.2 - основные причины воз-

никновения социальных 

проблем; прогнозирования  

путей их решения на осно-

ве результатов исследова-

ний 

- описывать социально-значимые 

проблемы; 

- объясняет причины их возникно-

вения и прогнозировать пути их 

решения. 

- описания социально-

значимых проблем, объяс-

нения причин их возникно-

вения; 

- прогнозирования путей их 

решения.  

ОПК- 3.1 

 

-методы систематизацации 

результатов исследова-

тельской деятельности; 

- виды отчетов в  сфере 

социальной работы. 

- систематизировать   результаты 

профессиональной деятельности в 

сфере социальной защиты населе-

ния. 

- составления отчетов о про-

веденных прикладных ис-

следований в области соци-

альной защиты населению 

ОПК-

3.2 

- виды отчетов о результа-

тах научной и практиче-

ской деятельности в сфере 

социальной защиты насе-

ления. 

- составлять отчеты о результатах 

научной и практической деятель-

ности в форме публичных выступ-

лений и/или публикаций. 

- написания научных публи-

каций в виде научных ста-

тей, тезисов выступлений на 

основе результатов прове-

денных исследований. 

5. Форма промежуточной аттестации и семестр (ы) прохождения 

Зачет (2 семестр), экзамен (3 семестр). 



 

 

Дисциплина реализуется частично с применением дистанционных 

образовательных технологий.      


