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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целями освоения дисциплины «Естествознание, обществознание и 

методика преподавания предмета «Окружающий мир» является формирование 

у студентов знаний и представлений об основных закономерностях 

растительного и животного мира; формирование теоретических компетенций 

по характеристике основных групп растений и животных, усвоение 

компетенций педагогической деятельности в области естествознания.    

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВУЗА 

 

2.1. Дисциплина «Естествознание, обществознание и методика 

преподавания предмета «Окружающий мир» относится к обязательной части 

Блока 1 «Дисциплины»  (Б1.О.06.07). 

 

2.2. Для изучения данной дисциплины необходимы следующие 

предшествующие дисциплины: «Обществознание», «Ботаника», «Зоология» в 

объеме школьной программы. 

 

 

2.3. Перечень последующих дисциплин и практик, для которых 

необходимы знания, умения, навыки, формируемые данной дисциплиной: 

Учебная практика «Практика по естествознанию», ИКТ в начальном 

образовании. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами 

освоения основной профессиональной образовательной программы 

 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающих универсальных (УК) и 

профессиональных (ПК) компетенций: 
 

№ п/п 
Код и содержание 

компетенции  

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть (навыками) 
1 2 3 4 5 6 

1. УК-5. Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально-

историческом, этическом и 

философском контекстах 

УК-5.1. Анализирует 

социокультурные различия 

национальных и социальных 

групп, опираясь на знание 

этапов исторического 

развития общества, 

социокультурных традиций 

мира, основных 

философских, религиозных и 

этических учений. 

Знает основные категории 

философии, законы 

исторического развития, 

основы межкультурной 

коммуникации  
 

Умеет вести 

коммуникацию в мире 

культурного 

многообразия и 

демонстрировать 

взаимопонимание между 

обучающимися – 

представителями 

различных культур с 

соблюдением этических 

и межкультурных норм  
 

Владеет практическими 

навыками анализа 

философских и исторических 

фактов, оценки явлений 

культуры; способами анализа 

и пересмотра своих взглядов в 

случае разногласий и 

конфликтов в межкультурной 

коммуникации  
 

2. УК-5.3. Демонстрирует 

толерантность и 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

культурным традициям 

различных национальных и 

социальных групп в 

процессе межкультурного 

взаимодействия. 

3. УК-8. Способен создавать и 

поддерживать безопасные 

условия жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

УК-8.1. Идентифицирует и 

анализирует вредные и опасные 

факторы среды обитания; 

оценивает факторы риска еѐ 

элементов (технических 

средств, технологических 

процессов, материалов, зданий 

Знает причины, признаки 

и последствия опасностей, 

способы защиты от 

чрезвычайных ситуаций; 

основы безопасности 

жизнедеятельности, 

Умеет выявлять 

признаки, причины и 

условия возникновения 

чрезвычайных ситуаций; 

оценивать вероятность 

возникновения 

Владеет методами 

прогнозирования 

возникновения опасных или 

чрезвычайных ситуаций; 

навыками поддержания 

безопасных условий 
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и сооружений, природных и 

социальных явлений). 
телефоны служб спасения  

 

потенциальной 

опасности для 

обучающегося и 

принимать меры по ее 

предупреждению в 

условиях 

образовательного 

учреждения; оказывать 

первую помощь в 

чрезвычайных ситуациях  
 

жизнедеятельности  
 

4. ПК-1. Способен осваивать и 

использовать базовые научно-

теоретические знания и 

практические умения по 

предмету в профессиональной 

деятельности 

ПК-1.1. Объясняет 

(интерпретирует) 

содержание, сущность, 

закономерности, 

особенности изучаемых 

явлений и процессов, 

базовые теории в 

предметной области; 

принципы, определяющие 

место предмета в общей 

картине мира 

Знает основы математики, 

физики, химии и биологии 
 

Умеет решать 

стандартные 

профессиональные 

задачи с применением 

естественнонаучных 

знаний, методов 

математического анализа 

и моделирования  
 

Владеет навыками 

теоретического и 

экспериментального 

исследования объектов 

профессиональной 

деятельности  
 

5. ПК-1.2. Демонстрирует 

знание основ 

общетеоретических 

дисциплин в объеме, 

необходимых для решения 

педагогических и научно-

методических задач 

6. ПК-1.3. Применяет навыки 

комплексного поиска, 

анализа и систематизации 

информации по изучаемым 

проблемам с использованием 

различных источников, 

научной и учебной 

литературы, 
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информационных баз 

данных, формирует 

собственные мнения и 

суждения, аргументирует 

свою позицию. 

7. ПК-2. Способен осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную деятельность 

ПК-2.2. Демонстрирует 

способы организации и 

оценки различных видов 

деятельности ребенка 

(учебной, игровой, трудовой, 

спортивной, художественной 

и т.д.), методы и формы 

организации коллективных 

творческих дел, экскурсий, 

походов, экспедиций и 

других мероприятий (по 

выбору) 

Знать способы организации 

и оценки различных 

видов деятельности 

ребенка (учебной, 

игровой, трудовой, 

спортивной, 

художественной и т.д.), 

методы и формы 

организации 

коллективных 

творческих дел, 

экскурсий, походов, 

экспедиций и других 

мероприятий (по 

выбору) 

Уметь организовывать 

воспитательную работу 

Владеет способами осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную работу 

8. ПК-3. Способен реализовывать 

образовательные программы 

различных уровней в 

соответствии с современными 

методиками и технологиями, в 

том числе информационными, 

для обеспечения качества 

учебно-воспитательного 

процесса 

ПК-3.2. Осуществляет отбор 

предметного содержания, 

методов, приемов и 

технологий, в том числе 

информационных, обучения, 

организационных форм 

учебных занятий, средств 

диагностики в соответствии 

с планируемыми 

результатами обучения 

Знать: основе методики 

преподавания, основные 

принципы 

деятельностного 

подхода, виды и приемы 

современных 

педагогических 

технологий. 

Уметь: реализовывать 

образовательные 

программы различных 

уровней в 

соответствии с 

современными 

методиками и 

технологиями, в том 

числе 

информационными, 

для обеспечения 

качества учебно-

воспитательного 

процесса. 

Владеть: методами отбора 

предметного содержания 

начального образования в 

учреждениях общего 

образования, методами, 

приемами и технологиями, в 

том числе 

информационными, 

организационными 

формами учебных занятий, 

средствами диагностики в 

соответствии с 

планируемыми 

результатами обучения 

9. ПК-3.3. Проектирует план-

конспект / технологическую 

карту урока 

10. ПК-3.4. Формирует 

познавательную мотивацию 

обучающихся в рамках 

урочной и внеурочной 
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деятельности 

11. ПК-4. Способен формировать 

развивающую 

образовательную среду для 

достижения личностных, 

предметных и метапредметных 

результатов обучения 

средствами преподаваемых 

учебных предметов 

ПК-4.3. Использует 

образовательный потенциал 

социокультурной среды 

региона в преподавании 

учебных предметов, во 

внеурочной деятельности 

Знать: основе методики 

преподавания, основные 

принципы 

деятельностного 

подхода, виды и приемы 

современных 

педагогических 

технологий. 

Уметь: реализовывать 

образовательные 

программы различных 

уровней в 

соответствии с 

современными 

методиками и 

технологиями, в том 

числе 

информационными, 

для обеспечения 

качества учебно-

воспитательного 

процесса. 

Владеть: методами отбора 

предметного содержания 

начального образования в 

учреждениях общего 

образования, методами, 

приемами и технологиями, в 

том числе 

информационными, 

организационными 

формами учебных занятий, 

средствами диагностики в 

соответствии с 

планируемыми 

результатами обучения. 

12. ПК-5. Способен к обеспечению 

охраны жизни и здоровья 

обучающихся в учебно-

воспитательном процессе и 

внеурочной деятельности 

ПК-5.1. Владеет санитарно-

гигиеническими правилами и 

нормами организации 

учебно-воспитательного 

процесса 

Санитарно-гигиенические 

правила и нормы организации 

учебно-воспитательного 

процесса 

Применять 

здоровьесберегающие 

технологии в учебном 

процессе 

Владеть правилами охраны жизни 

здоровья обучающихся в учебно-

воспитательном процессе и 

внеурочной деятельности 

13. ПК-5.3. Применяет 

здоровьесберегающие 

технологии в учебном 

процессе 

14. ПК-6. Способен проектировать 

содержание образовательных 

программ и их элементов 

ПК-6.1. Осуществляет 

проектирование содержания 

образовательных программ и их 

элементов различных предметных 

областей 

Знать: компоненты 

образовательной среды 

и их дидактические 

возможности; принципы 

и подходы к 

организации предметной 

среды начального 

образования; 

научноисследовательски

й и 

научнообразовательный 

потенциал конкретного 

региона, где 

Уметь: проектировать 

предметнуюсреду 

образовательных 

программ и их 

элементов. 

Владеть: методами 

проектирования предметной 

среды образовательных 

программ и их элементов. 

15. ПК-6.2. Реализует 

содержание проектируемых 

образовательных программ и 

их элементов различных 

предметных областей 
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осуществляется 

образовательная 

деятельность. 
16. ПК-7. Способен проектировать 

индивидуальные 

образовательные маршруты 

обучающихся по 

преподаваемым учебным 

предметам 

ПК-7.2. Проектирует и 

проводит индивидуальные и 

групповые занятия для 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

Знать: преподаваемый 

предмет в пределах 

требований ФГОС и 

основной 

общеобразовательной 

программы. 

Уметь: осуществлять 

отбор учебного 

содержания 

преподаваемого 

предмета для его 

реализации в 

различных формах 

начального 

образования в 

соответствии с 

дидактическими 

целями и возрастными 

особенностями 

учащихся. 

Владеть: методиками 

преподавания, основными 

принципами 

деятельностного подхода, 

видами и приемами 

современны 

17. ПК-7.3. Проектирует 

индивидуальные 

образовательные модели 

урочной и внеурочной 

деятельности с ориентацией 

на достижение личностных 

результатов 

 

 
 



 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

1. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

(Курс) 

№1 №2 №3 

часов часов часов 
1 2 3 4 5 

1. Контактная работа обучающихся  

с преподавателем (по видам учебных 

занятий) (всего) 

216 36 72 108 

В том числе:     

Лекции (Л) 34 - 18 16 

Практические занятия (ПЗ), Семинары (С) 54 18 18 18 

Лабораторные работы (ЛР)  -   

Иные виды занятий  -   

2. Самостоятельная работа студента (всего) 92 18 36 38 

3. Курсовая работа (при наличии) 
КП 

- - 
  

КР 

Вид промежуточной 

аттестации 

зачет (З),  З З  

экзамен (Э)  -  Э 

     

ИТОГО: общая 

трудоемкость 

часов 216 36 72 108 

зач. ед. 6 1 

 
2 3 

 

Дисциплина реализуется частично с применением дистанционных 

образовательных технологий: ЭИОС: Moodle, электронная почта университета; 

платформы (инструменты) для онлайн встреч: Zoom, Microsoft Teams; 

мессенджеры и социальные сети: Viber, WhatsApp, VK. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

2.1. Содержание разделов дисциплины 
 

 

№
  

се
м

е
ст

р
а

 
№

 

р
а
зд

ел
а

 

Наименование  

раздела дисциплины  

Содержание раздела в дидактических 

единицах 

1 2 3 4 

1 1 Человек и общество 

Философские представления о социальных качествах 

человека. Человек, индивид, личность. Деятельность и 

мышление. Виды деятельности. Творчество. Человек в 

учебной и трудовой деятельности. Основные виды 

профессиональной деятельности. Выбор профессии. 

Профессиональное самоопределение. Формирование 

характера, учет особенностей характера в общении и 

профессиональной деятельности. Потребности, 

способности и интересы. Социализация личности. 

Самосознание и социальное поведение. Цель и смысл 

человеческой жизни. 

Проблема познаваемости мира. Понятие истины, ее 

критерии. Виды человеческих знаний. Мировоззрение. 

Типы мировоззрения. Основные особенности научного 

мышления. 

Свобода как условие самореализации личности. Свобода 

человека и ее ограничители (внутренние — со стороны 

самого человека и внешние — со стороны общества). 

Выбор и ответственность за его последствия. 

Гражданские качества личности. 

Человек в группе. Многообразие мира общения. 

Межличностное общение и взаимодействие. Проблемы 

межличностного общения в молодежной среде. 

Особенности самоидентификации личности в малой 

группе на примере молодежной среды. Межличностные 

конфликты. Истоки конфликтов в среде молодежи. 

Представление об обществе как сложной динамичной 

системе. Подсистемы и элементы общества. Специфика 

общественных отношений. Основные институты 

общества, их функции. Общество и природа. Значение 

техногенных революций: аграрной, индустриальной, 

информационной. Противоречивость воздействия людей 

на природную среду. 

Многовариантность общественного развития. Эволюция 

и революция как формы социального изменения. 

Понятие общественного прогресса. 

Смысл и цель истории. Цивилизация и формация. 

Общество: традиционное, ин- 

дустриальное, постиндустриальное (информационное). 

Особенности современного мира. Процессы 

глобализации. Антиглобализм, его причины и 

проявления. Современные войны, их опасность для 

человечества. Терроризм как важнейшая угроза 
современной цивилизации. Социальные и гуманитарные 

аспекты глобальных проблем. 

1 2 
Духовная культура 

человека и общества 

Понятие о культуре. Духовная культура личности и 

общества, ее значение в общественной жизни. Культура 



 

народная, массовая и элитарная. Экранная культура — 

продукт информационного общества. Особенности 

молодежной субкультуры. 

Проблемы духовного кризиса и духовного поиска в 

молодежной среде. Формирование ценностных 

установок, идеалов, нравственных ориентиров. 

Взаимодействие и взаимосвязь различных культур. 

Культура общения, труда, учебы, поведения в обществе. 

Этикет. Учреждения культуры. Государственные 

гарантии свободы доступа к культурным ценностям. 

Наука. Естественные и социально-гуманитарные науки. 

Значимость труда ученого, его особенности. Свобода 

научного поиска. Ответственность ученого перед 

обществом. 

Образование как способ передачи знаний и опыта. Роль 

образования в жизни современного человека и общества. 

Правовое регулирование образования. Порядок приема в 

образовательные учреждения профессионального 

образования. Система образования в Российской 

Федерации. Государственные гарантии в получении 

образования. Профессиональное образование. Мораль. 

Основные принципы и нормы морали. Гуманизм. Добро 

и зло. Долг и совесть. Моральный выбор. Моральный 

самоконтроль личности. Моральный идеал. 

Религия как феномен культуры. Мировые религии. 

Религия и церковь в современном мире. Свобода 

совести. Религиозные объединения Российской 

Федерации. Искусство и его роль в жизни людей. Виды 

искусств. 

1 3 Экономика 

Экономика семьи. Экономика как наука и хозяйство. 

Главные вопросы экономики. Потребности. Выбор и 

альтернативная стоимость. Ограниченность ресурсов. 

Факторы производства. 

Разделение труда, специализация и обмен. Типы 

экономических систем: традиционная, централизованная 

(командная) и рыночная экономика. Рынок одного 

товара. Спрос. Факторы спроса. Предложение. Факторы 

предложения. 

Рыночное равновесие. Основные рыночные структуры: 

совершенная и несовершенная конкуренция. Роль фирм в 

экономике. Издержки, выручка, прибыль. 

Производительность труда. Основные организационные 

формы бизнеса в России. Основные источники 

финансирования бизнеса. Акции и облигации. Фондовый 

рынок. Основы менеджмента и маркетинга. Деньги. 

Процент. Банковская система. Роль Центрального банка. 

Основные операции коммерческих банков. Инфляция. 

Виды, причины и последствия инфляции. 

Антиинфляционные меры. Основы денежной политики 

государства. 

Частные и общественные блага. Функции государства в 

экономике. Понятие ВВП и его структура. 

Экономический рост и развитие. Экономические циклы. 

Виды налогов. Государственные расходы. 

Государственный бюджет. Государственный долг. 

Основы налоговой политики государства. Спрос на труд 
и его факторы. Предложение труда. Факторы 

предложения труда. 

Роль профсоюзов и государства на рынках труда. 

Человеческий капитал. Понятие безработицы, ее 

причины и экономические последствия. Рациональный 



 

потребитель. 

Защита прав потребителя. Основные доходы и расходы 

семьи. Реальный и номинальный доход. Сбережения. 

Становление современной рыночной экономики России. 

Особенности современной экономики России, ее 

экономические институты. Основные проблемы 

экономики России и ее регионов. Экономическая 

политика Российской Федерации. Россия в мировой 

экономике. 

Организация международной торговли. Государственная 

политика в области международной торговли. 

Глобальные экономические проблемы. 

1 4 Социальные отношения 

Социальные отношения. Понятие о социальных 

общностях и группах. Социальная стратификация. 

Социальная мобильность. 

Социальная роль. Многообразие социальных ролей в 

юношеском возрасте. Социальные роли человека в семье 

и трудовом коллективе. Социальный статус и престиж. 

Престижность профессиональной деятельности. 

Социальный контроль. Виды социальных норм и 

санкций. Самоконтроль. Девиантное поведение, его 

формы, проявления. Профилактика негативных форм 

девиантного поведения среди молодежи. Опасность 

наркомании, алкоголизма. Социальная и личностная 

значимость здорового образа жизни. Социальный 

конфликт. Причины и истоки возникновения социальных 

конфликтов. Пути разрешения социальных конфликтов. 

Особенности социальной стратификации в современной 

России. Демографические, профессиональные, 

поселенческие и иные группы. Молодежь как социальная 

группа. Особенности молодежной политики в 

Российской Федерации. Этнические общности. 

Межнациональные отношения, этносоциальные 

конфликты, пути их разрешения. Конституционные 

принципы национальной политики в Российской 

Федерации. Семья как малая социальная группа. Семья и 

брак. Современная демографическая ситуация в 

Российской Федерации. Семейное право и семейные 

правоотношения. Понятие семейных правоотношений. 

Порядок, условия заключения и расторжения 

брака. Права и обязанности супругов. Брачный договор. 

Правовые отношения родителей и детей. Опека и 

попечительство. 

1 5 Политика 

 Понятие власти. Типы общественной власти. Политика 

как общественное явление. Политическая система, ее 

внутренняя структура. Политические институты. 

Государство как политический институт. Признаки 

государства. Государственный суверенитет. Внутренние 

и внешние функции государства. Особенности 

функционального назначения современных государств. 

Межгосударственная интеграция, формирование 

надгосударственных институтов — основные 

особенности развития современной политической 

системы. Формы государства: формы правления, 

территориально-государственное устройство, 

политический режим. Типология политических режимов. 

Демократия, ее основные ценности и признаки. Условия 

формирования демократических институтов и традиций. 

Правовое государство, понятие и признаки. Личность и 

государство. Политический статус личности. 

Политическое участие и его типы. Причины и 



 

особенности экстремистских форм политического 

участия. Политическое лидерство. Лидеры и ведомые. 

Политическая элита, особенности ее формирования в 

современной России. Гражданское общество и 

государство. Гражданские инициативы. Отличительные 

черты выборов в демократическом обществе. 

Абсентеизм, его причины и опасность. Избирательная 

кампания в Российской Федерации. Политические 

партии и движения, их классификация. Современные 

идейнополитические системы: консерватизм, 

либерализм, социал-демократия, коммунизм. 

Законодательное регулирование деятельности партий в 

Российской Федерации. Роль средств массовой 

информации в политической жизни общества. 

1 6 Право 

Юриспруденция как общественная наука. Право в 

системе социальных норм. Правовые и моральные 

нормы. Система права: основные институты, отрасли 

права. Частное и публичное право. Основные формы 

права. Нормативные правовые акты и их характеристика. 

Порядок принятия и вступления в силу законов в РФ. 

Действие нормативных правовых актов во времени, в 

пространстве и по кругу лиц. Правовые отношения и их 

структура. Правомерное и противоправное поведение. 

Виды противоправных поступков. Юридическая 

ответственность и ее задачи. Конституционное право как 

отрасль российского права. Основы конституционного 

строя Российской Федерации. Система государственных 

органов Российской Федерации. Законодательная власть. 

Исполнительная власть. Институт президентства. 

Местное самоуправление. Правоохранительные органы 

Российской Федерации. Судебная система Российской 

Федерации. Адвокатура. Нотариат. Понятие 

гражданства. Порядок приобретения и прекращения 

гражданства в РФ. Основные конституционные права и 

обязанности граждан в России. Право граждан РФ 

участвовать в управлении делами государства. Право на 

благоприятную окружающую среду. Обязанность 

защиты Отечества. Основания отсрочки от военной 

службы. Международная защита прав человека в 

условиях мирного и военного времени. 

2 7 
Ботаника  как  раздел биологии и 

объекты ее изучения. 

Ботаника  как  раздел биологии и объекты ее изучения. 

История развития ботанической науки. Разделы ботаники, 

связь с другими науками. 

2 

8 

Клетки и ткани растений. Строение растительной клетки. Поступление веществ в 

клетку. Размножение клетки. Пластиды клетки и их роль. 

Понятие о растительной ткани. Типы растительных тканей. 

Функции и строение образовательной, проводящей, 

механической, выделительной ткани. 

2 9 Основы органографии. Понятие о вегетативных и генеративных органах. 

2 10 
Корень и его функции. Морфология, анатомия, видоизменения корня. 

Бактериориза и микориза. 

2 

11 

Стебель и его функции. Морфология стебля. Почки и их виды, расположение. 

Ветвление стебля. Анатомия стебля двудольных и 

однодольных растений, травянистых и древесных растений. 

Передвижение веществ по стеблю. Подземные и надземные 

видоизменения стебля.  

2 
12 

Лист и его функция. Морфология листа, метаморфозы листьев. Анатомия листа, 

фотосинтез, газообмен, транспирация. Листопад. 

2 13 Генеративные органы. Цветок и его Процессы опыления и оплодотворения. Типы опыления. 



 

морфология. Соцветия и их 

биологическое значение. 

Двойное оплодотворение и его биологический смысл. 

Формирование зародыша, развитие семени и образование 

плода. Классификация плодов и их распространение. 

Условия прорастания семян. 

2 

14 

Систематика растений. Развитие растений в геологической истории Земли. 

Факторы внешней среды в процессе эволюции растений. 

Деление растений на низшие и высшие. Система растений, 

таксономические единицы. Филогенетическая 

классификация растений. 

2 

15 

Низшие растения. Общая 

характеристика. 

Бактерии, водоросли, грибы, лишайники. Их строение, 

размножение, классификация, значение в природе и для 

человека.  

2 

16 

Высшие растения. Общая характеристика. Споровые растения. Мохообразные, 

их характеристика и значение в природе и для человека. 

Папоротникообразные, их характеристика, значение в 

геологической истории Земли и на современном этапе 

развития природы. Покрытосеменные (цветковые) 

растения. Значение цветковых в современном растительном 

покрове Земли. Двудольные и однодольные цветковые 

растения. Характеристика некоторых распространенных 

семейств покрытосеменных (лютиковые, розоцветные, 

бобовые, зонтичные, крестоцветные, гречишные, 

губоцветные, пасленовые, сложноцветные, березовые, 

лилейные, злаковые). 

2 

17 

Зоология с основами экологии. Зоология с основами экологии. Ее задачи, связь с другими 

биологическими дисциплинами. Наука о животных. 

Таксономические единицы, используемые в биологии. 

Значение курса зоологии в подготовке учителя начальной 

школы. Характеристика подцарства одноклеточных 

животных и их классофокация. Тип Саркомастигофоры. 

Класс Саркодовые. Многообразие саркодовых: 

пресноводные и морские раковинные корненожки. Их 

значение в образовании осадочных пород. Патогенные 

саркодовые. 

Класс Жгутиковые. Характерные признаки класса на при 

мере эвглены зеленой. Патогенные и паразитические 

жгутиковые. 

Тип Инфузории. Характерные признаки класса на примере 

инфузории – туфельки. 

Значение простейших в природе и жизни человека. 

2 

18 

Подцарство многоклеточных 

животных. 

Тип Кишечнополостные. Общая характеристика типа на 

примере гидроидного полипа. Дифференцировка клеток и 

тканей. Радиальная симметрия. Многообразие и 

распространение кишечнополостных.  

Тип Плоские черви. Общая характеристика. Трехслойность. 

Кожно-мскульный мешок. Билптеральная симметрия. 

Класс Ленточные черви. Приспособленность к паразитизму 

у человека свиного и бычьего цепня. Цикл развития. 

Понятие об актика заражения. Другие паразиты человека и 

животных.основном и промежуточном хозяине. Пути 

заражения и профилактика заражения. Другие паразиты 

человека и животных. 

Тип Круглые черви. Общая характеристика типа на примере 

строения аскариды. Приспособленность к паразитизму. 



 

Пути заражения человека. Острица. Гельминтозы у детей и 

профилактика заражения. 

2 

19 

Тип Кольчатые черви. Общая характеристика типа. Строение и жизнедеятельность 

дождевого червя в связи с образом жизни. Прогрессивные 

черты кольчатых червей на примере дождевого червя. 

Значение дождевого червя в почвообразовании и биоценозе. 

2 

20 

Тип Моллюски. Общая характеристика.  

Класс Брюхоногие. Образ жизни, строение, размножение на 

примере большого прудовика. Другие водные и наземные 

брюхоногие моллюски. Их биология и значение в природе и 

для человека. 

Класс Двустворчатые. Особенности строения, 

размножения и биология беззубки. Другие пресноводные и 

морские двустворчатые моллюски. Их биология и значение 

в природе. Разведение и промысел. 

Класс Головоногие. Представители, их биология. 

Промысловое значение. 

 

2 

21 

Тип Членистоногие. Общая характеристика типа. Прогрессивные черты 

организации. Приспособленность к разнообразным 

условиям среды обитания. 

Класс Ракообразные. Речной рак. Особенности строения, 

размножения и биологии в связи с водным образом жизни. 

Морские ракообразные. Их промысел. Низшие 

ракообразные: дафнии, циклопы. Значение их в биоценозе. 

 Класс Паукообразные. Пауки, особенности их строения и 

жизнедеятельности как наземных членистоногих. 

Распространение и образ жизни, значение в природе. 

Отряд Клещи. Распространение, образ жизни. Клещи – 

переносчики возбудителей заболеваний человека и 

животных. Клещи – вредители с/х растений. 

Отряд Скорпионы. Распространение, образ жизни.  

2 

22 

Класс Насекомые. 

 

Распространение, особенности покровов и роста. Питание и 

типы ротовых аппаратов. Разнообразие конечностей. 

Особенности строения, размножения. Партеногенез. 

Насекомые с неполным и полным циклом превращением. 

Основные отряды. Экологические группы животных. 

2 

23 

Тип Хордовые. Общая характеристика типа. Их классификация. Подтип 

Бесчерепные. На примере ланцетника.  

Подтип Позвоночные (черепные). Прогрессивные черты 

строения, распространение и многообразие. 

Надкласс Рыбы. Характеристика строения, образа жизни, 

размножения на примере костных рыб. Систематика рыб. 

Класс Хрящевые рыбы. Отряд Акулы и отряд Скаты. 

Приспособленность их к образу жизни и особенности 

строения. Представители и распространение. 

Класс Костные рыбы. 

Подкласс Хрящекостные. Особенности строения на 

примере отряда осетровые. Представители и 

распространение, разведение осетровых рыб. 



 

Подкласс Лучеперые. Надотряд костистые рыбы. 

Важнейшие отряды. Забота о потомстве. Хозяйственное 

значение рыб. Рыбный промысел. Разведение и 

акклиматизация рыб. Охрана рыб. 

 Подкласс Кистеперые. Характеристика их как предков 

земноводных.   
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Класс Земноводные. Общая характеристика земноводных в связи с земноводным 

образом жизни. Происхождение земноводных. Отряды 

земноводных: бесхвостые, безногие, хвостатые. 

Экологические группы земноводных. Биология питания, 

размножения, развитие. Земноводные  Рязанской области. 
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Класс Пресмыкающиеся. Общая характеристика класса в связи с наземным образом 

жизни. Размножение и развитие. Понятие о зародышевых 

оболочках и их функции. Происхождение 

пресмыкающихся. Древние представители. Отряды: 

Чешуйчатые, Черепахи, Крокодилы. Экологические группы 

пресмыкающихся. Значение в природе и медицине. Охрана 

пресмыкающихся. Пресмыкающиеся в рязанской области.  
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Класс Птицы. Общая характеристика класса. приспособленность к полету 

во внешнем и внутреннем строении. Происхождение птиц. 

Размножение, строение и развитие яйца. Птицы 

выводковые и гнездовые. Забота о потомстве. Основные 

отряды. Отряды птиц: Кулики, Длиннокрылые, 

Воробьиные. Экологические группы птиц. Оседлые птицы. 
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Класс Млекопитающие (звери). Общая характеристика как наиболее высокоорганизованных 

позвоночных животных. Особенности размножения и 

развития. Забота о потомстве. Экологические группы 

млекопитающих. Экология и биология зверей. 

Практическое значение млекопитающих. Домашние 

млекопитающие. Пушное звероводство. Реакклиматизация 

и акклиматизация. Охрана млекопитающих. Роль 

заповедников и заказников в сохранении и увеличение 

видового многообразия. Млекопитающие Рязанской 

области.  
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Развитие методики преподавания 

естествознания в России. 

 

Развитие методики преподавания естествознания в России. 

Основные периоды развития методики преподавания 

естествознания (дореволюционный, советский, 

современный). 

Дореволюционный период. Зарождение методики 

преподавания естественнонаучных знаний в России. 

Преподавание географии в начале 18 века. Русские учѐные 

и педагоги о необходимости комплексного изучения 

естествознания в учебных заведениях. В.Ф.Зуев – 

основатель методики преподавания естествознания. 

Особенности учебника «Начертание естественной 

истории…». Методические рекомендации В.Ф.Зуева 

учителям естествознания. Описательно-систематическое 

направление в науке и его проникновение в школьное 

естествознания в начале 19 века. Особенности учебников 

А.М. Теряева, И.И. Мартынова, Е.Ф. Зябловского, К.И. 

Арсень-ева и их критика. Филолого-естественное 

направление в преподавании естествознания. Взгляды К.Д. 

Ушинского на преподавание естествознания в начальной 

школе. Вклад А.Я. Герда в методику преподавания 

естество-знания. Вклад Д.Д. Семѐнова в методику 

преподавания школьной геогра-фии. Представления Д.Н. 

Кайгородова о преподавании естествознания и критика его 

взглядов. Курс «Природоведение В.М. Шимкевича: 

особенно-сти и структура. Появление курса «Методика 



 

преподавания естествозна-ния» в высших учебных 

заведениях России. Вклад В.В. Половцова в мето-дику 

преподавания естествознания. Сущность «биологического 

метода» изучения природы. Взгляды В.П. Вахтерова на 

преподавание естествозна-ния в школе. Вклад Л.С. Севрука 

и И.И. Полянского в развитие методики преподавания 

естествознания. 

Советский период. Школьная реформа в начале 1920-х 

годов и появ-ление трудовой школы. Реформы ГУСа; 

особенности изучения учебного материала в комплексных 

темах. Применение активных методов («лабораторного» и 

«метода проектов»). Преимущества и недостатки 

комплексных программ. Взгляды Н.К. Крупской на 

преподавание естествознание в советской школе. 

Возвращение «Природоведения» в качестве самостоятель-

ного предмета в 1932 году; программа курса. Вклад К.П. 

Ягодовского в методику преподавания естествознания. 

Значение деятельности А.А. По-ловинкина и К.А. Сонгайло 

в развитие школьной географии. Вклад П.А.Завитаева, М.Н. 

Скаткина, Л.Ф. Мельчакова, З.А. Клепининой в развитии 

методики преподавания природоведения. Развитие идей 

развивающего обучения в 60-70-е годы. Основы концепций 

развивающего обучения Л.В. Занкова и Д.Б. Эльконина-

В.В. Давыдова. Школьная реформа 1984 года. Появление 

первого интегрированного курса «Ознакомление с 

окружаю-щим миром» для 1-2 классов. 

Современный период. Реформы образования в 90-е годы. 

Основные направления современного реформирования 

образования (гуманизация, стандартизация, 

гуманитаризация, психологизация, интеграция, усиление 

вариативности, преемственность, инновационность, 

экологизация) и их проявления в преподавании курса 

«Окружающий мир». 
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Задачи Задачи преподавания 

предмета «Окружающий мир» в 

начальной школе. Принципы отбора 

материала и содержание предмета 

«Окружающий мир». 

Задачи  Задачи преподавания окружающего мира. Образовательые 

задачи. Требования к уровню знаний, умений и навыков 

учащихся. Предметно-практические, обще-учебные и 

интеллектуальные умения и навыки. Развивающие задачи 

преподавания окружающего мира. Воспитательные задачи. 

Особенности умственного, экологического, нравственного, 

эстетического, трудового и  санитарно-гигиенического 

воспитания. Принципы отбора учебного материала по 

окружающему миру. Общедидактические принципы отбора 

материала (научности, доступности, систематичности и 

последовательности, связи обучения с жизнью, нагляд-

ности, интеграции, сознательности) и предметные 

принципы (сезонности, краеведческий, экологический, 

природоохранный, историзма). Проявление 

общедидактических и предметных принципов в содержании 

программ по окружающему миру. Содержание предмета 

«Окружающий мир». Синтетический характер содержания 

учебного предмета «Окружающий мир» в начальной школе 

и последовательность усложнения. Специфика построения 

и тематические блоки природоведческих программ 1988-

1994 гг. Содержание современных образовательных 

областей «Естествознание» и «Обществознание» 

образовательного компонента «Окружающий мир». 

Материальное оснащение курса «Естествознание 
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Материальное оснащение курса 

«Окружающий мир». 

Понятие  Понятие о материальной базе уроков предмета 

«окружающий мир».  Материальное оснащение курса 

«Естествознание». Учебные объекты и оборудование. 

Натуральные объекты живой и неживой природы. Учебные  

Иллюстративные (искусственные) наглядные пособия. 



 

Особенности объѐмных наглядных пособий. Муляжи и 

модели (макеты, диорамы, рельефные карты, модели-

разрезы, динамические модели). Статические плоскостные 

наглядные пособия (учебные картины, фотографии, 

настенные таблицы, схемы, карты). Динамические 

(аудиовизуальные) плоскостные наглядные пособия 

(диафильмы, слайды, видеофильмы, аудиозаписи). 

Лабораторное оборудование, приборы и инструменты. 

Уголок  живой природы. Требования к уголку живой 

природы. Растения и животные живого уголка; содержание 

растений и животных. Работа учащихся в живом уголке. 

Учебно-опытный участок. Организация учебно-опытного 

участка. Растения учебно-опытного участка. Наблюдения и 

опыты на участке. Инвентарь для работ и его особенности. 

Географическая площадка. Устройство и оборудование 

географической площадки. Работы учащихся на 

географической площадке. Экологическая тропа. Роль 

экологической тропы в экологическом образовании 

младших школьников. «Станции» на экологической тропе. 

Проведение экскурсии по экологической тропе 

3 

31 

Формирование представлений и 

понятий в процессе 

изучения предмета «Окружающий 

мир» 

Основные этапы познания человеком предметов и явлений 

окружающего мира. Восприятие как первый этап на пути к 

формированию понятия. Условия восприятия. 

Формирование представлений как второй этап на пути к 

формированию понятия. Особенности формирования 

представлений об объектах и явлениях доступных и 

недоступных непосредственному восприятию. Условия 

формирования представлений. Понятие и его 

характеристики: содержание, объѐм, связь с другими 

понятиями. Условия формирования понятий. Индуктивный 

и дедуктивный пути формирования понятий. Формирование 

понятий при поисковом обучении. Уровни 

сформированности понятий у младших школьников и их 

характеристики. Уровни развития мышления младших 

школьников. Методики изучения уровней развития 

мышления и выявления опорных знаний об окружающем 

мире у младших школьников. 

 

3 

32 

Методы обучения естествознанию. 

Методика работы по преподаванию 

курса «Окружающий мир». 

Понятие Понятие о методе обучения. Различные подходы к 

классификации методов обучения (в зависимости от 

источника знаний, от характера познавательной 

деятельности, от дидактической цели). Словесные методы 

обучения окружающему миру. Цели применения словесных 

методов. Преимущества и недостатки словесных методов. 

Рассказ как метод обучения. Этапы рассказа. Требования к 

рассказу. Подготовка учителя к рассказу. Классификация 

видов рассказа в зависимости от дидактических целей, 

характера изложения материала, от логики построения. 

Беседа как метод обучения. Преимущества и недостатки 

беседы. Подготовка учителя к беседе. Правила постановки 

вопросов в беседе. Классификация бесед. Учебная 

дискуссия как разновидность беседы. Формы учебных 

дискуссий. Подготовка к дискуссии. Преимущества и 

недостатки учебной дискуссии. Работа с книгой как 

словесный метод обучения. Структура учебников по 

окружающему миру. Приѐмы работы с учебником. 

Обучение учащихся приѐмам работы с учебником. Этапы 

работы с учебником. Дополнительная литература в 

обучении окружающему миру и варианты работы с ней. 

Наглядные методы обучения окружающему миру. 

Классификация наглядных методов обучения. 

Демонстрация натуральных наглядных средств. Подготовка 

учителя к демонстрации. Особенности работы с гербарием 



 

и чучелом. Демонстрационные опыты на уроках 

окружающего мира. Требования к демонстрационному 

опыту. Методы использования иллюстративных пособий. 

Использование печатных и объѐмных (моделей, муляжей) 

наглядных пособий. Методика использования учебных 

фильмов. Преимущества учебных фильмов перед другими 

наглядными методами. Подготовка учителя к демонстрации 

фильма. Использование телепередач в обучении 

окружающему миру. Демонстрация диафильмов и слайдов 

на уроках окружающего мира. Возможности активизации 

мышления в процессе демонстрации диафильмов и слайдов. 

Методика работы с картографическими пособиями. 

Картографические пособия и виды карт, используемые в 

начальной школе. Особенности карт для начальной школы. 

Правила нанесения данных на контурную карту. Обучение 

учащихся работе с картами. Правила показа объектов на 

карте. Использование глобуса на уроках окружающего 

мира. Преимущества глобуса перед картой. Темы, при 

изучении которых используется глобус. Практические 

методы обучения окружающему миру. Классификация 

практических методов обучения. Наблюдение как 

практический метод обучения. Классификация наблюдений. 

Содержание наблюдений в начальной школе. Организация 

наблюдений учителем. Опыты и их содержание в обучении 

окружающему миру. Подготовка учителя к опыту. 

Требования к опыту. Практические работы на уроках 

окружающего мира. Виды практических работ, требования 

к ним. Проблемно-поисковые методы обучения 

окружающему миру. Классификация проблемно-поисковых 

методов по М.Н. Скаткину. Метод проблемного изложения. 

Частично-поисковый (эвристический) метод и его этапы. 

Исследовательский метод и возможности его 

использования в начальной школе. Игровые методы 

обучения окружающему миру. История применения игр в 

обучении. Значение игр в учебном процессе. Подготовка к 

проведению игры. Классификация игровых методов 

обучения. 
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Формы обучения предмета 

«Окружающий мир» Уроки 

природоведения. 

КлассККлассификация форм обучения окружающему миру 

младших школьников. Взаимосвязь различных форм 

обучения. Урок как основная форма организации учебной 

деятельности по окружающему миру. Отличительные 

особенности уроков окружающего мира от уроков по 

другим дисциплинам. Функции урока. Требования к уроку. 

Типы уроков окружающего мира (вводный, изучения 

нового материала, комбинированный, обобщающий, 

предметный, контрольный) и их особенности. Дробная 

структура урока. Подготовка учителя к уроку. 

Предварительная подготовка. Годовое (перспективное) и 

тематическое планирование. Непосредственная подготовка 

учителя к уроку. Проектирование урока. Экскурсия как 

форма организации учебной деятельности по 

окружающему миру. Значение экскурсий. Классификация 

экскурсий. Требования к проведению экскурсий. 

Подготовка учителя и учащихся к экскурсии. Проведение 

экскурсии. Внеурочная работа по окружающему миру. 

Внеурочная работа в природе. Работа на учебно-опытном 

участке. Работа на географической площадке. Работа в 

уголке живой природы. Домашняя работа. Внеклассная 

работа по окружающему миру. Значение внеклассной 

работы. Требования к внеклассной работе. Содержание, 

формы и методы внеклассной работы. Индивидуальная 

внеклассная работа и способы еѐ активизации. Задания для 

индивидуальной внеклассной работы. Кружок и клуб как 



 

форма организации групповой внеклассной работы. 

Планирование работы в кружке и клубе. Массовая 

внеклассная работа, особенности еѐ подготовки и 

проведения. 
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Пров     Проверка  и оценка знаний учащихся 

на уроках «Окружающий мир». 

Виды контроля знаний учащихся. Фронтальный и 

индивидуальный устный опросы, их преимущества и 

недостатки. Письменный опрос и особенности его 

проведения. Формы заданий для письменного опроса. 

Оценка знаний.    
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       Современные программы 

предмета   «Окружающий мир» для 

начальной школы. 

Анализ  Анализ типовых и альтернативных программ и учебников 

по природоведению для начальных классов. Методика работы по 

преподаванию курса «Окружающий мир». Экологическое 

воспитание на уроках природоведения и ознакомления с 

окружающим миром. Курс «Окружающий мир» в системе 

развивающего обучения Л.В. Занкова. Принципы обучения по 

системе Л.В. Занкова. Особенности уроков развивающего типа. 

Курс Н.Я. Дмитриевой и А.В. Казакова «Мы и окружающий мир». 

Цель, задачи, особенности отбора содержания и построения курса. 

Курс «Окружающий мир» в системе развивающего обучения Д.Б. 

Эльконина – В.В. Давыдова. Программа Е.В.Чудиновой и Е.Н. 

Букварѐвой «Окружающий мир». Цели, задачи, принципы 

построения программы. Постановка и решение детьми системы 

учебных задач как основной метод обучения. Программы З.А. 

Клепининой «Природа и люди» и «Окружающий мир». 

Особенности программ. Достоинства и недостатки. Курс А.А. 

Плешакова «Мир вокруг нас». Цель, задачи, ведущие идеи курса. 

Проблемно-поисковый подход в обучении. Использование метода 

моделирования для формирования экологических знаний. 

Особенности учебников «Мир вокруг нас». Факультативные 

курсы «Экология для младших школьников» и «Планета загадок». 

Цели курсов, примеры рассматриваемых вопросов. Программа 

Н.Ф. Виноградовой, Г.Г. Ивченковой, И.В. Потапова 

«Окружающий мир». Цель, задачи, построение курса. Формы и 

методы преподавания курса. Понятие о дробной структуре урока. 

Игры и речевые разминки на уроках окружающего мира. 

Программа А.А. Вахрушева, О.В. Бурского, А.С. Раутиана «Мир и 

человек». Цель, задачи и принципы построения курса. 

Особенности курса. Принцип минимакса. Структура урока 

окружающего мира в программе. Особенности оценки знаний. 

12 

3 

36 

Экологическое воспитание на уроках 

природоведения.  

Понятие   Понятие об экологическом воспитании. Цели 

экологического воспитания. Экологическая культура и еѐ 

компоненты. Модели экологического образования. Особенности 

однопредметной, многопредметной и смешанной моделей. 

Содержание экологического воспитания. Принципы отбора 

содержания экологического воспитания. Методы и методические 

приѐмы экологического воспитания (наблюдения объектов в 

природе и в классе, беседы, решение экологических задач, анализ 

экологических ситуаций, игры и др.).Формы экологического 

воспитания. Возможности уроков, экскурсий, внеурочных и 

внеклассных работ в экологическом воспитании младших 

школьников. 

 

2.2 Лабораторный практикум не предусмотрен. Курсовые работы не 

предусмотрены 

 



 

 

3. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА 

Самостоятельная работа осуществляется в объеме 92 часа  (указать в 

соответствии с учебным планом). Видами СРС являются:  

- выполнение заданий при подготовке к практическим занятиям;  

   - выполнение индивидуальных домашних заданий 

 

4. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

(см. Фонд оценочных средств) 
 

4.1. Рейтинговая система оценки знаний обучающихся по дисциплине не 

применяется. 

 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

5.1. Основная литература 

№ 

п/п 

Автор (ы), наименование, место издания  

и издательство, год 

1 2 

1 Жохова Е.В., Скляревская Н.В БОТАНИКА 2-е изд., испр. и доп. [Электронный ресурс]. 

Учебное пособие для вузов. - М. : Издательство Юрайт, 2018. — 256 с. — Режим доступа: 

https://biblio-online.ru/book/botanika-421648 (дата обращения 25.08.2020) 

2 Турицин, В.С. Зоология : учебное пособие / В.С. Турицин ; Министерство сельского 

хозяйства РФ, Санкт-Петербургский государственный аграрный университет. - Санкт-

Петербург : СПбГАУ, 2018. - Ч. 1. - 91 с. : ил. - Библиогр. в кн. ; То же [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495123 (дата 

обращения 25.08.2020). 

3 Методика преподавания предмета «Окружающий мир» : учебник и практикум для 

академического бакалавриата / Д. Ю. Добротин [и др.] ; под общей редакцией М. С. 

Смирновой. — Москва : Издательство Юрайт, 2018. — 306 с. — (Образовательный 

процесс). — ISBN 978-5-534-06988-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 

— URL: http://biblio-online.ru/bcode/420601  (дата обращения: 25.08.2020). 
 

5.2. Дополнительная литература 

№ 

п/п 

Автор (ы), наименование, место издания  

и издательство, год 

1 2 
1 Проверочные задания по зоологии: по курсу «Зоология беспозвоночных» : учебно-

методическое пособие / А.И. Бокова, С.А. Фирсова, К.В. Макаров и др. - Москва : 

Прометей, 2012. - Ч. 1. Беспозвоночные животные. - 174 с. - ISBN 978-5-7042-2325-2 ; То 

же [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=240135 (дата обращения 25.08.2020). 
2 Суворова, С. А. Опытническая работа школьников с растениями : [Электронный ресурс]. 

Учебное пособие / С. А. Суворова, К. И. Дагаргулия ; РГУ им. С. А. Есенина. - Рязань : 

РГУ, 2006. - 156 с. Режим доступа: http://hdl.handle.net/123456789/764 (дата обращения 

25.08.2020). 
3 Ботанический атлас / ред. Б.К. Шишкина. - Москва ; Ленинград : Издательство 

сельскохозяйственной литературы, журналов и плакатов, 1963. - 497 с. - ISBN 978-5-4458-

5204-9 ; То же [Электронный ресурс]. - 

https://biblio-online.ru/book/botanika-421648
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495123
http://biblio-online.ru/bcode/420601
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=240135
http://hdl.handle.net/123456789/764


 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=222286 (дата обращения 25.08.2020). 
4 Иванчева, Е. Ю. 

Обзор современного состояния видов рыб, занесенных в Красную книгу Рязанской области 

[Электронны ресурс] / Е. Ю. Иванчева, В. П. Иванчев 

// Мониторинг редких видов животных и растений и среды их обитания в Рязанской 

области. - Рязань: НП "Голос губернии", 2008. - С. 7-25. - Библиогр.: с. 22-25. — Режим 

доступа http://library.rsu.edu.ru (дата обращения 15.08.2020). 
5 Зоология. Беспозвоночные животные : программа учебно-полевой практики [Электронны 

ресурс]  / сост. С. И. Ананьева ; РГУ им. С. А. Есенина. - Рязань : РГУ, 2007. - 20 с. – Режим 

доступа: http://hdl.handle.net/123456789/489 (дата обращения 25.08.2020). 
 

 

5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 
 

1. Moodle [Электронный ресурс]: среда дистанционного обучения/Ряз. гос. 

ун-т.-Рязань. - Доступ, после регистрации из сети РГУ им. С. А. Есенина, 

из любой точки , имеющий доступ к Интернету. – Режим доступа: 

https://www.e-learn2.rsu.edu.ru.moodle2. (дата обращения:25.08.2020) 

2. Труды преподавателей [Электронный ресурс]: коллекция // Электронная 

библиотека Научной библиотеки РГУ имени С. А. Есенина. — Доступ к 

полным текстам по паролю. Режим доступа: 

http://dspace.rsu.edu.ru/xmlui/handle/123456789/3   (дата обращения: 

25.08.2020). 

3.  Университетская библиотека ONLINE [Электронный ресурс]: электронная 

библиотека. - Доступ к полным текстам по паролю. - Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ud_red  (дата обращения: 

25.08.2020). 

4. Юрайт [Электронный ресурс]: электронная библиотека. — Доступ к 

полным текстам по паролю. — Режим доступа: https://www.biblio-online.ru   

(дата обращения: 25.08.2020) 

a. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее – сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины* 

1. eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : научная электронная 

библиотека. — Режим доступа: http://elibrary.ru/defaultx.asp  свободный 

(дата обращения: 25.08.2020). 

2. КиберЛенинка [Электронный ресурс]: научная электронная библиотека. 

— Режим доступа: https://сyberleninka.ru/  свободный (дата обращения: 

25.08.2020). 

3. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный 

ресурс] федеральный портал. — Режим доступа: http://window.edu.ru, 

свободный (дата обращения: 25.08.2020). 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=222286
http://library.rsu.edu.ru/
http://hdl.handle.net/123456789/489
https://www.e-learn2.rsu.edu.ru.moodle2/
http://dspace.rsu.edu.ru/xmlui/handle/123456789/3
http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ud_red
https://www.biblio-online.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
https://сyberleninka.ru/


 

4. Инфоурок [Электронный ресурс]: образовательный портал. — Режим 

доступа: https://infourok.ru -  свободный (дата обращения: 25. 08.2020). 

 

5.5. Периодические издания 
Журнал «Начальная школа», научно-методический журнал// гл.редактор Степанова 

С.В. URL: https://www.n-shkola.ru/ (Дата обращения 25.08.2020) 

 
 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

Требования к аудиториям (помещениям, местам) для проведения занятий: 

стандартно оборудованные лекционные аудитории для проведения 

интерактивных лекций: видеопроектор, экран настенный, ноутбук. Два 

компьютерных класса. Требования к специализированному оборудованию 

отсутствуют. 
 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

Вид учебных занятий Организация деятельности студента 

Лекция Написание конспекта лекций: кратко, схематично, последовательно 

фиксировать основные положения, выводы, формулировки, 

обобщения; помечать важные мысли, выделять ключевые слова, 

термины. Проверка терминов, понятий с помощью энциклопедий, 

словарей, справочников с выписыванием толкований в тетрадь. 

Обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает 

трудности, пометить и попытаться найти ответ в рекомендуемой 

литературе. Если самостоятельно не удается разобраться в 

материале, необходимо сформулировать вопрос и задать 

преподавателю на консультации, на практическом занятии.  

Практические 

занятия 

Проработка рабочей программы дисциплины, уделяя особое 

внимание целям и задачам, структуре и содержанию дисциплины. 

Конспектирование источников. Работа с конспектом лекций, 

подготовка ответов к контрольным вопросам, просмотр 

рекомендуемой литературы, работа с текстом (указать текст из 

источника и др.), прослушивание аудио- и видеозаписей по 

заданной теме, решение расчетно-графических заданий, решений 

задач по алгоритму и др. 

Контрольная работа/ 

индивидуальные 

задания 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая 

справочные издания, зарубежные источники, конспект основных 

положений, терминов, сведений, требующихся для запоминания и 

являющихся основополагающими в этой теме. Составление 

аннотаций к прочитанным литературным источникам и др. 

Реферат/ 

курсовая работа 

Реферат: Поиск литературы и составление библиографии, 

использование от 3 до 5 научных работ, изложение мнения авторов 

и своего суждения по выбранному вопросу; изложение основных 

аспектов проблемы. Ознакомиться со структурой и оформлением 

реферата. 

Практикум/ 

лабораторная работа 

Методические указания по выполнению лабораторных работ и др. 

https://infourok.ru/
https://www.n-shkola.ru/


 

Коллоквиум Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к контрольным 

вопросам и др. 

Подготовка к 

экзамену (зачету) 

При подготовке к экзамену (зачету) необходимо ориентироваться 

на конспекты лекций, рекомендуемую литературу и др. 
 

 

 

 

8. Стандартный набор ПО (в компьютерных классах): 

Название ПО № лицензии 

Операционная система WindowsPro Договор №65/2019 от 02.10.2019 

Антивирус Kaspersky Endpoint 

Security 

Договор № 14-ЗК-2020 от 

06.07.2020г. 

Офисное приложение Libre Office Свободно распространяемое ПО 

Архиватор 7-zip Свободно распространяемое ПО 

Браузер изображений Fast Stone 

ImageViewer 

Свободно распространяемое ПО 

PDF ридер Foxit Reader Свободно распространяемое ПО 

Медиа проигрыватель VLC 

mediaplayer 

Свободно распространяемое ПО 

Запись дисков Image Burn Свободно распространяемое ПО 

DJVU браузер DjVuBrowser Plug-in Свободно распространяемое ПО 

  

Стандартный набор ПО (для кафедральных ноутбуков): 

Название ПО № лицензии 

Операционная система Windows  

Антивирус Kaspersky Endpoint 

Security 

Договор № 14-ЗК-2020 от 

06.07.2020г. 

Офисное приложение Libre Office Свободно распространяемое ПО 

Архиватор 7-zip Свободно распространяемое ПО 

Браузер изображений Fast Stone 

ImageViewer 

Свободно распространяемое ПО 

PDF ридер Foxit Reader Свободно распространяемое ПО 

Медиа проигрыватель VLC 

mediaplayer 

Свободно распространяемое ПО 

Запись дисков Image Burn Свободно распространяемое ПО 

DJVU браузер DjVuBrowser Plug-in Свободно распространяемое ПО 
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1. Цель освоения  дисциплины 

Целями освоения дисциплины «Естествознание, обществознание и 

методика преподавания предмета «Окружающий мир» является формирование у 

студентов знаний и представлений об основных закономерностях растительного 

и животного мира; формирование теоретических компетенций по 

характеристике основных групп растений и животных, усвоение компетенций 

педагогической деятельности в области естествознания.  

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Естествознание, обществознание и методика преподавания 

предмета «Окружающий мир» относится к обязательной части Блока 1 

«Дисциплины»  (Б1.О.06.07). 

Дисциплина изучается на 1,2 курсах (1,2,3  семестры). 

3. Трудоемкость дисциплины: 6 зачетных единиц, 216  

академических часов.  
4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, 

соотнесенные с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

№ 

п/п 

Код и содержание 

компетенции  

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть (навыками) 

1 2 3 4 5 6 

1. УК-5. Способен 

воспринимать 

межкультурное 
разнообразие 

общества в 

социально-
историческом, 

этическом и 

философском 
контекстах 

УК-5.1. Анализирует 

социокультурные 

различия национальных и 
социальных групп, 

опираясь на знание этапов 

исторического развития 
общества, 

социокультурных 

традиций мира, основных 
философских, 

религиозных и этических 

учений. 

Знает основные 

категории 

философии, законы 
исторического 

развития, основы 

межкультурной 
коммуникации  

 

Умеет вести 

коммуникацию в 

мире культурного 
многообразия и 

демонстрировать 

взаимопонимание 
между 

обучающимися – 

представителями 
различных культур с 

соблюдением 

этических и 

межкультурных 
норм  

 

Владеет практическими 

навыками анализа 

философских и 
исторических фактов, 

оценки явлений культуры; 

способами анализа и 
пересмотра своих взглядов 

в случае разногласий и 

конфликтов в 
межкультурной 

коммуникации  

 

2. УК-5.3. Демонстрирует 
толерантность и 

уважительное отношение 

к историческому 
наследию и культурным 

традициям различных 

национальных и 

социальных групп в 
процессе межкультурного 

взаимодействия. 

3. УК-8. Способен 
создавать и 

поддерживать 

безопасные условия 

жизнедеятельности, 
в том числе при 

возникновении 

чрезвычайных 
ситуаций 

УК-8.1. Идентифицирует 
и анализирует вредные и 

опасные факторы среды 

обитания; оценивает 

факторы риска её 
элементов (технических 

средств, технологических 

процессов, материалов, 
зданий и сооружений, 

Знает причины, 
признаки и 

последствия 

опасностей, способы 

защиты от 
чрезвычайных 

ситуаций; основы 

безопасности 
жизнедеятельности, 

Умеет выявлять 
признаки, причины 

и условия 

возникновения 

чрезвычайных 
ситуаций; оценивать 

вероятность 

возникновения 
потенциальной 

Владеет методами 
прогнозирования 

возникновения опасных 

или чрезвычайных 

ситуаций; навыками 
поддержания безопасных 

условий 

жизнедеятельности  
 



природных и социальных 

явлений). 

телефоны служб 

спасения  
 

опасности для 

обучающегося и 
принимать меры по 

ее предупреждению 

в условиях 

образовательного 
учреждения; 

оказывать первую 

помощь в 
чрезвычайных 

ситуациях  

 

4. ПК-1. Способен 
осваивать и 

использовать 

базовые научно-
теоретические 

знания и 

практические 
умения по предмету 

в профессиональной 

деятельности 

ПК-1.1. Объясняет 
(интерпретирует) 

содержание, сущность, 

закономерности, 
особенности изучаемых 

явлений и процессов, 

базовые теории в 
предметной области; 

принципы, определяющие 

место предмета в общей 

картине мира 

Знает основы 
математики, физики, 

химии и биологии 

 

Умеет решать 
стандартные 

профессиональные 

задачи с 
применением 

естественнонаучных 

знаний, методов 
математического 

анализа и 

моделирования  

 

Владеет навыками 
теоретического и 

экспериментального 

исследования объектов 
профессиональной 

деятельности  

 

5. ПК-1.2. Демонстрирует 

знание основ 

общетеоретических 

дисциплин в объеме, 
необходимых для решения 

педагогических и научно-

методических задач 

6. ПК-1.3. Применяет 

навыки комплексного 

поиска, анализа и 

систематизации 
информации по 

изучаемым проблемам с 

использованием 
различных источников, 

научной и учебной 

литературы, 
информационных баз 

данных, формирует 

собственные мнения и 

суждения, аргументирует 
свою позицию. 

7. ПК-2. Способен 

осуществлять 
целенаправленную 

воспитательную 

деятельность 

ПК-2.2. Демонстрирует 

способы организации и 
оценки различных видов 

деятельности ребенка 

(учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, 
художественной и т.д.), 

методы и формы 

организации 
коллективных творческих 

дел, экскурсий, походов, 

экспедиций и других 
мероприятий (по выбору) 

Знать способы 

организации и 
оценки различных 

видов деятельности 

ребенка (учебной, 

игровой, трудовой, 
спортивной, 

художественной и 

т.д.), методы и 
формы организации 

коллективных 

творческих дел, 
экскурсий, походов, 

Уметь 

организовывать 
воспитательную 

работу 

Владеет способами 

осуществлять 
целенаправленную 

воспитательную работу 



экспедиций и 

других мероприятий 
(по выбору) 

8. ПК-3. Способен 

реализовывать 

образовательные 
программы 

различных уровней 

в соответствии с 
современными 

методиками и 

технологиями, в том 

числе 
информационными, 

для обеспечения 

качества учебно-
воспитательного 

процесса 

ПК-3.2. Осуществляет 

отбор предметного 

содержания, методов, 
приемов и технологий, в 

том числе 

информационных, 
обучения, 

организационных форм 

учебных занятий, средств 

диагностики в 
соответствии с 

планируемыми 

результатами обучения 

Знать: основе 

методики 

преподавания, 
основные принципы 

деятельностного 

подхода, виды и 
приемы 

современных 

педагогических 

технологий. 

Уметь: 

реализовывать 

образовательные 
программы 

различных уровней 

в соответствии с 
современными 

методиками и 

технологиями, в том 

числе 
информационными, 

для обеспечения 

качества учебно-
воспитательного 

процесса. 

Владеть: методами отбора 

предметного содержания 

начального образования в 
учреждениях общего 

образования, методами, 

приемами и технологиями, 
в том числе 

информационными, 

организационными 

формами учебных 
занятий, средствами 

диагностики в 

соответствии с 
планируемыми 

результатами обучения 
9. ПК-3.3. Проектирует 

план-конспект / 

технологическую карту 

урока 

10. ПК-3.4. Формирует 

познавательную 

мотивацию обучающихся 
в рамках урочной и 

внеурочной деятельности 

11. ПК-4. Способен 

формировать 
развивающую 

образовательную 

среду для 
достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 
результатов 

обучения 

средствами 
преподаваемых 

учебных предметов 

ПК-4.3. Использует 

образовательный 
потенциал 

социокультурной среды 

региона в преподавании 
учебных предметов, во 

внеурочной деятельности 

Знать: основе 

методики 
преподавания, 

основные принципы 

деятельностного 
подхода, виды и 

приемы 

современных 

педагогических 
технологий. 

Уметь: 

реализовывать 
образовательные 

программы 

различных уровней 
в соответствии с 

современными 

методиками и 

технологиями, в том 
числе 

информационными, 

для обеспечения 
качества учебно-

воспитательного 

процесса. 

Владеть: методами отбора 

предметного содержания 
начального образования в 

учреждениях общего 

образования, методами, 
приемами и технологиями, 

в том числе 

информационными, 

организационными 
формами учебных 

занятий, средствами 

диагностики в 
соответствии с 

планируемыми 

результатами обучения. 

12. ПК-5. Способен к 
обеспечению 

охраны жизни и 

здоровья 
обучающихся в 

учебно-

воспитательном 

процессе и 
внеурочной 

деятельности 

ПК-5.1. Владеет 
санитарно-

гигиеническими 

правилами и нормами 
организации учебно-

воспитательного процесса 

Санитарно-
гигиенические 

правила и нормы 

организации учебно-
воспитательного 

процесса 

Применять 
здоровьесберегающ

ие технологии в 

учебном процессе 

Владеть правилами 
охраны жизни здоровья 

обучающихся в учебно-

воспитательном процессе 
и внеурочной 

деятельности 

13. ПК-5.3. Применяет 

здоровьесберегающие 
технологии в учебном 

процессе 

14. ПК-6. Способен 

проектировать 
содержание 

образовательных 

программ и их 
элементов 

ПК-6.1. Осуществляет 

проектирование 
содержания 

образовательных 

программ и их элементов 
различных предметных 

областей 

Знать: компоненты 

образовательной 
среды и их 

дидактические 

возможности; 
принципы и 

подходы к 

организации 

Уметь: 

проектировать 
предметнуюсреду 

образовательных 

программ и их 
элементов. 

Владеть: методами 

проектирования 
предметной среды 

образовательных 

программ и их элементов. 

15. ПК-6.2. Реализует 



содержание 

проектируемых 
образовательных 

программ и их элементов 

различных предметных 

областей 

предметной среды 

начального 
образования; 

научноисследовател

ьский и 

научнообразователь
ный потенциал 

конкретного 

региона, где 
осуществляется 

образовательная 

деятельность. 

16. ПК-7. Способен 
проектировать 

индивидуальные 

образовательные 
маршруты 

обучающихся по 

преподаваемым 
учебным предметам 

ПК-7.2. Проектирует и 
проводит индивидуальные 

и групповые занятия для 

обучающихся с особыми 
образовательными 

потребностями 

Знать: 
преподаваемый 

предмет в пределах 

требований ФГОС и 
основной 

общеобразовательно

й программы. 

Уметь: 
осуществлять отбор 

учебного 

содержания 
преподаваемого 

предмета для его 

реализации в 
различных формах 

начального 

образования в 

соответствии с 
дидактическими 

целями и 

возрастными 
особенностями 

учащихся. 

Владеть: методиками 
преподавания, основными 

принципами 

деятельностного подхода, 
видами и приемами 

современны 

17. ПК-7.3. Проектирует 

индивидуальные 
образовательные модели 

урочной и внеурочной 

деятельности с 
ориентацией на 

достижение личностных 

результатов 

 
 

5. Форма промежуточной аттестации и семестр (ы) прохождения 

Зачет (1,2 семестры), экзамен (3 семестры). 

Дисциплина реализуется частично с применением дистанционных 

образовательных технологий. 
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