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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  
Целями освоения дисциплины «Методика решения математических 

олимпиадных задач» являются формирование компетенций как комплексов 
знаний, умений и владений, в совокупности обеспечивающих успешное 
саморазвитие профессиональную реализацию выпускника ОПОП  
бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 
образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 
«Математика и физика». При освоении дисциплины вырабатывается 
общематематическая культура: умение логически мыслить, проводить 
доказательства основных утверждений, устанавливать логические связи между 
понятиями, логическая культура; изучается применение математической 
логики в будущей профессиональной деятельности; у студентов формируется 
представление о проблемах оснований математики. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП  

 

2.1. Дисциплина Б1.В.ДВ.02.01 «Методика решения математических 

олимпиадных задач»  относится к базовой части формируемой участника 

образовательных  отношений Блока 1 (дисциплина по выбору). 

 

2.2. Для изучения данной дисциплины необходимы следующие 

предшествующие дисциплины: 

− Алгебра 

− Математическая логика  

− Элементарная математика 

− Теория чисел 

− Методика решения математических задач 

 

2.3. Перечень последующих дисциплин, для которых необходимы знания, 

умения и навыки, формируемые данной дисциплиной: 

− Выпускная квалификационная работа 

  



 

2.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами 

освоения основной профессиональной образовательной программы 

 

Изучение данной дисциплины  направлено на формирование у обучающих профессиональных (ПК) компетенций: 
 

№ п/п 
Код и содержание компетенции  

 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 
В результате изучения дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть (навыками) 
1 2 3 4 5 6 

1. ПК-9. Способен применять 

предметные знания при 

реализации образовательного 

процесса и решения 

исследовательских задач в 

предметной области и области 

образования 

ПК-9.1. Применяет 

теоретические и 

практические знания для 

решения исследовательских 

задач в предметной области 

и области образования 

Методы и приемы 

решения 

олимпиадных 

математических 

задач различной 

тематики 

Решать олимпиадные 

математические задачи 

различной тематики 

 Методами и приемами 

решения олимпиадных 

математических задач 

различной тематики 

ПК-9.2. Осуществляет отбор 

предметного содержания для 

реализации его в 

образовательном процессе в 

соответствии с 

дидактическими целями, 

возрастными особенностями 

обучающихся и требованиями 

стандарта 

 

различные технологии, 

методики, методы и 

приемы решения 

различных 

олимпиадных 

математических задач 

 

  осуществлять отбор 

олимпиадного 

материала и методов и 

форм работы для 

организации 

сотрудничества 

обучающихся, 

поддержки их 

активности, 

инициативности и 

самостоятельности, 

развития творческих 

способностей через 

решение 

нестандартных задач 

 

навыками отбора 

олимпиадного материала 

и методов и форм работы 

для организации 

сотрудничества 

обучающихся, поддержки 

их активности, 

инициативности и 

самостоятельности, 

развития творческих 

способностей через 

решение нестандартных 

задач 

 

 



 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

1. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

№ 10 

часов 
1 2 3 

1. Контактная работа обучающихся  

с преподавателем (по видам учебных 

занятий) (всего) 

24 24 

В том числе:   

Лекции (Л)   

Практические занятия (ПЗ), Семинары (С) 24 24 

Лабораторные работы (ЛР)   

2. Самостоятельная работа студента (всего) 48 48 

Курсовая работа 
КП   

КР 

Вид промежуточной 

аттестации 

зачет (З),  З 

экзамен (Э)   

ИТОГО: общая трудоемкость часов 72 72 

зач. ед. 2 2 

Дисциплина реализуется частично с применением дистанционных 

образовательных технологий ЭИОС университета (Moodle), Zoom, MS Teams и 

других. 

  



 

2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Содержание разделов дисциплины 
 

№
 с

ем
е
ст

р
а 

№
 р

аз
д

ел
а 

 Наименование раздела 

дисциплины  
Содержание раздела в дидактических единицах 

10 

 

1 

Олимпиадные задачи по 

алгебре и арифметике. 

Свойства целых чисел. 

 Цифры и десятичная система счисления. Делимость 

целых чисел. Уравнения в целых числах. 

Олимпиадные задачи по арифметике.  

2 
Логические задачи 

Задачи на установление соответствия между 

элементами нескольких множеств. Задачи на 

определение истинности высказывания. Задачи на 

взвешивания, переливания, переправы, на выявление 

выигрышной стратегии. 

3 

Нестандартные 

уравнения и неравенства 

Применение различных свойств функции. Введение 

новой переменной. Применение классических 

неравенств. 

4 
Олимпиадные задачи по 

геометрии 

Задачи на разрезания. Метод дополнительных 

построений. 

5 

Прочие методы решения 

олимпиадных задач 

Инварианты. Принцип Дирихле. Принцип крайнего. 

 

3. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА 

 

Самостоятельная работа осуществляется в объеме 48 часов.   

Видами СРС являются  

− изучение дополнительной литературы 

− конспектирование литературы 

− самостоятельное решение домашних заданий 

− подготовка к контрольным работам 

 

Формами текущего контроля успеваемости являются 

− устный опрос на практическом занятии 

− индивидуальные практические задания 

− письменные самостоятельные и контрольные работы 

− коллоквиум 

 

4. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ  

И РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

(см. Фонд оценочных средств) 
 

 

 
 

 



 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ  

И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1 Основная литература 

№ 

п/п 
Автор (ы), наименование, место издания и издательство, год 

1 2 

1. 

Егупова, М. В. Практико-ориентированное обучение математике в школе 

[Электронный ресурс] : учебное пособие / М. В. Егупова. - М. : АСМС, 2014. - 239 с. : 

ил., табл., схем. – Режим доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275583 

(дата обращения: 07.10.2020). 

2. 

Гусев, Д. А. Популярная логика и занимательные задачи: учебное пособие 

[Электронный ресурс]: учебник. - М.: Прометей, 2015. - 405 с.  - Режим доступа: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=437310&sr=1 (дата обращения : 

07.10.2020) 

 

5.2. Дополнительная литература 

№ 

п/п 
Автор (ы), наименование, место издания и издательство, год 

1 2 

1. 

Фарков, А. В. Математические олимпиады: методика подготовки. 5-8 класс 

[Электронный ресурс] / А. В. Фарков. - М. : Вако, 2012. - 175 с. - (Мастерская учителя 

математики). – Режим 

доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=222624 (дата обращения: 

07.10.2020) 

2. 

 Калинин, А. Ю. Геометрия. 10–11 классы [Электронный ресурс] / А. Ю. Калинин, Д. 

А. Терёшин. - М. : МЦНМО, 2011. - 640 с. – Режим доступа: 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=63248  (дата обращения: 07.10.2020) 

  

5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 

1. BOOR.ru [Электронный ресурс] : электронная библиотека. – Доступ к 

полным текстам по паролю. – Режим доступа: http://www.book.ru (дата 

обращения: 20.08.2020). 

2. Moodle [Электронный ресурс] : среда дистанционного обучения / Ряз. 

гос. ун-т. – Рязань, [Б.г.]. – Доступ, после регистрации из сети РГУ имени С.А. 

Есенина, из любой точки, имеющей доступ к Интернету. – Режим доступа:  

http://e-learn2.rsu.edu.ru/moodle2   (дата обращения: 20.08.2020). 

3. Znanium.com [Электронный ресурс] :  [база данных]. – Доступ к 

полным текстам по паролю. – Режим доступа: http://znanium.com (дата 

обращения: 20.08.2020). 

4. «Издательство «Лань» [Электронный ресурс] : электронная 

библиотека. – Доступ к полным текстам по паролю. – Режим доступа: http://e-

lanbook.com  (дата обращения: 20.08.2020). 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275583
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=53564
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=2282
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=437310&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=222624
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=63248


 

5. Университетская библиотека ONLINE [Электронный ресурс] : 

электронная библиотека. – Доступ к полным текстам по паролю. – Режим 

доступа: http://www.biblioclab.ru (дата обращения: 20.08.2020). 

6. Юрайт [Электронный ресурс] : электронная библиотека. – Доступ к 

полным текстам по паролю. – Режим доступа: http://www.biblio-online.ru (дата 

обращения: 30.08.2020). 

7. Труды преподавателей [Электронный ресурс] : коллекция // 

Электронная библиотека Научной библиотеки РГУ имени С.А. Есенина. – 

Доступ к полным текстам по паролю. – Режим доступа: 

http://dspace.rsu.edu.ru/xmlui/handle/123456789/3 (дата обращения: 20.08.2020). 

 

5.4. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее – сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины  

1. Allmath.ru [Электронный ресурс] : математический портал. – Режим 

доступа: http://www.allmath.ru, свободный(дата обращения: 07.10.2020).  

2. EqWorld. The World of Mathematical Equations [Электронный ресурс] : 

Международный научно-образовательный сайт. – Режим доступа: 

http://eqworld.ipmnet.ru/indexr.htm, свободный (дата обращения: 07.10.2020). 

3. EXPonenta.ru [Электронный ресурс] : образовательный 

математический сайт. – Режим доступа: http://old.exponenta.ru/, свободный (дата 

обращения: 07.10.2020). 

4. Московский Центр Непрерывного Математического Образования 

(МЦНМО) [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.mccme.ru/, 

свободный (дата обращения: 07.10.2020). 

5. Российское образование [Электронный ресурс] : федеральный портал. 

– Режим доступа: http://www.edu.ru, свободный (дата обращения: 07.10.2020). 

 

5.5. Периодические издания 

1. Математика [Текст] : методический журнал для учителей математики 

/ учредитель : ООО «ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ДОМ «ПЕРВОЕ СЕНТЯБРЯ». –1992 -    

. – Москва : Первое сентября, 2016 -    . – Ежемес. 

2. Математика в школе [Текст] : научно-теоретический и методический 

журнал / [учредитель : Министерство образования и науки Российской 

Федерации, ООО «Школьная Пресса»]. – 1934, май -    . – Москва : Школьная 

Пресса, 2016 -    . – 10 раз в год. – ISSN 0130-9358. 

 
 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ  

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

6.1. Требования к аудиториям (помещениям, местам) для проведения занятий: 

стандартно оборудованные учебные аудитории для проведения интерактивных 

лекций: видеопроектор, экран настенный, др. оборудование. 

http://www.allmath.ru/


 

6.2. Требования к оборудованию рабочих мест преподавателя и обучающихся: 

видеопроектор, ноутбук, переносной экран.  

6.3. Требования к специализированному оборудованию: отсутствует. 

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
Вид учебных занятий Организация деятельности студента 

Практические занятия Проработка рабочей программы дисциплины, уделяя особое 

внимание целям и задачам, структуре и содержанию дисциплины. 

Конспектирование источников. Работа с конспектом лекций, 

подготовка ответов к контрольным вопросам, просмотр 

рекомендуемой литературы, работа с текстом (указать текст из 

источника и др.), прослушивание аудио- и видеозаписей по заданной 

теме, решение расчетно-графических заданий, решений задач по 

алгоритму и др. 

Контрольная 

работа/индивидуальн

ые задания 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая 

справочные издания, зарубежные источники, конспект основных 

положений, терминов, сведений, требующихся для запоминания и 

являющихся основополагающими в этой теме. Составление 

аннотаций к прочитанным литературным источникам и др. 

Подготовка к зачету При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты 

лекций, рекомендуемую литературу и др. 

8. ТРЕБОВАНИЯ К ПРОГРАММНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА: 

1. Операционная система Windows Pro (договор №65/2019 от 02.10.2019); 

2. Антивирус Kaspersky Endpoint Security (договор № 14-ЗК-2020 от 06.07.2020 

г.); 

3. Офисное приложение LibreOffice (свободно распространяемое ПО); 

4. Архиватор 7-zip (свободно распространяемое ПО); 

5. Браузер изображений FastStoneImageViewer (свободно распространяемое 

ПО); 

6. PDF ридер FoxitReader (свободно распространяемое ПО); 

7. PDF принтер doPdf (свободно распространяемое ПО); 

8. Медиа проигрыватель VLC media player (свободно распространяемое ПО); 

9. Запись дисков ImageBurn (свободно распространяемое ПО); 

10. DJVU браузер DjVu Browser Plug-in (свободно распространяемое ПО); 

 

При реализации дисциплины с применением (частичным применением) 

дистанционных образовательных технологий используются: вебинарная 

платформа Zoom (договор б/н от 10.10.2020г.); набор веб-

сервисов MS office365 (бесплатное ПО для учебных 

заведений https://www.microsoft.com/ru-ru/education/products/office); система 

электронного обучения Moodle (свободно распространяемое ПО).  

https://www.microsoft.com/ru-ru/education/products/office
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1. Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Методика решения математических 

олимпиадных задач» являются формирование компетенций как комплексов 

знаний, умений и владений, в совокупности обеспечивающих успешное 

саморазвитие профессиональную реализацию выпускника ОПОП бакалавриата 

по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) «Математика и физика». 

При освоении дисциплины вырабатывается общематематическая культура: 

умение логически мыслить, проводить доказательства основных утверждений, 

устанавливать логические связи между понятиями, логическая культура; 

изучается применение математической логики в будущей профессиональной 

деятельности; у студентов формируется представление о проблемах оснований 

математики. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Методика решения математических олимпиадных задач» 

относится к базовой части формируемой участника образовательных 

отношений Блока 1 (дисциплина по выбору). 

 

Дисциплина изучается на 5 курсе (10 семестр). 

3. Трудоемкость дисциплины:  

2 зачетные единицы, 72 академических часа.  

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

ПК-9.1. 

Знать: методы и приемы решения олимпиадных математических задач 

различной тематики 

Уметь: решать олимпиадные математические задачи различной тематики 

Владеть: методами и приемами решения олимпиадных математических задач 

различной тематики 

 

ПК-9.2. 

Знать: различные технологии, методики, методы и приемы решения различных 

олимпиадных математических задач 

Уметь: осуществлять отбор олимпиадного материала и методов и форм работы 

для организации сотрудничества обучающихся, поддержки их активности, 

инициативности и самостоятельности, развития творческих способностей через 

решение нестандартных задач 

Владеть: навыками отбора олимпиадного материала и методов и форм работы 

для организации сотрудничества обучающихся, поддержки их активности, 

инициативности и самостоятельности, развития творческих способностей через 

решение нестандартных задач 

 
 

 

 



 

5. Форма промежуточной аттестации и семестр прохождения 

Зачет (10 семестр). 

 

Дисциплина реализуется частично с применением дистанционных 

образовательных технологий. 

 

 


