
  

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«РЯЗАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ С.А. ЕСЕНИНА» 

 

 

 
Утверждаю 

Декан факультета истории 

 и международных отношений 

 

О.И. Амурская 

«31» августа 2020 г. 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

«АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК (ПРАКТИЧЕСКИЙ)» 

1 КУРС 

 

 

Уровень основной профессиональной образовательной программы – 

бакалавриат 
 

Направление подготовки – 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки) 

 
Направленность (профиль) подготовки – Обществознание и Иностранный 

язык (Английский язык) 
 

Форма обучения – очная 

 

Сроки освоения ОПОП – нормативный, 5 лет 

 

Факультет истории и международных отношений 

 

Кафедра иностранных языков факультета истории и международных 

отношений 

 

 

Рязань, 2020 



  

 

ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

 

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целями освоения дисциплины «Английский язык (практический)» (1 

курс) являются формирование и совершенствование у обучающихся обще-

культурных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций, не-

обходимых для осуществления профессиональной педагогической и научно-

исследовательской деятельности по направлению подготовки 44.03.05 Педа-

гогическое образование, направленность (профили) – Обществознание и 

Иностранный язык (Английский язык).  

 

2. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВУЗА 

 

2.1. Учебная дисциплина «Английский язык (практический)» относится 

к обязательным дисциплинам вариативной части Блока Б1. 

2.2. Для изучения данной учебной дисциплины на 1 курсе необходимы 

следующие предшествующие дисциплины: 

 Иностранный язык (школьный курс),  

 Русский язык (школьный курс), 

 Русская литература (школьный курс). 

2.3. Перечень последующих учебных дисциплин, для которых 

необходимы знания, умения и навыки, формируемые данной учебной 

дисциплиной: 

 Английский язык (практический) (3-10 семестры) 

 Иностранный язык (3 семестр)  

 Практика перевода общественно-политического текста 

 Практика перевода специализированного текста 

 Теоретическая фонетика английского языка и методика её 

преподавания 

 Мультимедийный аспект изучения английского языка 

 Методика обучения (профиль Английский язык) 

 Английский язык в сфере профессиональной коммуникации 

 Интерпретация текста 

 Страноведение Великобритании и США 

 Теоретическая грамматика английского языка и методика её 

преподавания 

 Английский язык в СМИ 

 Деловой английский язык 

 Лексикология 

 Основы межкультурной коммуникации 

 Литература Англии и США  
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2.4. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми 

результатами освоения основной профессиональной образовательной программы. 

 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающих общекультурных (ОК), 

общепрофессиональных (ОПК) и профессиональных (ПК) компетенций:  

 

№
 п

/п
 

Номер 

/ индекс 

компетенции 

Содержание компетенции 

(или ее части) 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны: 

знать уметь владеть (навыками) 

1 2 3 4 5 6 

Общекультурные компетенции 

1. ОК-4 способность к коммуникации в 

устной и письменной формах на 

русском и иностранном языках 

для решения задач 

межличностного и 

межкультурного взаимодействия 

языковые средства и основ-

ные единицы речевого обще-

ния, виды устной и письмен-

ной речи, их композицию; 

правила продуцирования 

убедительной и уместной 

речи; 
особенности вербальной 

коммуникации в различных 

сферах деятельности; 

варьировать выбор языко-

вых средств в соответствии 

со стилем речи и коммуни-

кативной задачей; 

прогнозировать последствия 

своей речи с учетом осо-

бенностей жанра речи, си-

туации общения и адресата; 

логически верно строить 

высказывание;  

навыками продуцирования и ре-

дактирования устных и письмен-

ных текстов различных жанров и 

стилей; 

навыками использования приемов 

эффективного речевого общения 

в различных коммуникативных 

ситуациях; 

2. ОК-5 способность работать в команде, 

толерантно воспринимать соци-

альные, культурные и личност-

ные различия  

способы коммуникативного 

взаимодействия;  
лингвокультурные особенно-

сти народов и стран изучае-

мого языка;  
современные принципы 

межкультурного общения и 

диалога культур; 

внимательно слушать и по-

нимать собеседника, гово-

рящего на иностранном 

языке; 
аргументированно и этично 

отстаивать свою точку зре-

ния, признавать свои ошиб-

ки и принимать чужое мне-

ние на иностранном языке; 
учитывать социальные, 

навыками конструктивного взаи-

модействия с людьми, принадле-

жащими к иной лингвоэтнокуль-

турной общности; навыками ре-

шения типовых конфликтных си-

туаций на иностранном языке; 
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культурные и личностные 

особенности собеседника; 
3. ОК-6 способность к самоорганизации и 

самообразованию 

способы приобретения и 

обновления лингвистических 

знаний; 

основные источники 

информации, используемые в 

учебной деятельности 

(словари, справочники, 

энциклопедии, 

периодические издания, 

Интернет-ресурсы и т.д.) и 

их функциональные 

возможности; 

технологии использования 

профессиональных 

источников информации в 

процессе самообразования;  

собирать и оценивать 

качество информации; 

отделять основную 

информацию от 

второстепенной, обобщать и 

систематизировать ее;  

осуществлять рефлексию 

собственной учебной 

деятельности; 

навыками самостоятельного 

приобретения и обновления 

лингвистических знаний с 

использованием разнообразных 

источников информации, включая 

современные информационные 

технологии и профессиональное 

общение с коллегами; 

Общепрофессиональные компетенции 

4. ОПК-5 владение основами 

профессиональной этики и 

речевой культуры 

правила речевого поведения 

учителя иностранного языка; 

орфоэпические, 

акцентологические, 

лексические и 

грамматические нормы 

родного и иностранного 

языков; 

стереотипные, устойчивые 

формулы общения для 

установления, поддержания 

и прерывания контакта 

собеседников в избранной 

тональности; 

соблюдать нормы культуры 

речи на родном и 

иностранном языках; 

выбирать формулы речевого 

этикета, адекватные 

ситуации общения; 

следить за точностью, 

логичностью и 

выразительностью речи; 

навыками выполнения речевых 

действий, необходимых для 

установления и поддержания 

неконфликтного 

профессионального общения на 

родном и иностранном языках; 

Профессиональные компетенции 
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педагогическая деятельность 

5. ПК-4 способность использовать 

возможности образовательной 

среды для достижения 

личностных, метапредметных и 

предметных результатов 

обучения и обеспечения качества 

учебно-воспитательного процесса 

средствами преподаваемых 

учебных предметов 

роль и место дисциплины 

«Английский язык 

(практический)» в системе 

дисциплин, формирующих 

иноязычную 

коммуникативную 

компетенцию обучающихся; 

метапредметные понятия и 

термины лингвистических 

наук и лингводидактики;  

способы систематизации, 

переноса и интеграции 

приобретенных в ходе 

освоения дисциплины 

знаний, умений и навыков; 

критически оценивать и 

интерпретировать 

информацию, полученную 

из разных источников; 

соотносить друг с другом 

приобретенные в ходе 

освоения дисциплины 

знания, умения и навыки, 

видеть их как системное 

целое; 

оперировать 

приобретенными знаниями, 

умениями и навыками при 

изучении других 

лингвистических дисциплин 

и лингводидактики, а также 

в процессе практического 

овладения иностранным 

языком; 

навыками метапредметного 

мышления; 

научно-исследовательская деятельность 

6. ПК-11 готовность использовать 

систематизированные 

теоретические и практические 

знания для постановки и решения 

исследовательских задач в 

области образования 

основные термины, понятия 

и категории лингвистики; 

методы общенаучного и 

лингвистического 

исследования; 

важнейшие 

лингвофилософские 

концепции и подходы к 

изучению человеческого 

языка; 

реферировать и 

интерпретировать учебную 

и научную литературу по 

тематике дисциплины; 

выстраивать логическую 

цепочку доказательств, 

выражать и защищать свою 

точку зрения; 

формулировать 

собственные выводы о 

предмете исследования; 

навыками лингвистического 

анализа языковых явлений всех 

уровней языка; 

навыками оформления 

результатов исследования в виде 

конспектов, рефератов, докладов 

и презентаций. 

 



 

6 

 

2.5. Карта компетенций дисциплины 

 
КАРТА КОМПЕТЕНЦИЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

НАИМЕНОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: Английский язык (практический) (1 курс) 

Цель 

дисциплины 

Формирование и совершенствование у обучающихся общекультурных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций, необ-

ходимых для осуществления профессиональной педагогической и научно-исследовательской деятельности по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование, направленность (профили) – Обществознание и Иностранный язык (Английский язык).  

В процессе освоения данной дисциплины студент формирует и демонстрирует следующие 

общекультурные компетенции: 

КОМПЕТЕНЦИИ 
Перечень компонентов 

Технологии 

формирования 

Форма оценочного 

средства 

Уровни освоения  

компетенции ИНДЕКС ФОРМУЛИРОВКА 
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ОК-4 способность к 

коммуникации в устной и 

письменной формах на 

русском и иностранном 

языках для решения задач 

межличностного и 

межкультурного 

взаимодействия; 

знать: 
1) языковые средства и 

основные единицы речевого 

общения, виды устной и 

письменной речи, их 

композицию; 

2) правила продуцирования 

убедительной и уместной 

речи; 

3) особенности вербальной 

коммуникации в различных 

сферах деятельности; 

уметь: 

1) варьировать выбор 

языковых средств в 

соответствии со стилем 

речи и коммуникативной 

задачей; 2) прогнозировать 

последствия своей речи с 

учетом особенностей жанра 

речи, ситуации общения и 

адресата;  

3) логически верно строить 

высказывание;  

владеть:  

1) навыками 

продуцирования и 

редактирования устных и 

письменных текстов 

различных жанров и стилей; 

2) навыками использования 

приемов эффективного 

речевого общения в 

различных 

коммуникативных 

активные и 

интерактивные 

практические 

занятия, 

самостоятельная 

работа 

словарный диктант, 

диктант, 

лексико-

грамматический 

перевод, 

контроль чтения, 

контроль 

аудирования, 

ролевая игра, 

устное собеседование, 

зачет, 

экзамен 

ПОРОГОВЫЙ 

Обучающийся понимает 

отдельные предложения и часто 

встречающиеся выражения, 

связанные с основными 

сферами жизни (например, 

основные сведения о себе и 

членах своей семьи, покупках, 

устройстве на работу и т.п.); 

может выполнять задачи, 

связанные с простым обменом 

информации на знакомые или 

бытовые темы; в простых 

выражениях рассказывает о 

себе, своих родных и близких, 

описывает основные аспекты 

повседневной жизни. 

ПОВЫШЕННЫЙ 

Обучающийся понимает 

основные идеи четких 

сообщений, сделанных на 

литературном языке на разные 

темы, типично возникающие на 

работе, учебе, досуге и т.д.; 

умеет общаться в большинстве 

ситуаций, которые могут 

возникнуть во время 

пребывания в стране изучаемого 

языка; может составить связное 

сообщение на известные или 

особо интересующие темы, 

описать впечатления, события, 

надежды, стремления, изложить 

и обосновать свое мнение и 

планы на будущее. 
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ситуациях; 

ОК-5 способность работать в 

команде, толерантно 

воспринимать социальные, 

культурные и личностные 

различия; 

знать: 

1) способы 

коммуникативного 

взаимодействия; 

2) лингвокультурные 

особенности народов и 

стран изучаемого языка;  

3) современные принципы 

межкультурного общения и 

диалога культур; 

уметь: 

1) внимательно слушать и 

понимать собеседника; 

2) аргументированно и 

этично отстаивать свою 

точку зрения, признавать 

свои ошибки и принимать 

чужое мнение; 

3) учитывать социальные, 

культурные и личностные 

особенности собеседника; 

владеть: 
1) навыками 

конструктивного 

взаимодействия с людьми, 

принадлежащими к иной 

лингвоэтнокультурной 

общности;  

2) навыками решения 

типовых конфликтных 

ситуаций в ходе общения в 

иной лингвоэтнокультурной 

среде; 

активные и 

интерактивные 

практические 

занятия, 

самостоятельная 

работа 

словарный диктант, 

диктант, 

лексико-

грамматический 

перевод, 

контроль чтения, 

контроль 

аудирования, 

ролевая игра, 

устное собеседование, 

зачет, 

экзамен 

ПОРОГОВЫЙ 

Обучающийся в ходе общения 

на родном и иностранном языке 

может внимательно выслушать 

собеседника, аргументированно 

и этично высказать свою точку 

зрения, в случае необходимости 

признать свою ошибку и 

принять чужое мнение; в ходе 

общения использует 

нейтральные речевые формулы, 

не противоречащие социальным 

и культурным нормам, 

принятым в других странах.  

ПОВЫШЕННЫЙ 

Обучающийся в ходе общения 

проявляет заинтересованность в 

диалоге; выдвигает собственные 

идеи, направленные на 

организацию совместной 

профессиональной 

деятельности; избегает и умеет 

разрешить возможные 

конфликтные ситуации, в том 

числе связанные с социальными, 

культурными и личностными 

различиями собеседников. 

ОК-6 способность к знать: активные и словарный диктант, ПОРОГОВЫЙ 
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самоорганизации и 

самообразованию; 

1) способы приобретения и 

обновления 

лингвистических знаний; 

2) основные источники 

информации, используемые 

в учебной деятельности 

(словари, справочники, 

энциклопедии, 

периодические издания, 

Интернет-ресурсы и т.д.) и 

их функциональные 

возможности; 

3) технологии 

использования 

профессиональных 

источников информации в 

процессе самообразования; 

уметь: 

1) собирать и оценивать 

качество информации; 

2) отделять основную 

информацию от 

второстепенной, обобщать и 

систематизировать ее;  

3) осуществлять рефлексию 

собственной учебной 

деятельности; 

владеть: 

1) навыками 

самостоятельного 

приобретения и обновления 

лингвистических знаний с 

использованием 

разнообразных источников 

информации, включая 

интерактивные 

практические 

занятия, 

самостоятельная 

работа 

диктант, 

лексико-

грамматический 

перевод, 

контроль чтения, 

контроль 

аудирования, 

ролевая игра, 

устное собеседование, 

зачет, 

экзамен 

Обучающийся использует 

словари, справочники, 

энциклопедии, периодические 

издания, Интернет-ресурсы и 

т.д. при подготовке к 

аудиторным занятиям и в ходе 

самостоятельной работы, 

участвует в научно-

исследовательской и 

внеаудиторной 

профессионально-

ориентированной деятельности 

по заданию и под контролем 

преподавателя.  

ПОВЫШЕННЫЙ 

Обучающийся самостоятельно 

планирует и осуществляет свое 

самообразование и 

самосовершенствование на 

основе знаний, умений и 

навыков, полученных в ходе 

обучения в вузе; участвует в 

студенческих научных 

мероприятиях и других видах 

профессионально-

ориентированной деятельности 

с консультационной 

поддержкой со стороны 

преподавателя. 
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современные 

информационные 

технологии и 

профессиональное общение 

с коллегами; 

общепрофессиональные компетенции: 

КОМПЕТЕНЦИИ 
Перечень компонентов 

Технологии 

формирования 

Форма оценочного 

средства 

Уровни освоения  

компетенции ИНДЕКС ФОРМУЛИРОВКА 

ОПК-5 владение основами 

профессиональной этики и 

речевой культуры; 

знать: 

1) правила речевого 

поведения учителя 

иностранного языка; 

2) орфоэпические, 

акцентологические, 

лексические и 

грамматические нормы 

родного и иностранного 

языков; 

3) стереотипные, 

устойчивые формулы 

общения для установления, 

поддержания и прерывания 

контакта собеседников в 

избранной тональности; 

уметь: 

1) соблюдать нормы 

культуры речи на родном и 

иностранном языках; 

2) выбирать формулы 

речевого этикета, 

адекватные ситуации 

общения; 

3) следить за точностью, 

логичностью и 

выразительностью речи; 

активные и 

интерактивные 

практические 

занятия, 

самостоятельная 

работа 

словарный диктант, 

диктант, 

лексико-

грамматический 

перевод, 

контроль чтения, 

контроль 

аудирования, 

ролевая игра, 

устное собеседование, 

зачет, 

экзамен 

ПОРОГОВЫЙ 

Обучающийся строит свою 

устную и письменную речь, 

соблюдая орфоэпические, 

акцентологические, лексические 

и грамматические нормы 

родного и иностранного языков 

и используя формулы речевого 

этикета, адекватные ситуации 

общения. 

ПОВЫШЕННЫЙ  

Обучающийся организует 

этичное неконфликтное 

профессиональное общение на 

родном и иностранном языках; в 

ходе общения соблюдает 

правила речевого поведения 

учителя иностранного языка, 

нормы культуры речи и следит 

за её точностью, логичностью и 

выразительностью. 
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владеть: 

1) навыками выполнения 

речевых действий, 

необходимых для 

установления и 

поддержания 

неконфликтного 

профессионального 

общения на родном и 

иностранном языках; 

Профессиональные компетенции: 

педагогическая деятельность 

ПК-4 способность использовать 

возможности 

образовательной среды для 

достижения личностных, 

метапредметных и 

предметных результатов 

обучения и обеспечения 

качества учебно-

воспитательного процесса 

средствами преподаваемых 

учебных предметов. 

знать:  

1) роль и место дисциплины 

«Английский язык 

(практический)» в системе 

дисциплин, формирующих 

иноязычную 

коммуникативную 

компетенцию обучающихся; 

2) метапредметные понятия 

и термины лингвистических 

наук и лингводидактики;  

3) способы систематизации, 

переноса и интеграции 

приобретенных в ходе 

освоения дисциплины 

знаний, умений и навыков; 

уметь:  

1) критически оценивать и 

интерпретировать 

информацию, полученную 

из разных источников;  

2) соотносить друг с другом 

приобретенные в ходе 

активные и 

интерактивные 

практические 

занятия, 

самостоятельная 

работа 

словарный диктант, 

диктант, 

лексико-

грамматический 

перевод, 

контроль чтения, 

контроль 

аудирования, 

ролевая игра, 

устное собеседование, 

зачет, 

экзамен 

ПОРОГОВЫЙ 

Обучающийся критически 

оценивает и интерпретирует 

информацию, полученную из 

разных источников (учебники, 

научные издания, Интернет-

ресурсы и т.д.), соотносит друг с 

другом приобретенные в ходе 

освоения дисциплины знания, 

умения и навыки, видит их как 

системное целое, переносит 

знания, умения и навыки, 

полученные в ходе освоения 

дисциплины «Английский язык 

(практические)» на другие 

гуманитарные дисциплины и 

использует их в своей 

практической деятельности. 

ПОВЫШЕННЫЙ 

Обучающийся осознает 

изучаемые в ходе освоения 

дисциплины понятия и термины 

как метапредметные, оперирует 
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освоения дисциплины 

знания, умения и навыки, 

видеть их как системное 

целое; 

3) оперировать 

приобретенными знаниями, 

умениями и навыками при 

изучении других 

лингвистических дисциплин 

и лингводидактики, а также 

в процессе практического 

овладения иностранным 

языком; 

владеть: 

1) навыками 

метапредметного 

мышления; 

приобретенными знаниями, 

умениями и навыками при 

изучении других 

лингвистических дисциплин и 

лингводидактики, а также в 

процессе практического 

овладения изучаемым 

иностранным языком, проявляет 

навыки метапредметного 

мышления в процессе 

аудиторной образовательной 

деятельности и 

самообразования. 

научно-исследовательская деятельность 

ПК-11 готовность использовать 

систематизированные 

теоретические и 

практические знания для 

постановки и решения 

исследовательских задач в 

области образования; 

знать: 

1) основные термины, 

понятия и категории 

лингвистики; 

2) методы общенаучного и 

лингвистического 

исследования;  

3) важнейшие 

лингвофилософские 

концепции и подходы к 

изучению человеческого 

языка; 

уметь: 

1) реферировать и 

интерпретировать учебную 

и научную литературу по 

тематике дисциплины; 

активные и 

интерактивные 

практические 

занятия, 

самостоятельная 

работа 

словарный диктант, 

диктант, 

лексико-

грамматический 

перевод, 

контроль чтения, 

контроль 

аудирования, 

ролевая игра, 

устное собеседование, 

зачет, 

экзамен 

ПОРОГОВЫЙ 

Обучающийся оперирует 

базовыми понятиями 

лингвистических наук, 

применяет отдельные методы 

общенаучного и 

лингвистического исследования 

при изучении языковых единиц 

родного и изучаемого 

иностранного языков, 

реферирует и интерпретирует 

научную литературу по 

тематике дисциплины, 

формулирует выводы о 

предмете исследования и 

оформляет результаты 

исследования в виде конспекта, 
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2) выстраивать логическую 

цепочку доказательств, 

выражать и защищать свою 

точку зрения; 

3) формулировать 

собственные выводы о 

предмете исследования;  

владеть: 

1) навыками 

лингвистического анализа 

языковых явлений всех 

уровней языка; 

2) навыками оформления 

результатов исследования в 

виде конспектов, рефератов, 

докладов и презентаций. 

реферата и доклада по заданию 

и под контролем преподавателя. 

ПОВЫШЕННЫЙ 

Обучающийся использует 

термины, понятия и категории 

лингвистики для описания 

единиц родного и изучаемого 

иностранного языков, 

применяет общенаучные и 

лингвистические методы 

исследования языковых единиц 

с учетом лингвофилософских 

концепций и подходов к 

изучению человеческого языка, 

формулирует собственные 

выводы о предметы 

исследования, выстраивая 

логическую цепочку 

доказательств, выражая и 

защищая свою точку зрения, 

оформляет результаты 

исследования в виде 

конспектов, рефератов, 

докладов и презентаций с 

консультационной поддержкой 

со стороны преподавателя. 
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ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

 

1. ОБЪЕМ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

1 курс 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры  

№ 1 № 2 

часов часов 

1 2 3 4 

1. Контактная работа обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) (всего) 

162 72 90 

В том числе: 

Лекции (Л) - - - 

Практические занятия (ПЗ), семинары (С) 162 72 90 

Лабораторные работы (ЛР) - - - 

2. Самостоятельная работа студента (всего) 198 72 126 

В том числе 

СРС в семестре: 162 72 90 

Курсовая работа 
КП 

- - - 
КР 

Другие виды СРС: 162 72 90 

Прослушивание аутентичных аудиозаписей на английском языке  24 12 12 

Выполнение упражнений на формирование навыка употребления 

грамматики и лексики 28 12 24 

Чтение адаптированной и оригинальной художественной литературы 22 12 22 

Подготовка к ролевой игре и устному собеседованию 40 24 16 

Написание письменных работ (открытка, официальное / 

неофициальное письмо, описание, рассказ) 
12 12 16 

СРС в период сессии: 36 - 36 

Вид промежуточной аттестации 
зачет (З) - - - 

экзамен (Э) 36 - 36 

 

ИТОГО: Общая трудоемкость 
часов  360 144 216 

зач. ед. 10 4 6 

 

Дисциплина реализуется частично с применением дистанционных 

образовательных технологий: zoom, платформа moodle. 
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2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1 курс 

  

2.1. Содержание разделов учебной дисциплины 

 

 №
 с

ем
ес

тр
а 

№
 р

аз
д

ел
а Наименование 

раздела 

учебной 

дисциплины 

Содержание раздела 

в дидактических единицах 

1 2 3 4 

1 1. Представление 

себя.  

Introducing 

yourself.  

Грамматика: порядок слов в повествовательном 

предложении; повелительное наклонение; побудительное 

предложение с Let’s; глагол-связка be в настоящем времени; 

предложение с глаголом в 1-м лице настоящего простого 

времени; предложения с указательным и безличным It. 

Лексика: названия стран, национальностей, языков; 

притяжательные местоимения. 

Социокультурный аспект: приветствия и начало разговора 

(Hi! How are you?); окончание разговора (See you this 

evening!); обмен телефонными номерами (What’s your phone 

number? – It’s …).   

Аудирование: telephone conversations.  

Письмо: writing a text for an answering machine.  

Домашнее чтение: Christie A. The Labours of Hercules: 

Foreword, The Nemean Lion.  

1 2. Знакомство с 

людьми. 

Meeting people. 

Грамматика: артикль как категория, значения артиклей; 

неопределенный артикль; множественное число 

существительных; побудительное предложение Let sb. do 

sth.; притяжательный падеж существительных; предложения 

с глаголом в 3-м лице ед. и мн. ч. настоящего простого 

времени; побудительное предложение Help sb. do sth.; 

грамматический способ выражения согласия; бессоюзное 

дополнительное придаточное предложение. 

Лексика: члены семьи (mother, father, sister, uncle, etc.); 

прилагательные-антонимы (old – young, cold – hot, etc.); 

названия продуктов питания. 

Социокультурный аспект: ситуация повседневного общения 

«В кафе».   

Аудирование: “A letter from America”. 

Письмо: writing a letter to a penfriend.  

Домашнее чтение: Christie A. The Labours of Hercules: The 

Erymanthian Boar, The Stymphalean Birds, The Cretan Bull . 

1 3. Работа и 

профессии. 

The world of 

work. 

Грамматика: указательные местоимения; определенный 

артикль; дополнительные придаточные с союзом that; 

предложения с глаголом be во мн. ч.; предложения с make sb. 

do sth.; неопределенная форма глагола (инфинитив); 

отрицательная форма повелительного наклонения; 

отрицательная форма глагола be; общий вопрос с глаголом 

be и ответ на него; альтернативный вопрос с глаголом be и 
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ответ на него; предложное косвенное дополнение; прямая 

речь; предложения с tell sb. (not) to do sth.; выражение 

удивления с помощью вопросительного предложения. 

Лексика: название профессий и видов занятости (pilot, 

interpreter, researcher, etc.); словосочетания, описывающие 

различные профессии (interpret things, write for a newspaper, 

fly planes, etc.). 

Социокультурный аспект: выяснение времени (What time is 

it? – It’s quarter past three, etc.).   

Чтение: изучающее чтение текста “Seumas McSporran – the 

man with thirteen jobs”. 

Аудирование: общение в ходе выполнения 

профессиональных обязанностей (Seumas’s Day). 

Письмо: making a text more natural.  

Домашнее чтение: Christie A. The Labours of Hercules: The 

Girdle of Hyppolita, The Flock of Geryon , The Capture of 

Cerberus. 

1 4. Свободное 

время и 

увлечения.  

Leisure time and 

hobbies.  

Грамматика: вопросительная и отрицательная формы 

глагола do; ответ на общий вопрос с глаголом do; модальные 

глаголы can, may, must; общий вопрос с отрицанием и ответ 

на него; ing-форма глаголов; предложения с want sb. to do 

sth.; выражение согласия / несогласия с помощью глагола do; 

контрвопрос; сложносочиненное предложение с союзом but; 

количественные и порядковые числительные; предложение с 

to be too busy to do sth.; общий вопрос с or; предложения с 

бессоюзными определительными придаточными. 

Лексика: виды деятельности в свободное время (hobby, 

reading, jogging, sailing, etc.); времена года; словосочетания, 

описывающие занятия в свободное время (go cycling, like 

swimming, do yoga, etc.). 

Социокультурный аспект: выражение сожаления (Sorry, 

Excuse me, etc.).   

Аудирование: рассказ о любимом времени года “Three people 

talk about their favourite season”. 

Письмо: describing leisure activities in different seasons.  

Домашнее чтение: Carroll L. Alice’s Adventures in 

Wonderland: Down the Rabbit-Hole, The Pool of Tears, A 

Caucus-Race and a Long Tale, The Rabbit Sends in a Little Bill. 

1 5. Место 

проживания. 

The place you 

live. 

Грамматика: предложения с вводящим there; 

неопределенные местоимения some, any и их производные; 

вопросы How many / much? 

Лексика: названия помещений в доме / квартире (living room, 

bedroom, kitchen, etc.); названия общественных мест (cinema, 

post office, etc.); названия предметов интерьера (desk, chair, 

lamp, etc.); предлоги места (on, in, in front of, etc.). 

Социокультурный аспект: ориентирование в городе (Is there 

a post office near here? – It’s over there, next to the bus stop.).   

Чтение: изучающее чтение текста “At home on a plane”. 

Аудирование: рассказ о своём жилище “Homes around the 

world”. 

Письмо: describing where you live.  

Домашнее чтение: Carroll L. Alice’s Adventures in 
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Wonderland: Advice from a Caterpillar, Pig and Pepper, A Mad 

Tea-Party, The Queen’s Croquet-Ground.   

1 6. Умения и 

неумения. 

Abilities and 

disabilities. 

Грамматика: модальные глаголы can, can’t, could; глагол be 

в прошедшем простом времени (was / were).   

Лексика: названия стран и языков; сочетаемость лексических 

единиц. 

Социокультурный аспект: выяснение номера телефона в 

справочной (Directory Enquiries).   

Чтение: изучающее чтение текста “Super Kids”. 

Аудирование: различение предложений с омофонами на слух 

(I – eye, see – sea, etc.). 

Письмо: writing a letter of application for a job.  

Домашнее чтение: Carroll L. Alice’s Adventures in 

Wonderland: The Mock Turtle’s Story, The Lobster Quadrille, 

Who Stole the Tarts? Alice’s Evidence.  

2 7. Биография 

человека. 

A person’s life. 

Фонетика: произношение окончаний стандартных глаголов 

в простом прошедшем времени; слова с непроизносимыми 

согласными. 

Грамматика: простое прошедшее время. 

Лексика: наречия времени с глаголами в форме Past Simple; 

нестандартные глаголы и их формы; названия праздников. 

Социокультурный аспект: поздравления с праздниками 

(Happy birthday! Merry Christmas! etc.).   

Чтение: изучающее чтение текста “Two Famous Firsts: 

George Washington & Margaret Thatcher” с целью сравнения 

полученной информации. 

Аудирование: рассказ о прошедших событиях “Then and 

now”. 

Письмо: describing a holiday.  

Домашнее чтение: Kipling R. Just So Stories: How the Whale 

Got His Throat, How the Camel Got His Hump, How the 

Rhinoceros Got His Skin. 

2 8. События в 

прошлом. 

Past events. 

Фонетика: интонация сложносочиненного предложения с 

однородными простыми предложениями в его составе.   

Грамматика: отрицательные формы глаголов в прошедшем 

простом времени. 

Лексика: словосочетания, описывающие взаимоотношения 

людей (fall in love, to be engaged, split up, etc.); обстоятельства 

простого прошедшего времени (last week, on Saturday, in 

2005, etc.). 

Социокультурный аспект: даты и дни недели.   

Чтение: изучающее чтение текста “Three inventors”. 

Аудирование: рассказ о необычных знакомствах будущих 

супругов “How did you two meet?”. 

Письмо: describing an old friend.  

Домашнее чтение: Kipling R. Just So Stories: How the Leopard 

Got His Spots, The Elephant’s Child. 

2 9. Продукты и 

привычки 

питания. 

Food and eating. 

Фонетика: интонация предложений, выражающих 

предпочтения и просьбы (Do you like? Would you like?) 

Грамматика: исчисляемые и неисчисляемые 

существительные; неопределенный артикль; неопределенные 

местоимения some, much, many. 
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Лексика: названия продуктов питания; слова, обозначающие 

количество неисчисляемых существительных (a loaf of, a 

piece of, a can of, etc.). 

Социокультурный аспект: просьбы и предложения во время 

приема пищи (Could you pass the salt, please? Can I see the 

menu?).   

Чтение: изучающее чтение текста “Food around the world”. 

Аудирование: рассказ о своих предпочтениях в еде “My 

favourite food”. 

Письмо: writing a letter to a hotel.  

Домашнее чтение: Kipling R. Just So Stories: The Butterfly 

That Stamped. 

2 10. Сравнение 

предметов. 

Comparing 

things. 

Фонетика: интонация предложений со сравнительными 

конструкциями. 

Грамматика: степени сравнения прилагательных и наречий. 

Лексика: выражение have got; названия объектов в городе и в 

сельской местности (museum, theatre, farm); прилагательные, 

описывающие качество жизни в городской и в сельской 

местности (safe, quiet, noisy, etc.). 

Социокультурный аспект: ориентирование в городе (How 

can I get to your place?). 

Чтение: сравнительно-изучающее чтение текста “Three 

musical cities – New Orleans, Vienna, Liverpool”. 

Аудирование: сравнение различных городов “The places I 

visited last year”. 

Письмо: describing your capital city.  

Домашнее чтение: Kipling R. Just So Stories: The Cat That 

Walked by Himself. 

2 11. Внешность 

человека. 

A person’s 

appearance.  

Фонетика: произнесение форм глаголов с окончанием -ing; 

интонация предложения со сказуемым в форме настоящего 

длительного времени. 

Грамматика: настоящее длительное время глагола; 

абсолютная форма притяжательных местоимений; вопрос, 

выясняющий принадлежность предмета (Whose is it?).  

Лексика: названия предметов одежды; словосочетания, 

описывающие внешность человека (fair / dark / blonde hair, 

blue / green / brown eyes, tall / short, etc.). 

Социокультурный аспект: покупки в магазине одежды.   

Чтение: поисковое чтение текста. 

Аудирование: описание людей, присутствующих на 

вечеринке “Who’s at the party?”. 

Письмо: describing a person.  

Домашнее чтение: Webster J. Daddy-Long-Legs. Part 1. 

2 12. Путешествия. 

Travelling. 

Фонетика: интонация предложений с инфинитивом цели. 

Грамматика: выражение запланированного будущего с 

помощью конструкции to be going to do sth.; инфинитив цели; 

употребление прилагательных и наречий с глаголами; место 

наречий в предложении. 

Лексика: словосочетания, описывающие культурное 

наследие стран мира (to go to Holland to see the tulips, etc.); 

слова, описывающие погоду (sunny, frosty, cloudy, etc.); 

названия видов спорта. 
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Социокультурный аспект: предложения и побуждения (What 

shall we do today? Let’s go to the beach!).   

Чтение: изучающее чтение текста “Dangerous sports”. 

Аудирование: интервью с людьми, занимающимися 

опасными видами спорта. 

Письмо: writing a postcard.  

Домашнее чтение: Webster J. Daddy-Long-Legs. Part 2. 

2 13. Эмоции и 

чувства. 

Describing 

emotions. 

Фонетика: интонация специальных вопросов. 

Грамматика: специальные вопросы различных типов (wh-

questions); прилагательные и наречия, совпадающие и 

отличающиеся по форме (good – well, fast – fast, hard – hardly, 

etc.). 

Лексика: прилагательные, описывающие чувства и эмоции 

человека (bored, worried, excited, etc.); прилагательные на -ed 

и -ing (bored – boring, etc.). 

Социокультурный аспект: поездка на поезде.   

Чтение: поисковое чтение текста “A story in a story”. 

Аудирование: вопросы и ответы викторины “A general 

knowledge quiz”. 

Письмо: writing a story.  

Домашнее чтение: Webster J. Daddy-Long-Legs. Part 3. 

2 14. Жизненный 

опыт. 

Life experience.  

Фонетика: интонация предложения со сказуемым в форме 

настоящего совершенного времени. 

Грамматика: настоящее совершенное время глагола. 

Лексика: наречия неопределенного времени, 

употребляющиеся с настоящим совершенным временем 

глагола (ever, never, yet, just); фразовые глаголы, названия 

достопримечательностей Лондона. 

Социокультурный аспект: полет на самолете.   

Чтение: изучающее чтение текста “How to live to be 100”. 

Аудирование: рассказ о путешествии в Лондон “A honeymoon 

in London”. 

Письмо: writing a thank-you letter.  

Домашнее чтение: Webster J. Daddy-Long-Legs. Part 4. 

 

2.2. Разделы учебной дисциплины, виды учебной деятельности и 

формы контроля 
 

№
 с

ем
ес

тр
а 

№
 р

аз
д
ел

а 

Наименование раздела 

учебной дисциплины 

Виды учебной деятельности,  

включая самостоятельную работу 

студентов (в часах) 

Формы  

текущего контроля 

успеваемости  

(по неделям  

семестрам) Л ЛР ПЗ/С СРС всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 1. Представление себя.  

Introducing yourself.  

- - 12 12 24 1 неделя  

словарный диктант,  

контроль 

аудирования 

2 неделя 

диктант,  

контроль чтения  

3 неделя 
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лексико-

грамматический 

перевод,  

ролевая игра,  

устное собеседование 

1 2. Знакомство с людьми. 

Meeting people. 

- - 12 12 24 4 неделя  

словарный диктант,  

контроль 

аудирования 

5 неделя 

диктант,  

контроль чтения  

6 неделя 

лексико-

грамматический 

перевод,  

ролевая игра,  

устное собеседование 

1 3. Работа и профессии. 

The world of work. 

- - 12 12 24 7 неделя  

словарный диктант,  

контроль 

аудирования 

8 неделя 

диктант,  

контроль чтения  

9 неделя 

лексико-

грамматический 

перевод,  

ролевая игра,  

устное собеседование 

1 4. Свободное время и 

увлечения.  

Leisure time and hobbies.  

- - 12 12 24 10 неделя  

словарный диктант,  

контроль 

аудирования 

11 неделя 

диктант,  

контроль чтения  

12 неделя 

лексико-

грамматический 

перевод,  

ролевая игра,  

устное собеседование 

1 5. Место проживания. 

The place you live. 

- - 12 12 24 13 неделя  

словарный диктант,  

контроль 

аудирования 

14 неделя 

диктант,  

контроль чтения  

15 неделя 

лексико-

грамматический 

перевод,  

ролевая игра,  
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устное собеседование 

1 6. Умения и неумения. 

Abilities and disabilities. 

- - 12 12 24 16 неделя  

словарный диктант,  

контроль 

аудирования 

17 неделя 

диктант,  

контроль чтения  

18 неделя 

лексико-

грамматический 

перевод,  

ролевая игра,  

устное собеседование 

1 Разделы №№ 1-6 - - - - - ПрАт – зачет  

1 Итого за семестр: - - 72 72 144  

 

2 7. Биография человека. 

A person’s life. 

- - 10 11 21 1 неделя 

словарный диктант,  

контроль 

аудирования 

2 неделя 

лексико-

грамматический 

перевод,  

ролевая игра,  

устное собеседование 

2 8. События в прошлом. 

Past events. 

- - 10 9 19 3 неделя 

диктант,  

контроль чтения  

4 неделя 

лексико-

грамматический 

перевод,  

ролевая игра,  

устное собеседование 

2 9. Продукты и привычки 

питания. 

Food and eating. 

- - 10 12 22 5 неделя 

словарный диктант,  

контроль 

аудирования 

6 неделя 

лексико-

грамматический 

перевод,  

ролевая игра,  

устное собеседование 

2 10. Сравнение предметов. 

Comparing things. 

- - 10 10 20 7 неделя 

диктант,  

контроль чтения  

8 неделя 

лексико-

грамматический 

перевод,  

ролевая игра,  

устное собеседование 

2 11. Внешность человека. - - 10 12 22 9 неделя 
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A person’s appearance.  словарный диктант,  

контроль 

аудирования 

10 неделя 

лексико-

грамматический 

перевод,  

ролевая игра,  

устное собеседование 

2 12. Путешествия. 

Travelling. 

- - 15 12 27 11 неделя  

словарный диктант,  

контроль 

аудирования 

12 неделя 

диктант,  

контроль чтения  

13 неделя 

лексико-

грамматический 

перевод,  

ролевая игра,  

устное собеседование 

2 13. Эмоции и чувства. 

Describing emotions. 

- - 10 12 22 14 неделя 

словарный диктант,  

контроль 

аудирования 

15 неделя 

лексико-

грамматический 

перевод,  

ролевая игра,  

устное собеседование 

2 14. Жизненный опыт. 

Life experience.  

- - 15 12 27 16 неделя  

словарный диктант,  

контроль 

аудирования 

17 неделя 

диктант,  

контроль чтения  

18 неделя 

лексико-

грамматический 

перевод,  

ролевая игра,  

устное собеседование 

2 Разделы №№ 7-14 - - - 36 36 ПрАт – экзамен  

2 ИТОГО за семестр: - - 90 126 216  

ИТОГО: - - 162 198 360  

 

2.3. Лабораторный практикум учебным планом не предусмотрен. 

 

2.4. Примерная тематика курсовых работ – курсовые работы учебным 

планом не предусмотрены. 
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3. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА 

  

3.1. Виды СРС 

 

№
 с

ем
ес

тр
а 

№
 р

аз
д

ел
а 

 

 

Наименование раздела  

учебной дисциплины 

 

 

 

Виды СРС 

 

Всего 

часов 

1 2 3 4 5 

1 1. Представление себя.  

Introducing yourself.  

выполнение лексических и грамматических 

тренировочных упражнений  
2 

прослушивание аудиозаписей 2 

чтение адаптированной литературы  2 

написание письменных работ 2 

подготовка к ролевой игре и устному собеседованию 4 

1 2. Знакомство с людьми. 

Meeting people. 

выполнение лексических и грамматических 

тренировочных упражнений  
2 

прослушивание аудиозаписей 2 

чтение адаптированной литературы  2 

написание письменных работ 2 

подготовка к ролевой игре и устному собеседованию 4 

1 3. Работа и профессии. 

The world of work. 

выполнение лексических и грамматических 

тренировочных упражнений  
2 

прослушивание аудиозаписей 2 

чтение адаптированной литературы  2 

написание письменных работ 2 

подготовка к ролевой игре и устному собеседованию 4 

1 4. Свободное время и 

увлечения.  

Leisure time and hobbies.  

выполнение лексических и грамматических 

тренировочных упражнений  
2 

прослушивание аудиозаписей 2 

чтение адаптированной литературы  2 

написание письменных работ 2 

подготовка к ролевой игре и устному собеседованию 4 

1 5. Место проживания. 

The place you live. 

выполнение лексических и грамматических 

тренировочных упражнений  
2 

прослушивание аудиозаписей 2 

чтение адаптированной литературы  2 

написание письменных работ 2 

подготовка к ролевой игре и устному собеседованию 4 

1 6. Умения и неумения. 

Abilities and disabilities. 

выполнение лексических и грамматических 

тренировочных упражнений  
2 

прослушивание аудиозаписей 2 

чтение адаптированной литературы  2 

написание письменных работ 2 

подготовка к ролевой игре и устному собеседованию 4 

1 ИТОГО в семестре: 72 

 

2 7. Биография человека. 

A person’s life. 

выполнение лексических и грамматических 

тренировочных упражнений 
3 

прослушивание аудиозаписей 2 

чтение оригинальной литературы 2 
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написание письменных работ 2 

подготовка к ролевой игре и устному собеседованию 2 

2 8. События в прошлом. 

Past events. 

выполнение лексических и грамматических 

тренировочных упражнений 
3 

чтение оригинальной литературы  2 

написание письменных работ 2 

подготовка к ролевой игре и устному собеседованию 2 

2 9 Продукты и привычки 

питания. 

Food and eating. 

выполнение лексических и грамматических 

тренировочных упражнений 
3 

прослушивание аудиозаписей 2 

чтение оригинальной литературы 3 

написание письменных работ 2 

подготовка к ролевой игре и устному собеседованию 2 

2 10 Сравнение предметов. 

Comparing things. 

выполнение лексических и грамматических 

тренировочных упражнений 
3 

чтение оригинальной литературы  3 

написание письменных работ 2 

подготовка к ролевой игре и устному собеседованию 2 

2 11 Внешность человека. 

A person’s appearance.  

выполнение лексических и грамматических 

тренировочных упражнений 
3 

прослушивание аудиозаписей 2 

чтение оригинальной литературы 3 

написание письменных работ 2 

подготовка к ролевой игре и устному собеседованию 2 

2 12 Путешествия. 

Travelling. 

выполнение лексических и грамматических 

тренировочных упражнений 
3 

прослушивание аудиозаписей 2 

чтение оригинальной литературы  3 

написание письменных работ 2 

подготовка к ролевой игре и устному собеседованию 2 

2 13 Эмоции и чувства. 

Describing emotions. 

выполнение лексических и грамматических 

тренировочных упражнений 
3 

прослушивание аудиозаписей 2 

чтение оригинальной литературы 3 

написание письменных работ 2 

подготовка к ролевой игре и устному собеседованию 2 

2 14 Жизненный опыт. 

Life experience.  

выполнение лексических и грамматических 

тренировочных упражнений 
3 

прослушивание аудиозаписей 2 

написание письменных работ 2 

чтение оригинальной литературы  3 

подготовка к ролевой игре и устному собеседованию 2 

2 ИТОГО в семестре: 90 

 

 

3.2. График работы студента 

 

Семестр № 1 

 
 

 

Форма  У
сл

о
в
н

о

е 

о
б

о
зн

ач
е

н
и

е
 

Номер недели 
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оценочного 

средства 

 

 

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

6
 

7
 

8
 

9
 

1
0
 

1
1
 

1
2
 

1
3
 

1
4
 

1
5
 

1
6
 

1
7
 

1
8
 

Словарный 

диктант 
Сд  Сд   Сд   Сд   Сд   Сд   Сд   

Диктант  Д  Д   Д   Д   Д   Д   Д  

Лексико-

грамматический 

перевод 

П   П   П   П   П   П   П 

Контроль 

аудирования 
А А   А   А   А   А   А   

Контроль чтения Ч  Ч   Ч   Ч   Ч   Ч   Ч  

Ролевая игра Ри   Ри   Ри   Ри   Ри   Ри   Ри 

Устное 

собеседование 
С   С   С   С   С   С   С 

Проверка 

упражнений и 

письменных работ 

Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп 

Зачет З                  З 

 

Семестр № 2 

 
 

 

Форма  

оценочного 

средства 

 

 

У
сл

о
в
н

о
е
 

о
б

о
зн

ач
ен

и
е
 

Номер недели 

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

6
 

7
 

8
 

9
 

1
0
 

1
1
 

1
2
 

1
3
 

1
4
 

1
5
 

1
6
 

1
7
 

1
8
 

С
ес

си
я
  

Словарный 

диктант 
Сд  Сд    Сд    Сд  Сд   Сд  Сд   

 

Диктант  Д   Д    Д     Д     Д   

Лексико-

грамматический 

перевод 

П  П  П  П  П  П   П  П   П 

 

Контроль 

аудирования 
А А    А    А  А   А  А   

 

Контроль 

чтения 
Ч   Ч    Ч     Ч     Ч  

 

Ролевая игра Ри  Ри  Ри  Ри  Ри  Ри   Ри  Ри   Ри  

Устное 

собеседование 
С  С  С  С  С  С   С  С   С 

 

Проверка 

упражнений и 

письменных 

работ 

Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп Уп 

 

Экзамен Э                   Э 

 

3.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине: 

 

1) Для подготовки к словарному диктанту, диктанту, лексико-

грамматическому переводу, устному собеседованию по теме, ролевым играм 

и письменным работам используются следующие учебные пособия:  
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 Лапидус, Б.А. Учебник английского языка для групп, работающих 

по расширенной программе [Текст] / Б. А. Лапидус, М. М. Неусихина. – М. : 

Высшая школа, 2006 (и др. изд.). – 368 с. – На тит. л.: English Through 

Practice. 

 Soars, J. New Headway English Course. Elementary Student’s Book 

[Текст] / J. Soars, L. Soars. – Oxford : Oxford University Press, 2006 (и др. изд.). 

– 144 p. 

 Soars, J. New Headway English Course. Elementary Workbook with key 

[Текст] / J. Soars, L. Soars. – Oxford : Oxford University Press, 2006 (и др. изд.). 

– 96 p. 

Примерный перечень ролевых игр 

 

Ролевая игра 1. Introducing yourself in a new environment. 

Ролевая игра 2. Talking on the phone: greeting people, confirming the pre-

vious arrangement, saying good bye. 

Ролевая игра 3. Ordering a meal in a café.  

Ролевая игра 4. Asking the time.   

Ролевая игра 5. Asking for and giving directions in a city. 

Ролевая игра 6. An interview with a special child. 

Ролевая игра 7. Phoning to the International Directory Enquiries. 

Ролевая игра 8. Congratulating people on special occasions. 

Ролевая игра 9. Buying food in a supermarket. 

Ролевая игра 10. Having guests for a meal. 

Ролевая игра 11. Meeting people at a party. 

Ролевая игра 12. In a clothes shop. 

Ролевая игра 13. Catching a train. 

Ролевая игра 14. At the airport. 

 

2) Для выполнения тренировочных упражнений, направленных на 

формирование умений и навыков употребления лексики и грамматики, ис-

пользуются учебники:  

 Дроздова, Т. Ю. English Grammar: Reference and Practice : учебное 

пособие / Т. Ю. Дроздова, А. И. Берестова, В. Г. Маилова. - 11-е изд., испр. - 

Санкт-Петербург. : Антология, 2012. - 464 с. - ISBN 978-5-94962-163-9 ; То же 

[Электронный ресурс]. -  Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213154 (дата обращения: 

05.06.2020). 

 Качалова, К. Н. Практическая грамматика английского языка с 

упражнениями и ключами [Текст] / К. Н. Качалова, Е. Е. Израилевич. - 

Москва : ЛадКом, 2012 (и др. годы изд.). - 720 с. - ISBN 978-5-91336-008-3. 

 Крылова, И. П. Грамматика современного английского языка [Текст] 

: учебник / И. П. Крылова, Е. М. Гордон. - 13-е изд. - М. : КДУ, 2007 (и др. 

годы изд.). - 448 с. - На обл.:A Grammar of Present-day English Practical Course; 

Рек.Мин. образования РФ. - ISBN 5-98227-259-0. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213154
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 Лапидус, Б. А. Упражнения с ключом для лабораторной и домашней 

работы [Текст] : учебное пособие по английскому языку / Б. А. Лапидус, М. 

М. Неусихина. - М. : АСТ, 2002. - 128 с. - На тит. л.: English Through Practice: 

Assignments for Laboratory and Home Work. - ISBN 5-17-011210-6.  

 Vital Vocabulary Developer : учебно-методическое пособие / Л. А. 

Дейкова, С. В. Скворцова, А. Ю. Ковалева и др. ; ФГБОУ ВПО «Ульяновский 

государственный педагогический университет имени И. Н. Ульянова», Мино-

брнауки России. – Ульяновск : УлГПУ, 2012. – 371 с. – ISBN 978-5-86045-579-

5 ; То же [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278059 (дата обращения: 

03.06.2020). 

3) Для домашнего чтения используется адаптированная и оригинальная 

художественная литература, а также учебные пособия, содержащие задания к 

рекомендованным текстам:  

 Carroll, L. Alice’s Adventures in Wonderland / L. Carroll. - Москва : 

Директ-Медиа, 2003. - 133 с. - ISBN 9785998932793 ; То же [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=37415 

(дата обращения: 03.06.2020). 

 Christie, A. Selected Detective Stories [Текст] = Избранные 

детективные рассказы : сборник / A. Christie; сост. Н. А. Самуэльян. - М. : 

Менеджер, 2006. - 272 с. - ISBN 5-8346-0089-1. 

 Kipling, R. Just So Stories [Текст] / Rudyard Kipling. - USA : Penguin 

Books, 1994 (и др. годы изд.). - 158 p. - ISBN 0-14-062113-X. 

 Webster, J. Daddy-Long-Legs [Текст] = Длинноногий дядюшка: 

роман в письмах; на англ. яз. : a novel / Jean Webster. - Новосибирск : 

Сибирское университетское изд-во, 2007 (и др. годы изд.). - 200 с. - (English 

Fiction Collection). - ISBN 978-5-94087-904-6.  

 Английский язык: читайте, смотрите, обсуждайте [Текст] = 

Mastering English Through Reading, Watching and Discussing : учебное пособие 

/ В. В. Папонова, О. А. Щербакова, В. В. Романов, С. В. Лобанов. - Рязань : 

РГУ, 2006. - 156 с. - Рек. УМО. - ISBN 5-88006-429-8.  

 Масленникова, Е. М. Learn and Love English with Lewis Carroll’s 

“Alice’s Adventures in Wonderland” : учебное пособие / Е. М. Масленникова. - 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2016. - 172 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 

978-5-4475-8407-8 ; То же [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450108  (дата обращения 

02.06.2020). 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278059
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450108
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4) Для развития умений и навыков аудирования рекомендуются 

следующие учебные пособия и Интернет-ресурсы: 

 Listen and Learn English = Творческий подход к обучению 

английскому языку в профессиональном образовании [Текст] : учебно-

методическое пособие / Ю. Г. Антонова, Е. С. Беляева, С. В. Сомова; РГУ им. 

С. А. Есенина. - Рязань : ПервопечатникЪ, 2016. - 188 с. + 1 электр. оптич. 

диск (CD-ROM). - Рек. УМО. - ISBN 978-5-00050-054-5. 

 Murphy, J. New Headway Video Elementary Student’s Book. – Oxford : 

Oxford University Press, 2003. – 48 c. – ISBN 0-19-459188-3. 

 New Headway Video Elementary [Видеозапись] : видеокассета / L. 

Soars, J. Soars, J. Murphy. – Oxford : Oxford University Press, 2003. – ISBN 0-

19-459190-5. 

 Soars, J. New Headway [Электронный ресурс] : Elementary. Class 

Audio CDs / J. Soars, L. Soars. – Oxford : Oxford University Press, 2006. – 2 

электр. оптич. диск. – ISBN 0-19-471514-0. 

 Soars, J. New Headway [Электронный ресурс] : Elementary. Student’s 

Workbook CD / J. Soars, L. Soars, S. Wheeldon. – Oxford : Oxford University 

Press, 2006. – 1 электр. оптич. диск. – ISBN 0-19-471517-5.  

 BBC Grammar Challenge Activities [Электронный ресурс] : 

образовательный ресурс официального портала Британской корпорации 

БиБиСи для изучающих грамматику английского языка. – Режим доступа: 

www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish/grammar/grammar_challenge, 

свободный (дата обращения: 30.05.2020). 

 BBC Learning English On-Line Resources [Электронный ресурс] : 

образовательный сайт официального портала Британской корпорации 

БиБиСи. – Режим доступа: www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish, 

свободный (дата обращения: 30.05.2020). 

 BBC World News [Электронный ресурс] : новостной сайт 

Британской корпорации БиБиСи. – Режим доступа: www.bbc.co.uk, 

свободный (дата обращения: 30.05.2020).  

 British Council [Электронный ресурс] : официальный сайт 

Британского Совета. – Режим доступа: www.britishcouncil.org, свободный 

(дата обращения: 30.05.2020). 

 Euronews. [Электронный ресурс] : новостной сайт с 

образовательными ресурсами телерадиовещательной корпорации Euronews. – 

URL: http://www.euronews.com/, свободный (дата обращения: 05.06.2017). 

 Oxford University Press Online Resource Centres : образовательный 

портал.  – URL: http://global.oup.com/uk/orc/, свободный (дата обращения 

10.06.2020). 

 Randall’s ESL Cyber Listening Lab [Электронный ресурс] : сайт 

образовательных ресурсов для изучения английского языка как иностранного 

компании Randall. – URL: http://esl-lab.com, свободный (дата обращения: 

06.06.2020). 

http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish/grammar/grammar_challenge
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish
http://www.bbc.co.uk/
http://www.britishcouncil.org/
http://global.oup.com/uk/orc/
http://esl-lab.com/
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 Voice of America Learning English [Электронный ресурс] 

образовательный сайт американской телерадиовещательной корпорации 

«Голос Америки». – Режим доступа: www.voaspecialenglish.com, свободный 

(дата обращения: 30.05.2020).  

 World News in English [Электронный ресурс] : многоуровневый 

образовательный ресурс Шона Бенвилла (Sean Banville). – Режим доступа: 

www.breakingnewsenglish.com, свободный (дата обращения: 30.05.2020). 

 YouTube.Ru : видеохостинг. – URL: https://www.youtube.com, 

свободный (дата обращения 30.05.2020).  

 

3.3.1. Контрольные работы   

Контроль самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

осуществляется путем написания словарных диктантов, диктантов, лексико-

грамматических переводов, проведения ролевых игр и устных собеседований 

по всем разделам дисциплины, проверки преподавателем и обсуждения в 

ходе практических занятий выполненных студентом тренировочных 

упражнений на формирование навыка употребления лексики и грамматики, 

заданий на развитие умений и навыков аудирования и заданий по домашнему 

чтению. Примеры оценочных средств для контроля самостоятельной работы 

представлены в ФОС.   

 

 

4. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И 

РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ: см. ФОС 

 

4.1. Рейтинговая система оценки знаний обучающихся по дисциплине: 

не используется. 

 

 

 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1. Основная литература 

 

№
 п

/п
 

 

 

 

 

Автор(ы), наименование, место издания  

и издательство, год 

 

 

 

Используется  

при изучении 

разделов С
ем

ес
тр

 

Количество  

экземпляров 

в
 б

и
б

л
и

о
те

к
е 

н
а 

к
аф

ед
р

е 

1 2 3 4 5 6 

1. Soars, J. New Headway English Course. Elementary Student’s 

Book [Текст] / J. Soars, L. Soars. – Oxford : Oxford University 

1-14 1-2 140 - 

http://www.voaspecialenglish.com/
http://www.breakingnewsenglish.com/
https://www.youtube.com/
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Press, 2006 (и др. изд.). – 144 c. – ISBN 0-19-436665-8. 

2. Soars, J. New Headway English Course. Elementary Workbook 

with key [Текст] / J. Soars, L. Soars. – Oxford : Oxford 

University Press, 2006 (и др. изд.). – 96 c. – ISBN 0-19-

436666-9.  

1-14 1-2 141 - 

3. Лапидус, Б.А. Учебник английского языка для групп, 

работающих по расширенной программе [Текст] / Б. А. 

Лапидус, М. М. Неусихина. – М. : Высшая школа, 2006 (и 

др. изд.). – 368 с. – На тит. л.: English Through Practice. 

1-6 1 90 20 

Аудиоприложения к учебнику 

4. Soars, J. New Headway [Электронный ресурс] : Elementary. 

Class Audio CDs / J. Soars, L. Soars. – Oxford : Oxford 

University Press, 2006. – 2 электр. оптич. диск. – ISBN 0-19-

471514-0. 

1-14 1-2 1 - 

5. Soars, J. New Headway [Электронный ресурс] : Elementary. 

Student’s Workbook CD / J. Soars, L. Soars, S. Wheeldon. – 

Oxford : Oxford University Press, 2006. – 1 электр. оптич. 

диск. – ISBN 0-19-471517-5. 

1-14 1-2 1 - 

  

 

 

 

 

 

5.2. Дополнительная литература 

 

№
 п

/п
 

Автор(ы), наименование, место издания  

и издательство, год 

 

 

 

Используется  

при изучении  

разделов 

 

 

С
ем

ес
тр

 

Количество  

экземпляров 

в
 б

и
б

л
и

о
те

к
е 

н
а 

к
аф

ед
р
е 

1 2 3 4 5 6 

1. Listen and Learn English = Творческий подход к обучению 

английскому языку в профессиональном образовании 

[Текст] : учебно-методическое пособие / Ю. Г. Антонова, 

Е. С. Беляева, С. В. Сомова; РГУ им. С. А. Есенина. - 

Рязань : ПервопечатникЪ, 2016. - 188 с. + 1 электр. оптич. 

диск (CD-ROM). - Рек. УМО. - ISBN 978-5-00050-054-5. 

1-14 1-2 20 10 

2. Murphy, J. New Headway Video Elementary Student’s Book. 

– Oxford : Oxford University Press, 2003. – 48 c. – ISBN 0-

19-459188-3. 

1-14 1-2 79 - 

3. New Headway Video Elementary [Видеозапись] : 

видеокассета / L. Soars, J. Soars, J. Murphy. – Oxford : 

Oxford University Press, 2003. – ISBN 0-19-459190-5. 

1-14 1-2 1 - 

4. Vital Vocabulary Developer : учебно-методическое пособие 

/ Л. А. Дейкова, С. В. Скворцова, А. Ю. Ковалева и др. ; 

ФГБОУ ВПО «Ульяновский государственный 

педагогический университет имени И. Н. Ульянова», 

Минобрнауки России. – Ульяновск : УлГПУ, 2012. – 371 

1-14 1-2 

ЭБС 

«Университетская 

библиотека 

online» 
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с. – ISBN 978-5-86045-579-5 ; То же [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278059 (дата 

обращения: 03.06.2020). 

5. Английский язык: читайте, смотрите, обсуждайте [Текст] 

= Mastering English Through Reading, Watching and 

Discussing : учебное пособие / В. В. Папонова, О. А. 

Щербакова, В. В. Романов, С. В. Лобанов. - Рязань : РГУ, 

2006. - 156 с. - Рек. УМО. - ISBN 5-88006-429-8. 

1-6, 11-14 1-2 102 - 

6. Дроздова, Т. Ю. English Grammar: Reference and Practice : 

учебное пособие / Т. Ю. Дроздова, А. И. Берестова, В. Г. 

Маилова. - 11-е изд., испр. - Санкт-Петербург. : 

Антология, 2012. - 464 с. - ISBN 978-5-94962-163-9 ; То же 

[Электронный ресурс]. -  Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213154 (дата 

обращения: 05.06.2020). 

1-14 1-2 

ЭБС 

«Университетская 

библиотека 

online» 

7. Качалова, К. Н. Практическая грамматика английского 

языка с упражнениями и ключами [Текст] / К. Н. 

Качалова, Е. Е. Израилевич. - Москва : ЛадКом, 2012 (и 

др. годы изд.). - 720 с. - ISBN 978-5-91336-008-3. 

1-14 1-2 155 - 

8. Крылова, И. П. Грамматика современного английского 

языка [Текст] : учебник / И. П. Крылова, Е. М. Гордон. - 

13-е изд. - М. : КДУ, 2007 (и др. годы изд.). - 448 с. - На 

обл.:A Grammar of Present-day English Practical Course; 

Рек.Мин. образования РФ. - ISBN 5-98227-259-0. 

1-14 1-2 55 - 

9. Лапидус, Б. А. Упражнения с ключом для лабораторной и 

домашней работы [Текст] : учебное пособие по 

английскому языку / Б. А. Лапидус, М. М. Неусихина. - 

М. : АСТ, 2002. - 128 с. - На тит. л.: English Through 

Practice: Assignments for Laboratory and Home Work. - 

ISBN 5-17-011210-6. 

1-14 1-2 105 - 

10. Масленникова, Е. М. Learn and Love English with Lewis 

Carroll’s “Alice’s Adventures in Wonderland” : учебное 

пособие / Е. М. Масленникова. - Москва ; Берлин : 

Директ-Медиа, 2016. - 172 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 

978-5-4475-8407-8 ; То же [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450108  (дата 

обращения 02.06.2020). 

4-6 1 

ЭБС 

«Университетская 

библиотека 

online» 

Художественная литература для домашнего чтения 

11. Carroll, L. Alice’s Adventures in Wonderland / L. Carroll. - 

Москва : Директ-Медиа, 2003. - 133 с. - ISBN 

9785998932793 ; То же [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=37415 (дата 

обращения: 03.06.2020). 

4-6 1 

ЭБС 

«Университетская 

библиотека 

online» 

12. Christie, A. Selected Detective Stories [Текст] = Избранные 

детективные рассказы : сборник / A. Christie; сост. Н. А. 

Самуэльян. - М. : Менеджер, 2006. - 272 с. - ISBN 5-8346-

0089-1. 

1-3 1 49 - 

13. Kipling, R. Just So Stories [Текст] / Rudyard Kipling. - USA : 

Penguin Books, 1994 (и др. годы изд.). - 158 p. - ISBN 0-14-

062113-X. 
7-10 2 10 - 

14. Webster, J. Daddy-Long-Legs [Текст] = Длинноногий 11-14 2 123 - 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278059
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213154
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450108
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=37415
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дядюшка: роман в письмах; на англ. яз. : a novel / Jean 

Webster. - Новосибирск : Сибирское университетское изд-

во, 2007 (и др. годы изд.). - 200 с. - (English Fiction 

Collection). - ISBN 978-5-94087-904-6. 

Словари 

15. Jones, D. English Pronouncing Dictionary [Текст] / D. Jones. 

– Cambridge : Cambridge University Press, 2003. – 606 p. – 

Прилагается CD-Rom. 

1-14 1-2 ЧЗ - 

16. Hornby, A. S. Oxford Advanced Learner’s Dictionary of 

Current English [Текст] / A. S. Hornby. – 7th ed. – Oxford : 

Oxford University Press, 2005. – 1780 p. 

1-14 1-2 ЧЗ - 

17. Longman Dictionary of Contemporary English [Текст]. – 4th 

ed. – Harlow : Longman, 2005. – 1949 p. + Writing Assistant 

(CD-ROM). 

1-14 1-2 ЧЗ - 

18. Мюллер, В. К. Большой англо-русский словарь и русско-

английский словарь [Текст] : 450000 слов и словосочета-

ний ; новая редакция / В. К. Мюллер. – М.: Дом Славян-

ской Книги, 2010. –  960 с.  

1-14 1-2 ЧЗ - 

19. Ощепкова, В. В. Краткий англо-русский 

лингвострановедческий словарь [Текст] : 

Великобритания, США, Канада, Австралия, Новая 

Зеландия / В. В. Ощепкова; И. И. Шустилова. – М. : 

Русский язык-Медиа, 2006. – 180 с. 

1-14 1-2 2 - 

20. Фоломкина, С. К. Англо-русский словарь сочетаемости 

[Текст] : 100 000 словосочетаний / С. К. Фоломкина. – 3-е 

изд., стереотип. – М.: Русский язык, 2001. – 1040 с.  

1-14 1-2 ЧЗ - 

21. Хидекель, С. С. Англо-русский словарь служебных слов 

[Текст] / С. С. Хидекель, М. Р. Кауль, Е. Л. Гинзбург. - М. 

: Русский язык, 2003. - 416 с. - ISBN 5-200-02848-5. 

1-14 1-2 ЧЗ - 

22. Сиполс, О. В. Англо-русский словарь начинающего пере-

водчика [Текст] / О. В. Сиполс, Г. А. Широкова. - М. : 

Флинта: Наука, 2005. - 520 с. - ISBN 5-89349-620-5. 

1-14 1-2 20 - 

 
5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы:  

 

1. BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронная библиотека. – Доступ к 

полным текстам по паролю. – Режим доступа: http://www.book.ru (дата 

обращения: 15.09. 2020). 

2. East View [Электронный ресурс]: [база данных]. – Доступ к полным 

текстам статей научных журналов из сети РГУ имени С.А. Есенина. – Режим 

доступа: https:/dlib.eastview.com (дата обращения: 15.09. 2020). 

3. Moodle [Электронный ресурс]: среда дистанционного обучения / 

Ряз.гос.ун-т. – Рязань, [Б.г.]. – Доступ, после регистрации из сети РГУ имени 

С.А. Есенина, из любой точки, имеющей доступ к Интернету. – Режим 

доступа: http:/e-learn2.rsu.edu.ru/moodle2 (дата обращения: 15.09. 2020). 

4. Royal Society of Chemistry journals [Электронный ресурс]: [база 

данных]. – Доступ к полным текстам архива научных журналов 1841-2007 гг. 

из сети РГУ имени С.А. Есенина. – Режим доступа: 

http:/pubs.rsc.org/en/Journals?key=Title&value=Current (дата обращения: 15.09. 

2020). 
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5. Znanium.com [Электронный ресурс] : электронная библиотека. – 

Доступ к полным текстам по паролю. – Режим доступа: http:// znanium.com 

(дата обращения: 15.09. 2020). 

6. Труды преподавателей [Электронный ресурс]: коллекция // 

Электронная библиотека Научной библиотеки РГУ имени С.А. Есенина. – 

Доступ к полным текстам по паролю. – Режим доступа: 

http://dspace.rsu.edu.ru/xmlui/handle/123456789/3 (дата обращения: 15.09. 

2020). 

7. Университетская библиотека ONLINE [Электронный ресурс] : 

электронная библиотека. – Доступ к полным текстам по паролю. – Режим 

доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red (дата обращения: 

15.09. 2020). 

8. Электронная библиотека диссертаций [Электронный ресурс] : 

официальный сайт/ Рос. гос.б-ка. – Москва: Рос. гос. б-ка, 2003 -. Доступ к 

полным текстам из комплексного читального зала НБ РГУ имени С. А. 

Есенина. – Режим доступа: http://diss.rsl.ru (дата обращения: 15.09. 2020). 

1) 9. Юрайт [Электронный ресурс] : электронная библиотека. – Доступ 

к полным текстам по паролю. – Режим доступа: http://www.biblio-online.ru 

(дата обращения: 15.09. 2020). 

 

5.4. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее – сеть «Интернет»), необходимых для освоения 

дисциплины 

 

1) Англо-русский словарь В. К. Мюллера [Электронный ресурс] : элек-

тронная версия словаря. – URL: http://www.classes.ru/dictionary-english-

russian-Mueller, свободный ( дата обращения: 05.06.2020). 

2) Википедия [Электронный ресурс] : универсальная многоязычная 

онлайн-энциклопедия. – Режим доступа: http://ru.wikipedia.org/wiki, свобод-

ный ( дата обращения:: 28.05.2020). 

3) Кругосвет [Электронный ресурс]  : универсальная научно-

популярная онлайн-энциклопедия. – Режим доступа: http://www.krugosvet.ru, 

свободный ( дата обращения:: 28.05.2020). 

4) Мультитран [Электронный ресурс] : многоязычный онлайн словарь. 

– URL: www.multitran.ru, свободный ( дата обращения: 06.06.2020). 

5) Российское образование [Электронный ресурс] : федеральный пор-

тал образовательных ресурсов. – [Москва, 2002 —   ]. – Режим доступа: 

http://www.edu.ru/, свободный (дата обращения: 28.05.2020). 

6) BBC Grammar Challenge Activities [Электронный ресурс] : образова-

тельный ресурс официального портала Британской корпорации БиБиСи для 

изучающих грамматику английского языка. – Режим доступа: 

www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish/grammar/grammar_challenge, сво-

бодный (дата обращения: 30.05.2020). 

http://www.classes.ru/dictionary-english-russian-Mueller
http://www.classes.ru/dictionary-english-russian-Mueller
http://ru.wikipedia.org/wiki
http://www.krugosvet.ru/
http://www.multitran.ru/
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish/grammar/grammar_challenge
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7) BBC Learning English On-Line Resources [Электронный ресурс] : об-

разовательный сайт официального портала Британской корпорации БиБиСи. 

– Режим доступа: www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish, свободный (да-

та обращения: 30.05.2020). 

8)  BBC World News [Электронный ресурс] : новостной сайт Британ-

ской корпорации БиБиСи. – Режим доступа: www.bbc.co.uk, свободный (дата 

обращения: 30.05.2020).  

9) British Council [Электронный ресурс] : официальный сайт Британ-

ского Совета. – Режим доступа: www.britishcouncil.org, свободный (дата об-

ращения: 30.05.2020). 

10) Cambridge Dictionary Online [Электронный ресурс] : электронная 

версия словаря. – URL: http://dictionary.cambridge.org, свободный (дата обра-

щения: 05.06.2020). 

11) Euronews. [Электронный ресурс] : новостной сайт с образова-

тельными ресурсами телерадиовещательной корпорации Euronews. – URL: 

http://www.euronews.com/, свободный (дата обращения: 05.06.2020). 

12) Longman Dictionary of Contemporary English [Электронный ре-

сурс] : электронная версия словаря. – URL: www.ldoceonline.com, свободный 

(дата обращения: 05.06.2020). 

13) Oxford Learner’s Dictionaries [Электронный ресурс] : электронная 

версия словарей издательства Oxford University Press. – URL: 

www.oxfordlearnersdictionaries.com, свободный (дата обращения: 05.06.2020). 

14) Oxford University Press Online Resource Centres : образовательный 

портал.  – URL: http://global.oup.com/uk/orc/, свободный (дата обращения 

10.06.2020). 

15) Randall’s ESL Cyber Listening Lab [Электронный ресурс] : сайт 

образовательных ресурсов для изучения английского языка как иностранного 

компании Randall. – URL: http://esl-lab.com, свободный (дата обращения: 

06.06.2020). 

16) Voice of America Learning English [Электронный ресурс] образо-

вательный сайт американской телерадиовещательной корпорации «Голос 

Америки». – Режим доступа: www.voaspecialenglish.com, свободный (дата 

обращения: 30.05.2020).  

17) World News in English [Электронный ресурс] : многоуровневый 

образовательный ресурс Шона Бенвилла (Sean Banville). – Режим доступа: 

www.breakingnewsenglish.com, свободный (дата обращения: 30.05.2020). 

18) YouTube.Ru : видеохостинг. – URL: https://www.youtube.com, 

свободный (дата обращения 30.05.2020). 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6.1. Требования к аудиториям для проведения занятий:  

Стандартно оборудованные аудитории для проведения интерактивных 

http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish
http://www.bbc.co.uk/
http://www.britishcouncil.org/
http://dictionary.cambridge.org/
http://www.ldoceonline.com/
http://www.oxfordlearnersdictionaries.com/
http://global.oup.com/uk/orc/
http://esl-lab.com/
http://www.voaspecialenglish.com/
http://www.breakingnewsenglish.com/
https://www.youtube.com/
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практических занятий: видеопроектор, экран настенный, ноутбук или 

компьютерный класс. 

6.2. Требования к оборудованию рабочих мест преподавателя и 

обучающихся: 

Видеопроектор, ноутбук, переносной экран. В компьютерном классе 

должны быть установлены средства MS Office 2010-2016: Word, Excel, 

PowerPoint; Prezi, Windows MediaPlayer и др. 

6.3. Требования к специализированному оборудованию: нет. 

 

 

7. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ: не указываются для ФГОС 

ВО. 

 

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Вид учебных  

занятий 

Организация деятельности студента 

Интерактивное 

практическое 

занятие 

Интерактивный метод обучения предполагает взаимодействие, 

нахождение в режиме беседы, диалога с кем-либо. Интерактивные 

методы ориентированы на более широкое взаимодействие 

обучающегося не только с преподавателем, но и друг с другом, и на 

доминирование активности студентов в процессе обучения. Задача 

преподавателя на интерактивных практических занятиях сводится к 

направлению деятельности обучающихся на достижение целей 

занятия. В процессе такого занятия обучающиеся выполняют 

тренировочные, условно-коммуникативные, коммуникативные и 

творческие задания на английском языке в (под)группе или в малых 

группах. Главная задача обучающегося – постоянно быть активным, 

стремиться как можно больше времени говорить на английском 

языке, общаться с коллегами, соблюдая профессиональный речевой 

этикет.  

Самостоятельная 

работа 

Самостоятельная работа обучающихся по дисциплине «Английский 

язык (практический)» (1 курс) подробно описана в разделе 3. 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА и предполагает 

следующие виды работ: 

1) прослушивание рекомендованных преподавателем аутентичных 

аудиоматериалов и выполнение заданий, направленных на обучение 

навыкам аудирования, с последующим обсуждением выполненных 

заданий на аудиторных занятиях; 

2) просмотр документальных фильмов на английском языке и 

выполнение заданий, направленных на обучение навыкам языковой 

работы с фильмами, с последующим обсуждением на аудиторных 

занятиях; 

3) чтение адаптированных (1 семестр) и оригинальных (2 семестр) 

произведений художественной литературы англоязычных авторов и 

выполнение заданий, направленных на обучение навыкам чтения, с 

последующим обсуждением на аудиторных занятиях (домашнее 

чтение); 
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4) написание письменных работ (открытка, личное и деловое 

письмо, описание, повествование и т.д.); 

5) письменное выполнение рекомендованных преподавателем 

тренировочных упражнений, направленных на совершенствование 

грамматических и лексических умений и навыков с дальнейшей 

проверкой на аудиторных занятиях; 

6) подготовку к ролевым играм и устному собеседованию. 

Промежуточная 

аттестация 

Зачет и экзамен по дисциплине проводятся в конце 1 и 2 семестров, 

соответственно, и предполагают выполнение обучающимися ряда 

контрольных заданий, позволяющих оценить достаточность уровня 

сформированности общекультурных, общепрофессиональных и 

профессиональных компетенций обучающихся, необходимых для 

осуществления профессиональной педагогической и научно-

исследовательской деятельности по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование, профиль – Обществознание и 

Иностранный язык (Английский язык). 

Зачет по дисциплине состоит из письменной и устной частей. 

Письменная часть зачета включает: 

 итоговый словарный диктант;  

 итоговый диктант; 

 итоговый лексико-грамматический письменный перевод. 

Устная часть зачета включает: 

 контрольное аудирование;  

 чтение отрывка адаптированного художественного текста, 

его краткий пересказ и ответ на вопросы по содержанию 

прочитанного; 

 устное собеседование на одну из изученных тем. 

Экзамен по дисциплине также включает устную и письменную 

части. Письменная часть проводится в конце семестра, устная часть 

– во время сессии.  

Письменная часть экзамена включает: 

 итоговый словарный диктант;  

 итоговый диктант; 

 итоговый лексико-грамматический перевод. 

Устная часть экзамена включает: 

 контрольное аудирование;  

 чтение отрывка оригинального художественного текста и 

комментарий содержания прочитанного; 

 монологическое высказывание на одну из изученных тем. 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, 

ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ, ВКЛЮЧАЯ ПЕРЕЧЕНЬ 

ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ И ИНФОРМАЦИОННЫХ 

СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ 

 

Информационные технологии: 
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1. Мультимедийные доклады-презентации студентов на практических 

занятиях. 

2. Консультирование обучающихся преподавателем вне аудиторных 

занятий посредством электронной почты и социальной сети «ВКонтакте». 

3. Использование онлайн ресурсов и словарей для подготовки к 

практическим занятиям и самостоятельной работы. 

 

ИТ обработки данных: 

1. Компьютерное тестирование остаточных знаний посредством СДО 

Moodle. 

2. Консультирование обучающихся преподавателем вне аудиторных 

занятий при помощи инструментов электронного дистанционного курса по 

дисциплине (личного кабинета преподавателя), созданного на платформе 

СДО Moodle (URL: http://e-learn2.rsu.edu.ru/moodle2/course/view.php?id=1345). 

3.  Консультирование обучающихся преподавателем вне аудиторных 

занятий посредством электронной почты и социальной сети «ВКонтакте». 

 

10. ТРЕБОВАНИЯ К ПРОГРАММНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ УЧЕБНО-

ГО ПРОЦЕССА 

Стандартный набор ПО (в компьютерных классах): 
Название ПО № лицензии 

Операционная система WindowsPro Договор №65/2020 от 02.10.2020 

Антивирус Kaspersky Endpoint Security Договор № 14-ЗК-2020 от 06.07.2020г. 

Офисное приложение Libre Office Свободно распространяемое ПО 

Архиватор 7-zip Свободно распространяемое ПО 

Браузер изображений Fast Stone 

ImageViewer 

Свободно распространяемое ПО 

PDF ридер Foxit Reader Свободно распространяемое ПО 

Медиа проигрыватель VLC mediaplayer Свободно распространяемое ПО 

Запись дисков Image Burn Свободно распространяемое ПО 

DJVU браузер DjVuBrowser Plug-in Свободно распространяемое ПО 

  

Стандартный набор ПО (для кафедральных ноутбуков): 
Название ПО № лицензии 

Операционная система Windows  

Антивирус Kaspersky Endpoint Security Договор № 14-ЗК-2020 от 06.07.2020г. 

Офисное приложение Libre Office Свободно распространяемое ПО 

Архиватор 7-zip Свободно распространяемое ПО 

Браузер изображений Fast Stone 

ImageViewer 

Свободно распространяемое ПО 

PDF ридер Foxit Reader Свободно распространяемое ПО 

Медиа проигрыватель VLC mediaplayer Свободно распространяемое ПО 

Запись дисков Image Burn Свободно распространяемое ПО 

DJVU браузер DjVuBrowser Plug-in Свободно распространяемое ПО 

При реализации дисциплины с применением (частичным применением) 

дистанционных образовательных технологий используются: вебинарная 

платформа Zoom (договор б/н от 10.10.2020г.). 

http://e-learn2.rsu.edu.ru/moodle2/course/view.php?id=1345
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11. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ отсутствуют. 
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МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

«Рязанский государственный университет имени С.А. Есенина» 
 

 

 

 

Утверждаю 
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Цель освоения дисциплины формирование и совершенствование у 

обучающихся общекультурных, общепрофессиональных и профессиональ-

ных компетенций, необходимых для осуществления профессиональной педа-

гогической и научно-исследовательской деятельности по направлению под-

готовки 44.03.05 Педагогическое образование, направленность (профили) – 

Обществознание и Иностранный язык (Английский язык). 

 
1. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина относится к обязательным дисциплинам вариативной части 

Блока 1.  

Дисциплина изучается на 1 курсе (1,2 семестры). 

 

2. Трудоемкость дисциплины: 10 зачетных единиц, 360 академических 

часов.  

 
3. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные 

с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

№ п/п 

Номер/индек

с 

компетенции 

Содержание ком-

петенции  

(или ее части) 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине 
В результате изучения дисциплины обучающиеся долж-

ны: 

Знать Уметь 
Владеть 

(навыками) 
1 2 3 4 5 6 

1. ОК-4 способность к 

коммуникации в 

устной и 

письменной 

формах на 

русском и 

иностранном 

языках для 

решения задач 

межличностного 

и межкультурного 

взаимодействия 

языковые средства 

и основные едини-

цы речевого обще-

ния, виды устной и 

письменной речи, 

их композицию; 

правила продуци-

рования убеди-

тельной и уместной 

речи; 
особенности вер-

бальной коммуни-

кации в различных 

сферах деятельно-

сти; 

варьировать выбор 

языковых средств в 

соответствии со 

стилем речи и 

коммуникативной 

задачей; 

прогнозировать 

последствия своей 

речи с учетом осо-

бенностей жанра 

речи, ситуации об-

щения и адресата; 

логически верно 

строить высказы-

вание;  

навыками проду-

цирования и редак-

тирования устных 

и письменных тек-

стов различных 

жанров и стилей; 

навыками исполь-

зования приемов 

эффективного ре-

чевого общения в 

различных комму-

никативных ситуа-

циях; 

2. ОК-5 способность ра-

ботать в команде, 

толерантно вос-

принимать соци-

альные, культур-

ные и личностные 

различия  

способы коммуни-

кативного взаимо-

действия;  
лингвокультурные 

особенности наро-

дов и стран изуча-

емого языка;  
современные 

принципы меж-

культурного обще-

ния и диалога 

внимательно слу-

шать и понимать 

собеседника, гово-

рящего на ино-

странном языке; 
аргументированно 

и этично отстаи-

вать свою точку 

зрения, признавать 

свои ошибки и 

принимать чужое 

навыками кон-

структивного вза-

имодействия с 

людьми, принад-

лежащими к иной 

лингвоэтнокуль-

турной общности; 

навыками решения 

типовых кон-

фликтных ситуа-

ций на иностран-
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культур; мнение на ино-

странном языке; 
учитывать соци-

альные, культур-

ные и личностные 

особенности собе-

седника; 

ном языке; 

3. ОК-6 способность к 

самоорганизации 

и 

самообразованию 

способы 

приобретения и 

обновления 

лингвистических 

знаний; 

основные 

источники 

информации, 

используемые в 

учебной 

деятельности 

(словари, 

справочники, 

энциклопедии, 

периодические 

издания, Интернет-

ресурсы и т.д.) и их 

функциональные 

возможности; 

технологии 

использования 

профессиональных 

источников 

информации в 

процессе 

самообразования;  

собирать и 

оценивать качество 

информации; 

отделять основную 

информацию от 

второстепенной, 

обобщать и 

систематизировать 

ее;  

осуществлять 

рефлексию 

собственной 

учебной 

деятельности; 

навыками 

самостоятельного 

приобретения и 

обновления 

лингвистических 

знаний с 

использованием 

разнообразных 

источников 

информации, 

включая 

современные 

информационные 

технологии и 

профессиональное 

общение с 

коллегами; 

4. ОПК-5 владение 

основами 

профессионально

й этики и речевой 

культуры 

правила речевого 

поведения учителя 

иностранного 

языка; 

орфоэпические, 

акцентологические, 

лексические и 

грамматические 

нормы родного и 

иностранного 

языков; 

стереотипные, 

устойчивые 

формулы общения 

для установления, 

поддержания и 

прерывания 

контакта 

собеседников в 

избранной 

тональности; 

соблюдать нормы 

культуры речи на 

родном и 

иностранном 

языках; 

выбирать формулы 

речевого этикета, 

адекватные 

ситуации общения; 

следить за 

точностью, 

логичностью и 

выразительностью 

речи; 

навыками 

выполнения 

речевых действий, 

необходимых для 

установления и 

поддержания 

неконфликтного 

профессионального 

общения на родном 

и иностранном 

языках; 

5. ПК-4 способность 

использовать 

роль и место 

дисциплины 

критически 

оценивать и 

навыками 

метапредметного 
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возможности 

образовательной 

среды для 

достижения 

личностных, 

метапредметных 

и предметных 

результатов 

обучения и 

обеспечения 

качества учебно-

воспитательного 

процесса 

средствами 

преподаваемых 

учебных 

предметов 

«Английский язык 

(практический)» в 

системе 

дисциплин, 

формирующих 

иноязычную 

коммуникативную 

компетенцию 

обучающихся; 

метапредметные 

понятия и термины 

лингвистических 

наук и 

лингводидактики;  

способы 

систематизации, 

переноса и 

интеграции 

приобретенных в 

ходе освоения 

дисциплины 

знаний, умений и 

навыков; 

интерпретировать 

информацию, 

полученную из 

разных 

источников; 

соотносить друг с 

другом 

приобретенные в 

ходе освоения 

дисциплины 

знания, умения и 

навыки, видеть их 

как системное 

целое; 

оперировать 

приобретенными 

знаниями, 

умениями и 

навыками при 

изучении других 

лингвистических 

дисциплин и 

лингводидактики, а 

также в процессе 

практического 

овладения 

иностранным 

языком; 

мышления; 

6. ПК-11 готовность 

использовать 

систематизирован

ные 

теоретические и 

практические 

знания для 

постановки и 

решения 

исследовательски

х задач в области 

образования 

основные термины, 

понятия и 

категории 

лингвистики; 

методы 

общенаучного и 

лингвистического 

исследования; 

важнейшие 

лингвофилософски

е концепции и 

подходы к 

изучению 

человеческого 

языка; 

реферировать и 

интерпретировать 

учебную и 

научную 

литературу по 

тематике 

дисциплины; 

выстраивать 

логическую 

цепочку 

доказательств, 

выражать и 

защищать свою 

точку зрения; 

формулировать 

собственные 

выводы о предмете 

исследования; 

навыками 

лингвистического 

анализа языковых 

явлений всех 

уровней языка; 

навыками 

оформления 

результатов 

исследования в 

виде конспектов, 

рефератов, 

докладов и 

презентаций. 

 

4. Форма промежуточной аттестации и семестр (ы) прохождения 

Экзамен (2 семестр). 

 
Дисциплина реализуется частично с применением дистанционных обра-

зовательных технологий.  


