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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

 

 

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целями освоения учебной дисциплины «Этнология» являются овладение 

основами этнологии как науки, изучающей закономерности возникновения, 

функционирования и взаимодействия этнических систем, особенности матери-

альной и духовной культур народов мира, этнические и межэтнические процес-

сы; формирование компетенций. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВУЗА 

 

2.1. Дисциплина «Этнология» относится к обязательной части Блока 1. 

Индекс дисциплины – Б1.О.06.10. 

2.2. Для изучения данной дисциплины необходимы следующие предше-

ствующие дисциплины:  

История  

История мировой и отечественной культуры 

История религий 

2.3. Перечень последующих дисциплин, для которых необходимы знания, 

умения и навыки, формируемые данной дисциплиной: 

Семиотика культуры 

Культура повседневности / История материальной культуры 



 



2.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами 

освоения основной образовательной программы 

Изучение дисциплины «Этнология» направлено на формирование у обучающих универсальных (УК) и обще-

профессиональных (ОПК) компетенций: 
 

№ 

п/п 

Код и  

содержание 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

В результате изучения дисциплины  

обучающиеся должны: 

1 2 3 4 

1 УК-5 Способен восприни-

мать межкультурное разно-

образие общества 

в социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

УК-5.1  

 Анализирует социокультурные различия 

национальных и социальных групп, опи-

раясь на знание этапов исторического раз-

вития общества, социокультурных тради-

ций мира, основных философских, рели-

гиозных и этических учений. 

Знать: 

 сущность и специфику этнологии, её место в 

системе социально-гуманитарных и естествен-

ных наук; 

Уметь: 

 составлять этнографическую характеристику ос-

новных народов мира; 

Владеть: 

 базовым категориально-понятийным аппаратом 

этнологии. 

УК-5.2 

 Определяет и эффективно применяет спо-

собы межкультурного взаимодействия в 

зависимости от социально-исторического, 

этического и философского контекста со-

циокультурной ситуации. 

Знать: 

 методы этнологического исследования; 

Уметь: 

 определять степень влияния этнического компо-

нента на политическую, культурную, религиоз-

ную, социально-экономическую ситуацию в 

стране и в мире;  

Владеть: 

 методикой анализа этнических процессов и от-

ношений. 

  УК-5.3 



 Демонстрирует толерантность и уважи-

тельное отношение к историческому на-

следию и культурным традициям различ-

ных национальных и социальных групп в 

процессе межкультурного взаимодейст-

вия. 

Знать: 

 особенности межэтнических коммуникаций; 

Уметь: 

 анализировать особенности национальных куль-

тур; 

Владеть: 

 навыками определения степени влияния этниче-

ского компонента на ситуацию в стране и в ми-

ре. 

2 ОПК-4. Способен осуществлять 

духовно-нравственное воспита-

ние обучающихся на основе ба-

зовых национальных ценностей 

ОПК-4.2 

- Демонстрирует способность к формирова-

нию у обучающихся гражданской позиции, 

толерантности и навыков поведения в изме-

няющейся поликультурной среде, способно-

сти к труду и жизни в условиях современного 

мира, культуры здорового и безопасного об-

раза жизни. 

Знать: 

 характерные черты традиционных культур Рос-

сии и зарубежных стран; 

Уметь: 

 анализировать причины межэтнических кон-

фликтов; 

Владеть: 

- основными методами и приемами исследователь-

ской и практической работы в области этнологии. 

 

 

 



ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

 

 

1. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Часов в семестр 

I. Контактная работа обу-

чающихся с преподавате-

лем (всего) 

66 - - - - - 66 - - 

В том числе: 

Лекции  26 - - - - - 26 - - 

Практические занятия  40 - - - - - 40 - - 

II. Самостоятельная рабо-

та студента  

(всего) 

78 - - - - - 78 - - 

Работа со справочными, на-

учными и учебно-

методическими материала-

ми для подготовки к прак-

тическим занятиям 

19 - - - - - 19 - - 

Подготовка докладов на 

практическом занятии 
19 - - - - - 19 - - 

Подготовка индивидуаль-

ных домашних заданий 
20 - - - - - 20 - - 

Подготовка к тестированию 20 - - - - - 20 - - 

III. Курсовая работа - - - - - - - - - 

Вид промежуточной аттестации: 

Зачет - - - - - - - - - 

Экзамен + - - - - - + - - 

ИТОГО: Общая трудоемкость 

в часах 180 - - - - - 180 - - 

в з.е. 5 - - - - - 5 - - 

Дисциплина реализуется частично с применением дистанционных об-

разовательных технологий (платформы Moodle, Zoom). 

 

 

 

 

 



2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

семе-

стра 

№ 

разде-

ла 

Наименование 

раздела учебной 

дисциплины (мо-

дуля) 

Содержание раздела в дидактических 

единицах 

6  

 
1 

Теоретические ос-

нования этнологи-

ческой науки 

Этнология как наука. Объект и предмет 

исследования. Основные этнологиче-

ские теории и научные направления. 

Этнос. Теории этноса и этничности. 

Понятие этногенеза. Этнические и ме-

жэтнические общности. Классификация 

этносов. Этнос и культура. Этнос и 

язык. Межэтнические и межнациональ-

ные конфликты. Национальная полити-

ка. 

6. 

 
2 

Этническая спе-

цифика регионов 

мира 

Характеристика восточных славян. Ха-

рактеристика народов Сибири и Даль-

него Востока. Народы Среднего и 

Нижнего Поволжья. Народы Европей-

ского Севера России. Народы Северно-

го Кавказа. Народы Закавказья. Народы 

Прибалтики. Народы Южной Европы. 

Народы Западной и Центральной Евро-

пы. Народы Восточной и Северной Ев-

ропы. Народы Средней Азии и Казах-

стана. Народы Передней и Южной 

Азии. Народы Юго-Восточной, Вос-

точной и Центральной Азии. Народы 

Америки. Этносы доколумбовой Аме-

рики Народы Карибского бассейна. На-

роды Австралии и Океании. Народы 

Африки. 

 

2.2. Перечень лабораторных работ, примерная тематика курсовых работ  

 

Лабораторные работы и курсовые работы по дисциплине «Этнология» 

не предусмотрены. 

 

3. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА 

 



Самостоятельная работа осуществляется в объеме 78 часов.  
 

Самостоятельная работа является одним из видов учебных занятий, 

выполняется по заданию преподавателя и без его непосредственного участия. 

Целью самостоятельной работы студентов является систематизация и закре-

пление полученных знаний и умений, углубление и расширение знаний, при-

обретение навыков, развитие способностей к самосовершенствованию. 
 

Видами самостоятельной работы по дисциплине «Этнология» являют-

ся: работа со справочными, научными и учебно-методическими материалами 

для подготовки к практическим занятиям, подготовка докладов на практиче-

ском занятии, подготовка индивидуальных домашних заданий, подготовка к 

тестированию. 

 

4. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И  

РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Формами текущего контроля успеваемости являются: доклады на прак-

тических занятиях, индивидуальные домашние задания, тестирование. 

Вид промежуточной аттестации – экзамен. 

Рейтинговая система оценки знаний, умений и навыков обучающихся 

не используется. 

Оценочные средства для контроля успеваемости и результатов освое-

ния дисциплины приведены в Фонде оценочных средств (см. Фонд оценоч-

ных средств). 

 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ  

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. Основная литература 

 

№ 

п/п 
Автор (ы), наименование, место издания и издательство, год 

  1. 
Садохин, А. П. Этнология [Текст] : учебник / А. П. Садохин, Т. Г. Грушевицкая. - М. : Акаде-

мия: Высшая школа, 2000. - 304 с.  

 

5.2. Дополнительная литература 

 

№ 

п/п 
Автор (ы), наименование, место издания и издательство, год 

  1. 
Дугин, А. Г. Этносоциология [Текст] / А. Г. Дугин. - М. : Академический проект: Мир, 2011. - 

639 с. 



  2. 

Мнацаканян, М. О. Нации и национализм [Электронный ресурс] : социология и психология на-

циональной жизни : учебное пособие / М. О. Мнацаканян. - М. : Юнити-Дана, 2015. - 368 с. -  

Режим доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114543(дата обращения: 

17.11.2017). 

3.  
Лобжанидзе, А. А. Этногеография и география религий [Текст] : учебное пособие / А. А. Лоб-

жанидзе, С. А. Горохов, Д. В. Заяц. - М. : Академия, 2005. - 176 с. 

4.  

Этнология (этнография) : учебник для вузов / В. А. Козьмин [и др.] ; под редакцией 

В. А. Козьмина, В. С. Бузина. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 438 с. — (Высшее об-

разование). — ISBN 978-5-534-00916-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/450079 

5.  

Евсеев, В. А.  Этнология и социальная антропология : учебное пособие для вузов / 

В. А. Евсеев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 241 с. — (Выс-

шее образование). — ISBN 978-5-534-11545-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/457010 

 

5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

 

Каждый обучающийся обеспечивается индивидуальным неограничен-

ным доступом к электронно-библиотечным системам и электронным библио-

текам. Это, прежде всего,  

– ЭБС «Университетская библиотека ONLINE» (URL: 

http://biblioclub.ru/); 

– ЭБС «Лань» (URL: https://e.lanbook.com/); 

– ЭБС «Юрайт» (URL: https://www.biblio-online.ru/);  

– Электронно-библиотечная система «BOOK.ru» (URL: 

http://www.book.ru);  

– Виртуальный читальный зал диссертаций РГБ (URL: https://dvs.rsl.ru/); 

– Научная электронная библиотека «eLIBRARY.RU» (URL: 

http://elibrary.ru/); 

– Библиотекарь.Ру (URL: http://bibliotekar.ru/); 

– Научная библиотека «КиберЛенинка» (URL: http://cyberleninka.ru/); 

– Электронная библиотека «Научное наследие России» (URL: http://e-

heritage.ru/).  

Каждый обучающийся обеспечивается индивидуальным неограничен-

ным доступом к базам данных Научной библиотеки РГУ имени С.А. Есени-

на: 

 Труды преподавателей РГУ имени С.А. Есенина (с 2006 г.);  

 Статьи из журналов фонда НБ РГУ;  

 Статьи из журналов проекта МАРС. 

Каждый обучающийся обеспечивается индивидуальным неограничен-

ным доступом к поисковым системам: 

 Google Scholar (URL: https://scholar.google.ru/); 

 Scholar.ru (URL: http://www.scholar.ru/). 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114543(дата
https://urait.ru/bcode/450079
https://urait.ru/bcode/457010


 

5.4. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Ин-

тернет» (далее – сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины  

 

Каждый обучающийся обеспечивается индивидуальным неограничен-

ным доступом к открытым информационным и образовательным порталам, 

материалы которых могут быть полезны при углубленном изучении дисцип-

лины: 

– интернет-журнал «Культурология.РФ» (URL: 

http://www.kulturologia.ru/); 

– интернет-портал «Культуролог» (URL: http://culturolog.ru/). 

 

5.5. Периодические издания 

 

Перечень научных журналов открытого доступа, материалы которых 

могут быть использованы студентами для осуществления самостоятельной 

работы по дисциплине, могут быть полезны при углубленном изучении дис-

циплины: 

– Наследие веков (URL: http://heritage-magazine.com/); 

– Международный журнал исследований культуры (URL: 

https://culturalresearch.ru/); 

– Мир науки. Социология, филология, культурология (URL: https://sfk-

mn.ru/); 

– Обсерватория культуры (URL: https://observatoria.rsl.ru/jour); 

– Философия и культура (URL: https://www.nbpublish.com/fkmag/); 

– Человек и культура (URL: https://www.nbpublish.com/e_ca/). 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ  

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Требования к аудиториям (помещениям, местам) для проведения заня-

тий: стандартно оборудованные лекционные аудитории. 

Требования к оборудованию рабочих мест преподавателя и обучаю-

щихся: видеопроектор, ноутбук, экран.  

Требования к специализированному оборудованию: отсутствуют. 

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Методические рекомендации при работе  

над конспектом во время проведения лекции 

 

В ходе лекционных занятий необходимо кратко, схематично, последо-

вательно фиксировать учебный материал (положения, выводы, формулиров-

ки, обобщения, раскрывающие содержание тех или иных явлений и процес-



сов), практические рекомендации педагога и его положительный опыт в ора-

торском искусстве. Желательно оставить в рабочих тетрадях место (напри-

мер, поля), в котором делать пометки дополняющие материал прослушанной 

лекции, а также подчеркивающие особую важность тех или иных теоретиче-

ских знаний, практических рекомендаций. В ходе конспектирования обяза-

тельно выделять ключевые слова, термины. По мере необходимости задавать 

преподавателю уточняющие вопросы с целью уяснения теоретических поло-

жений, разрешения противоречий и спорных ситуаций. 

 

Методические рекомендации по подготовке  

к практическим (семинарским) занятиям 

 

Планы семинарских занятий, их тематика, основная и дополнительная 

(рекомендуемая) литература, цель и задачи ее изучения сообщаются препо-

давателем на вводных занятиях и / или в программе по данной дисциплине. 

Подготовка к семинарскому занятию включает 3 этапа: организацион-

ный, закрепления и углубления теоретических знаний, выработки умений. 

В ходе подготовки к семинарам необходимо четко и последовательно 

изучать основную литературу, знакомиться с дополнительной литературой, а 

также новыми публикациями в периодических изданиях: журналах, газетах и 

т.д. При этом обязательно учитывать рекомендации преподавателя и требо-

вания учебной программы.  

Кроме того, для повышения эффективности освоения учебного мате-

риала рекомендуется дорабатывать собственный конспект лекции, делая в 

нем соответствующие записи из литературы, рекомендованной преподавате-

лем и предусмотренной учебной программой. Студент может дополнить спи-

сок использованной литературы современными источниками, не представ-

ленными в списке основной или рекомендованной литературы при согласо-

вании с преподавателем.  

В ходе подготовки к индивидуальному выступлению (докладу) в рам-

ках семинарского занятия нужно грамотно подготавливать его тезисы, план-

конспект, продумать примеры. В случае возникновения трудностей, сомне-

ний, противоречий обязательно обращаться за методической помощью к 

преподавателю.  

 

 

Методические рекомендации  

по выполнению индивидуальных домашних заданий 

 

 По содержанию и основной функции в рамках дисциплины преду-

смотрены следующие виды индивидуальных домашних заданий: 

– задания, которые подготавливают студентов к работе, которая будет 

проводиться на следующем занятии; 

– задания, которые способствуют систематизации и обобщению полу-

ченных знаний, их углубленному осмыслению; 



– задания, способствующие закреплению знаний и практическому овла-

дению методами учебной работы; 

– задания, направленные на применение полученных знаний на практике. 

Конкретные методические рекомендации присутствуют в каждом из 

предлагаемых к выполнению заданий. Тематика и содержание индивидуаль-

ных домашних заданий представлены в методическом портфолио преподава-

теля на кафедре. 

 

Методические рекомендации по подготовке к зачету 

 

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты 

лекций, рекомендуемую литературу. Подготовка к зачету способствует за-

креплению, углублению и обобщению знаний, получаемых, в процессе обу-

чения, а также применению их к решению практических задач. 

Прием/сдача зачета осуществляется в традиционной форме устного от-

вета согласно утвержденным на заседании кафедры вопросам.  

Среди основных критериев оценки ответа студента на зачете по дисци-

плине можно выделить следующие:  

– правильность ответа на вопрос, то есть верное, четкое и достаточно 

глубокое изложение идей, понятий, явлений и фактов;  

– полнота и одновременно лаконичность ответа;  

– достоверность научных и иных фактов; 

– умение связать теорию с практикой и творчески применить знания к 

оценке ситуации;  

– логика и аргументированность изложения;  

– грамотное комментирование, приведение примеров и аналогий;  

– культура речи. 

 

8. ТРЕБОВАНИЯ К ПРОГРАММНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА 

 

Стандартный набор ПО (в компьютерных классах): 

 

– Название ПО – № лицензии 

– Операционная система 

WindowsPro 

– Договор №65/2020 от 

02.10.2020 

– Антивирус Kaspersky Endpoint 

Security 

– Договор № 14-ЗК-2020 от 

06.07.2020г. 

– Офисное приложение Libre 

Office 

– Свободно распространяемое 

ПО 

– Архиватор 7-zip – Свободно распространяемое 

ПО 

– Браузер изображений Fast Stone – Свободно распространяемое 



ImageViewer ПО 

– PDF ридер Foxit Reader – Свободно распространяемое 

ПО 

– Медиа проигрыватель VLC 

mediaplayer 

– Свободно распространяемое 

ПО 

– Запись дисков Image Burn – Свободно распространяемое 

ПО 

– DJVU браузер DjVuBrowser 

Plug-in 

– Свободно распространяемое 

ПО 

  

При реализации дисциплины с применением (частичным применением) 

дистанционных образовательных технологий используются: вебинарная 

платформа Zoom (договор б/н от 10.10.2020г.); набор веб-сервисов MS 

office365 (бесплатное ПО для учебных заведений 

https://www.microsoft.com/ru-ru/education/products/office); система элек-

тронного обучения Moodle (свободно распространяемое ПО). 

9. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ. 

 

Нет. 
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целями освоения учебной дисциплины «Этнология» являются овладе-

ние основами этнологии как науки, изучающей закономерности возникнове-

ния, функционирования и взаимодействия этнических систем, особенности 

материальной и духовной культур народов мира, этнические и межэтниче-

ские процессы; формирование компетенций. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВУЗА 

 

2.1. Дисциплина «Этнология» относится к обязательной части Блока 1. 

Индекс дисциплины – Б1.О.06.10. 

2.2. Для изучения данной дисциплины необходимы следующие пред-

шествующие дисциплины:  

История  

История мировой и отечественной культуры 

История религий 

2.3. Перечень последующих дисциплин, для которых необходимы зна-

ния, умения и навыки, формируемые данной дисциплиной: 

Семиотика культуры 

Культура повседневности / История материальной культуры 

 

3. Трудоемкость дисциплины: 5 зачетных единиц, 180 академических ча-

сов.  

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы



№ 

п/п 

Код и  

содержание 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

В результате изучения дисциплины  

обучающиеся должны: 

1 2 3 4 

1 УК-5 Способен восприни-

мать межкультурное разно-

образие общества 

в социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

УК-5.1  

 Анализирует социокультурные различия 

национальных и социальных групп, опи-

раясь на знание этапов исторического раз-

вития общества, социокультурных тради-

ций мира, основных философских, рели-

гиозных и этических учений. 

Знать: 

 сущность и специфику этнологии, её место в 

системе социально-гуманитарных и естествен-

ных наук; 

Уметь: 

 составлять этнографическую характеристику ос-

новных народов мира; 

Владеть: 

 базовым категориально-понятийным аппаратом 

этнологии. 

УК-5.2 

 Определяет и эффективно применяет спо-

собы межкультурного взаимодействия в 

зависимости от социально-исторического, 

этического и философского контекста со-

циокультурной ситуации. 

Знать: 

 методы этнологического исследования; 

Уметь: 

 определять степень влияния этнического компо-

нента на политическую, культурную, религиоз-

ную, социально-экономическую ситуацию в 

стране и в мире;  

Владеть: 

 методикой анализа этнических процессов и от-

ношений. 

  УК-5.3 

 Демонстрирует толерантность и уважи-

тельное отношение к историческому на-

следию и культурным традициям различ-

ных национальных и социальных групп в 

процессе межкультурного взаимодейст-

Знать: 

 особенности межэтнических коммуникаций; 

Уметь: 

 анализировать особенности национальных куль-

тур; 



вия. Владеть: 

 навыками определения степени влияния этниче-

ского компонента на ситуацию в стране и в ми-

ре. 

2 ОПК-4. Способен осуществлять 

духовно-нравственное воспита-

ние обучающихся на основе ба-

зовых национальных ценностей 

ОПК-4.2 

- Демонстрирует способность к формирова-

нию у обучающихся гражданской позиции, 

толерантности и навыков поведения в изме-

няющейся поликультурной среде, способно-

сти к труду и жизни в условиях современного 

мира, культуры здорового и безопасного об-

раза жизни. 

Знать: 

 характерные черты традиционных культур Рос-

сии и зарубежных стран; 

Уметь: 

 анализировать причины межэтнических кон-

фликтов; 

Владеть: 

- основными методами и приемами исследователь-

ской и практической работы в области этнологии. 

 



5 Форма промежуточной аттестации и семестр (ы) прохождения 

Экзамен, 6 семестр.  

 

Дисциплина реализуется частично с применением дистанционных образо-

вательных технологий (платформы Moodle, Zoom). 

 

 

 


