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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

Целями освоения дисциплины «Нормативно-правовые основы 

профессиональной деятельности» являются развитие у обучающихся 

личностных качеств, формирование универсальных, общепрофессиональных и 

профессиональных компетенций в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

данному направлению подготовки, позволяющих выпускнику успешно 

работать в сфере адаптивной физической культуры и адаптивного спорта и 

быть устойчивым на рынке труда. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВУЗА 

2.1. Дисциплина «Адаптивное физическое воспитание в дошкольных 

образовательных организациях» Б1.В.07 относится к Части, формируемой 

участниками образовательных отношений Блока 1. 
 

2.2. Для изучения данной дисциплины необходимы следующие 

предшествующие дисциплины: 

- История 

- Культурология 

 
 

2.3. Перечень последующих дисциплин, для которых необходимы знания, 

умения и навыки, формируемые данной дисциплиной: 

- дисциплина не имеет последующих дисциплин и с учетом направленности не 

связана с итоговой государственной аттестацией 
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2.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами 

освоения основной профессиональной образовательной программы 

 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающих универсальных (УК), 

общепрофессиональных (ОПК) и профессиональных (ПК) компетенций: 

№ 

п/п 

Код и содержание 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине  

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны 

   Знать Уметь Владеть 

1 УК-2. Способен 

определять круг задач в 

рамках поставленной 
цели и выбирать 

оптимальные способы 

их решения, исходя из 

действующих правовых 
норм, имеющихся 

ресурсов и ограничений 

УК-2.2. Анализирует 

реализацию задач в зоне 

своей ответственности с 
учетом имеющихся ресурсов 

и ограничений, 

действующих правовых 

норм. 

- основные направления 

государственной политики в 

сфере адаптивной 
физической культуры; 

- систему российского 

права; 

- источники 
международного и 

российского права в сфере 

адаптивной физической 
культуры 

- дать характеристику 
административно-правовому 
механизму государственного 
управления физкультурой и 
спортом в РФ; 
- дать юридическую 
характеристику понятия 
правоотношения; 
- объяснить методы права 

- представлением об основах 

системы организации 

руководства спортом в России; 
- навыками по практическому 

использованию нормативных 

актов, регулирующих данную 

сферу правоотношений; 
- представлением о том, кто 

входит в систему субъектов 

права РФ 
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ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

1. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

№7 

Семестр 

№ 

1. Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(по видам учебных занятий) (всего) 

10 10  

В том числе:    

Лекции (Л) 4 4  

Практические занятия (ПЗ), семинары (С) 6 6  

Лабораторные работы (ЛР)    

Иные виды занятий    

2. Самостоятельная работа студента (всего) 58 58  

3. Курсовая работа 
КП    

КР    

Вид промежуточной 

аттестации 

зачет (З) З   

экзамен (Э)    

ИТОГО: общая 

трудоемкость 

часов 72 72  

зач. ед. 2 2  

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

2.1. Содержание разделов дисциплины  

№
 с

ем
е
ст

р
а
 

№
 р

а
зд

ел
а
 

Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание раздела в дидактических единицах 

7 1 Общие положения 

спортивного права 

Понятие, сущность, значение , общая 

характеристика и современное состояние 

физической культуры и спорта .Субъекты 

физической культуры и спорта в РФ.  

Публичные интересы в области спорта. 

Государственное управление и 

государственная политика в области спорта. 

Нормативно-правовая база в решении 

стратегических задач отрасли. Взаимодействие 

государства и общества в области спорта. 

Понятие, сущность, значение и современное 

состояние спортивного права. Спортивное 

право как комплексная отрасль правового 

регулирования. Междисциплинарный характер 

спортивного права. Особенности предметной 

области спортивного права как отрасли 

правового регулирования. Особенности 

методов спортивного права. Место 

спортивного права в российской правовой 

системе. Системно-функциональная и 

организационная структура спорта и 
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спортивного права. Понятие и система 

источников спортивного права.  Источники  

спортивного права в сфере управления 

адаптивной физической культуры. Принципы 

спортивного права. Особенности и 

классификации общественных отношений в 

области спорта.  Понятие, структура  

спортивного правоотношения. Особенности 

спортивного правоотношения.    Субъекты 

спортивных правоотношений. 

Виды спортивных правоотношений 

7 2 Особенности 

правового 

регулирования в 

сфере физической 

культуры и спорта 

Субъекты трудовых отношений в сфере спорта. 
Правовые основы регулирования  трудовых  

отношений в сфере спорта. 

Особенности заключения трудовых договоров со 

спортсменами и тренерами 
Особенности изменения и прекращения трудовых  

отношений в сфере спорта. 

Субъекты  социальных отношений в сфере спорта. 
Правовые основы регулирования  социальных 

отношений в сфере спорта. 

Теоретические и практические основы управления 

в области физической культуры и спорта. Органы 
управления  в области физической культуры и 

спорта. Государственная аккредитация как метод 

государственной разрешительной политики в 
сфере спорта. Контроль в сфере физической 

культуры и спорта. Административная 

ответственность в области физкультурно-
спортивного движения. 

Понятие и общая характеристика  и правовой 

режим спортивных объектов  

( сооружений). Финансирование физической  
культуры и спорта. Общие положения о 

налогообложении и льготах в сфере физической 

культуры и спорта. 
Понятия спортивного мероприятия и спортивного 

состязания. Регламенты соревнований. 

Организация допуска участников к соревнованиям. 
Обеспечение безопасности спортивных 

мероприятий. Организаторы физкультурных 

спортивных мероприятий: права, обязанности, 

ответственность. Особенности правового 
регулирования массовых зрелищных спортивных 

мероприятий. 

Правовое регулирование рекламы в области 
спорта. Правовое регулирование спортивного 

спонсорства. 

Общая характеристика правового регулирования 

отношений  интеллектуальной собственности в 
сфере спорта. 

Юридическая охрана прав на олимпийскую и 

спортивную символику  и другие объекты 
интеллектуальной собственности в спорте. 

Правовая охрана и продажа прав на трансляцию 

спортивных соревнований. 
Борьба с коррупцией и другими экономическими 
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преступлениями  в сфере спорта. Преступления, 

связанные с организацией  и осуществлением 

запрещенных видов спортивной деятельности. 
Преступления, посягающие на принцип равенства 

прав и свобод человека в области физической 

культуры и спорта. 

Общая характеристика правового обеспечения  
охраны здоровья граждан  при занятии физической 

культурой и спортом. Порядок оказания 

медицинской помощи  при проведении спортивных 
мероприятий. 

Гражданско-правовая ответственность за вред, 

причиненный жизни и здоровью в сфере 
спортивных отношений. 

Общие положения о антидопинговой политике в 

современном спорте. 

Допинг контроль и его организационно-правовые 
основы. 

Ответственность за использование допинга в 

спорте. 

 

2.2. Перечень лабораторных работ (при наличии), примерная тематика 

курсовых работ (при наличии) 

 

Лабораторные работы не предусмотрены. 

Курсовые работы не предусмотрены. 

 

3. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА 

Самостоятельная работа осуществляется в объеме 125 часов. Видами СРС 

являются:  

Подготовка к практическим занятиям  

Изучение и конспектирование основной и дополнительной литературы 

Работа со справочными материалами  

Выполнение индивидуальных домашних заданий  

Подготовка к зачету. 

 

4. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

(см. Фонд оценочных средств) 
 

4.1. Рейтинговая система оценки знаний обучающихся по дисциплине 

(при необходимости). 

 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ  

И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

5.1. Основная литература 

№ п/п 
Автор (ы), наименование, место издания  

и издательство, год 

1 2 

1 Алексеев, С.В. Спортивное право России=SPORTS LAW OF RUSSIA : учебник / 
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С.В. Алексеев ; Министерство образования и науки Российской Федерации, Московский 

государственный юридический университет имени О.Е. Кутафина (МГЮА) ; под ред. П.В. 

Крашенинникова. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва : Юнити-Дана, 2015. - 695 с. : ил., табл. 
- (Золотой фонд российских учебников). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-238-02447-9 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114500(дата 

обращения: 02.06.2017). 
2 Мелёхин, А. В. Правовое регулирование физической культуры и спорта : учебник для 

бакалавриата и магистратуры / А. В. Мелёхин. — М. : Издательство Юрайт, 2016. — 479 с. 

— (Серия : Бакалавр и магистр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3811-1.(дата 

обращения: 02.06.2017). 
3 Мелёхин, А. В. Менеджмент физической культуры и спорта : учебник для бакалавриата и 

магистратуры / А. В. Мелёхин. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 479 с. — (Серия : 

Бакалавр и магистр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-03037-2. (дата обращения: 

02.06.2017). 
4 Алексеев, С.В. Правовые основы профессиональной деятельности в спорте : учебник / 

С.В. Алексеев. - Изд. 2-е, испр. и доп. - Москва : Спорт, 2017. - 668 с. - ISBN 978-5-906839-

91-6 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=471212 (дата обращения: 02.06.2017). 
 

5.2. Дополнительная литература 

№ п/п 
Автор (ы), наименование, место издания  

и издательство, год 

1 2 

1 Прокопец, М. Разрешение футбольных споров: анализ практики ФИФА, РФС и 

Спортивного арбитражного суда (г. Лозанна) / М. Прокопец, Д. Рогачев, 

 Франс де Вегер ; авт. вступ. ст. В.В. Блажеев, Г. Градев. - Москва : Статут, 2012. - 

488 с. - (Спортивное право). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-8354-0836-8 ; То же 

[Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=448425 (дата обращения: 

02.06.2017).  
2 Алексеев, С.В. Олимпийское право. Правовые основы олимпийского движения : учебник / 

С.В. Алексеев ; под ред. П.В. Крашенинникова. - Москва : Юнити-Дана, 2015. - 687 с. : ил. - 
Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-238-01667-2 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117046(дата обращения: 02.06.2017). 
3 Организационные аспекты управления физкультурно-спортивным движением : учебное 

пособие / А.И. Шамардин, В.Д. Фискалов, А.Ю. Зубарев, В.П. Черкашин ; под ред. В.Д. 
Фискалова. - Москва : Советский спорт, 2013. - 464 с. - ISBN 978-5-9718-0628-8 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210373 (дата 

обращения: 02.06.2017). 
4 Зульфугарзаде, Т.Э. Правовое обеспечение спортиндустрии : учебное пособие / 

Т.Э. Зульфугарзаде. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 167 с. : ил. - 

Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-5464-4 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429892 (дата обращения: 

02.06.2017).  
5 Братановский, С.Н. Административно-правовое регулирование организации и 

деятельности общественных спортивных объединений в России / С.Н. Братановский, 

В.В. Майстровой. - Москва : Директ-Медиа, 2012. - 213 с. - ISBN 978-5-4458-1755-0 ; 

То же [Электронный ресурс]. - 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=131863 (дата обращения: 

02.06.2017).  
6 Алексеев, С.В. Спортивное право. Трудовые отношения в спорте=SPORTS LAW. LABOURS 

RELATIONSHIP IN SPORT : учебник / С.В. Алексеев ; Министерство образования и науки 

Российской Федерации, Московский государственный юридический университет имени О.Е. 

Кутафина (МГЮА) ; под ред. П.В. Крашенинникова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : Юнити-

Дана : Закон и право, 2015. - 647 с. - Библ. в кн. - ISBN 978-5-238-02493-6 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446472 (дата обращения: 02.06.2017). 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114500
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=471212
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=448425
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=117046
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210373
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=429892
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=131863
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446472
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7 Дзгоева-Сулейманова, Ф.О. Трудовое право. Краткий курс [Электронный ресурс] / Ф.О. Дзгоева-

Сулейманова. – М. : Проспект, 2014. – 184 с. – Режим доступа: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=276965  

(дата обращения: 02.06.2017). 

8 Конституционное право России [Текст] : учебник для студентов вузов / под ред. Б.С. 

Эбзеева, Е.Н. Хазова, А.С. Прудникова; [авт. кол.: Б.С. Эбзеев [и др.]. - 7-е изд., 

перераб. и доп. - Москва : Юнити-Дана, 2015. - 711 с. – То же [Электронный ресурс]. 

– Режим доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115398(дата 

обращения: 02.06.2017).  
9  

Придворова, М.Н. Гражданское право. Общая часть [Электронный ресурс] : учебное 

пособие / М.Н. Придворова. - Тамбов : Издательство ФГБОУ ВПО «ТГТУ», 2015. - 

82 с. – Режим доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=444967(дата 

обращения: 02.06.2017).  
10 Уголовное право России. Общая часть [Электронный ресурс] : учебник для академического 

бакалавриата / О.С. Капинус [и др.] ; под ред. О.С. Капинус. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 539 с. 

– То же]. – Режим доступа: http://www.biblio-online.ru/viewer/266BBCD8-0FD4-490A-A394-

62924B2153F9 (дата обращения: 02.06.2017).  

11 Киселева, Е.И. Финансовое право : курс лекций / Е.И. Киселева ; Министерство образования и науки 

Российской Федерации, Новосибирский государственный технический университет. - Новосибирск : 

НГТУ, 2015. - 131 с. : табл. - ISBN 978-5-7782-2682-1 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438394 (дата обращения: 02.06.2017).  

12 Административное право России : учебник / под ред. В.Я. Кикоого, П.И. Кононова, Н.В. Румянцева. - 

6-е изд., перераб. и доп. - Москва : Юнити-Дана, 2015. - 759 с. : табл. - (Dura lex, sed lex). - Библиогр. в 
кн. - ISBN 978-5-238-02600-8 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114573(дата обращения: 02.06.2017).  
 

 

5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

1. BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронная библиотека. - Доступ к 

полным текстам по паролю. - Режим доступа: http://www.book.ru (дата 

обращения: (15.04. 2018). 

2. East View [Электронный ресурс]: [база данных]. - Доступ к полным 

текстам статей научных журналов из сети РГУ имени С. А. Есенина. - Режим 

доступа: https://dlib.eastview.соni (дата обращения: 15.04.2018). 

3. Royal Society of Chemistry journals [Электронный ресурс] : [база данных]. – 

Доступ к полным текстам архива научных журналов 1841-2007 гг. из сети 

РГУ имени С.А. Есенина. Режим доступа: 

http://pubs.rsc.org/en/Journals?key=Title&value=Current  (дата обращения: 

(15.04. 2018). 

4. Труды преподавателей [Электронный ресурс]: коллекция // Электронная 

библиотека Научной библиотеки РГУ имени С. А. Есенина. - Доступ к 

полным текстам по паролю. - Режим доступа: http://dspace.rsu.edu.ru/xmlui/ 

(дата обращения: 15.04.2018). 

5. Университетская библиотека ONLINE [Электронный ресурс]: электронная 

библиотека. - Доступ к полным текстам по паролю. - Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red (дата обращения: 15.04.2018). 

6. Электронная библиотека диссертаций [Электронный ресурс]: 

официальный сайт / Рос. гос. б-ка. - Москва : Рос. гос. б-ка, 2003 -. - Доступ к 

полным текстам из комплексного читального зала НБ РГУ имени С. А. 

Есенина. - Режим доступа: http://diss.rsl.ru (дата обращения: 15.04.2018).  

7.  Юрайт [Электронный ресурс] : электронная библиотека. - Доступ к полным 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=276965
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115398
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=444967
http://www.biblio-online.ru/viewer/266BBCD8-0FD4-490A-A394-62924B2153F9
http://www.biblio-online.ru/viewer/266BBCD8-0FD4-490A-A394-62924B2153F9
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438394
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114573
http://www.book.ru/
http://dspace.rsu.edu.ru/xmlui/
http://diss.rsl.ru/
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текстам по паролю. - Режим доступа: https://www.biblio-onJine.ru (дата 

обращения: 20.04.2018).  

8.  Лань [Электронный ресурс]: электронная библиотека. - Доступ к полным 

текстам по паролю. - Режим доступа http://e.lanbook.com (дата обращения: 

20.04.2018). 

9. Администрация города Рязани [Электронный ресурс] : официальный сайт. 
– Режим доступа: http://www.admrzn.ru, свободный (дата обращения: 05.06.2017).    

10. Верховный суд Российской Федерации [Электронный ресурс] : 
официальный сайт. – Режим доступа:  www.supcourt.ru (дата обращения: 
05.06.2017). 

11. Федеральные арбитражные суды Российской Федерации [Электронный 
ресурс]. – Режим доступа:  www.arbitr.ru (дата обращения: 05.06.2017). 

12. Генеральная прокуратура Российской Федерации [Электронный ресурс]. – 
Режим доступа: www.genproc.gov.ru (дата обращения: 05.06.2017). 

13. Государственная Дума [Электронный ресурс] : официальный сайт. – 
Режим доступа: http://www.duma.gov.ru, свободный (дата обращения: 
05.06.2017).   

14. Конституционный Суд Российской Федерации [Электронный ресурс]. – 
Режим доступа:  www.ksrf.ru (дата обращения: 05.06.2017). 

15. Общественная палата РФ [Электронный ресурс] : официальный сайт. – 
Режим доступа: www.oprf.ru  (дата обращения: 05.06.2017). 

16. Правительство Российской Федерации [Электронный ресурс] : 
[официальный сайт]: www.government.ru (дата обращения: 05.06.2017). 

17. Правительство Рязанской области [Электронный ресурс] : официальный 
сайт. – Режим доступа: http://www.ryazanreg.ru, свободный (дата обращения: 
05.06.2017).    

18. Президент России [Электронный ресурс] : официальный сайт. – Режим 
доступа: www.president.kremlin.ru  свободный (дата обращения: 05.06.2017).    

19. РГУ им. С.А. Есенина [Электронный ресурс] : официальный сайт. – Режим 
доступа:  www.rsu.edu.ru (дата обращения: 05.06.2017). 

20. Рязанская городская Дума [Электронный ресурс] : официальный сайт. – 
Режим доступа: http://www.rgdrzn.ru, свободный (дата обращения: 05.06.2017).   

21. Рязанская областная Дума [Электронный ресурс] : официальный сайт. – 
Режим доступа: www.duma.ryazan.net , свободный (дата обращения: 05.06.2017).  

22. Сервер органов государственной власти Российской федерации 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: www.gov.ru (дата обращения: 
05.06.2017). 

23.  Совет Федерации Федерального собрания Российской Федерации 
[Электронный ресурс] : [официальный сайт]. – Режим доступа: 
http://www.council.gov.ru, свободный (дата обращения: 05.06.2017). 

24. Уполномоченный по правам человека в РФ [Электронный ресурс]. – 
Режим доступа:  ombudsmanrf.org (дата обращения: 05.06.2017). 

25. Центральная Избирательная Комиссия Российской Федерации 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа : www.cikrf.ru   (дата обращения: 
05.06.2017). 

https://www.biblio-onjine.ru/


10 

26. Центральный банк Российской Федерации [Электронный ресурс] : 
официальный сайт. – Режим доступа:   www.cbr.ru (дата обращения: 05.06.2017).  

27. Юридическая Россия [Электронный ресурс] : Федеральный 
образовательный портал. – Режим доступа : www.law.edu.ru (дата обращения: 
05.06.2017). 

28. Интернет-портал «Спортивное право» http://sportslaw.ru 05.06.2017 

 

5.4. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее – сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины 

1. eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : научная электронная библиотека. - 

Режим доступа: http://elibrarv.ru/defaultx.asp, свободный (дата обращения: 

15.04.2018). 

2. КиберЛенинка [Электронный ресурс] : научная электронная библиотека. - 

Режим доступа: https://cvberleninka.ru/? свободный (дата обращения: 

15.04.2018). 

3. EqWorld. The World of Mathematical Equations [Электронный ресурс] : 

Международный научно-образовательный сайт. - Режим доступа: 

http://eqworld.ipmnet.ru/indexr.htm, свободный (дата обращения: 15.04.2018. 

4. Prezentacya.ru [Электронный ресурс]: образовательный портал. - Режим 

доступа: http://prezentacva.ru. свободный (дата обращения: 15.04.2018). 

5. Библиотека методических материалов для учителя [Электронный ресурс] : 

образовательный портал // Инфоурок. - Режим доступа: 

https://infourok.ru/bibIioteka. свободный (дата обращения: 15.04.2018). 

6. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс] : 

федеральный портал. - Режим доступа: http://window.edu.ru, свободный 

(дата обращения: 15.04.2018). 

7. Российский общеобразовательный портал [Электронный ресурс] : 

[образовательный портал]. - Режим доступа: http://www.school.edu.ru. 

свободный (дата обращения: 15. 04.2018). 

8. Российская педагогическая энциклопедия [Электронный ресурс] : 

электронная энцикл. // Гумер — гуманитарные науки. - Режим доступа: 

http://www.gumer.info/bibliotek Buks/Pedagog/resspenc/mdexphp, свободный 

(дата обращения: 15. 04.2018). 

9. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

[Электронный ресурс] // Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам. - Режим доступа: http://fcior.edu.ru. свободный (дата обращения: 

15. 04.2018). 

10. Библиотека методических материалов для учителя [Электронный ресурс] : 
образовательный портал // Инфоурок. – Режим доступа:  
https://infourok.ru/biblioteka, свободный (дата обращения: (дата 
обращения:). (дата обращения: 05.06.2017) 

11. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов [Электронный 
ресурс] : федеральный портал. – Режим доступа: http://school-
collection.edu.ru, свободный (дата обращения: 05.06.2017). 

12. Официальный интернет-портал правовой информации [Электронный 
ресурс] : Государственная система правовой информации – Режим 

http://elibrarv.ru/defaultx.asp
https://cvberleninka.ru/
http://eqworld.ipmnet.ru/indexr.htm
http://prezentacva.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.gumer.info/bibliotek
http://fcior.edu.ru/
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доступа:  http://pravo.gov.ru/index.html (дата обращения: 05.06.2017). 

13. Российский общеобразовательный портал [Электронный ресурс] : 
[образовательный портал]. – Режим доступа: http://www.school.edu.ru, 
свободный (дата обращения: 28.12.2016). 

 

5.5. Периодические издания 

1. Адаптивная физическая культура [Текст] / изд. : Санкт-Петербургский 

научно-исследовательский институт физической культуры, Национальный 

государственный университет физической культуры, спорта и здоровья им. 

П. Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Институт специальной педагогики и 

психологии, Специальный олимпийский комитет Санкт-Петербурга. – 2007 -    

. – Санкт-Петербург, 2016 -    . – Ежекварт. – ISSN 1998-149Х.  

2. Теория и практика физической культуры [Текст] : ежемесячный научно-

теоретический журнал / изд. : Научно-издательский центр «Теория и 

практика физической культуры». – 1925 -    . – Москва, 2016 -    . – Ежемес. – 

ISSN 0040-3601.  

3. Теория и практика физической культуры [Текст] : ежемесячный научно-

теоретический журнал / изд. : Научно-издательский центр «Теория и 

практика физической культуры». – 1925 -    . – Москва, 2016 -    . – Ежемес. – 

ISSN 0040-3601.  

4. Физическое образование в вузах [Текст] : [научный журнал] / учредители : 

Министерство образования и науки Российской Федерации, Московское 

физическое общество, Международная ассоциация разработчиков и 

производителей учебной техники. – 1995 -    . – Москва, 2016 -    . – Ежекварт. 

– ISSN 1609-3143. 

5. Физкультура и спорт [Текст] : ежемесячный иллюстрированный журнал / 

учредитель : ЗАО «Редакция журнала «Физкультура и спорт». – 1922, май -    

. – Москва, 2016 -    . – Ежемес. 

6.  Журнал «Ученые записки университета им. П.Ф. Лесгафта» http://lesgaft-

notes.spb.ru/ (28.08.2019) 
 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ  

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

Указываются требования к аудиториям (помещениям, местам) для 

проведения занятий: 

Требования к аудиториям (помещениям, местам) для проведения занятий: 

лекционные аудитории для проведения интерактивных лекций и лабораторных 

работ: видеопроектор, экран настенный, ноутбук. 
 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

Вид учебных занятий Организация деятельности студента 

Лекция Написание конспекта лекций: кратко, схематично, последовательно 

фиксировать основные положения, выводы, формулировки, 

обобщения; помечать важные мысли, выделять ключевые слова, 

термины. Проверка терминов, понятий с помощью энциклопедий, 

http://lesgaft-notes.spb.ru/
http://lesgaft-notes.spb.ru/
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словарей, справочников с выписыванием толкований в тетрадь. 

Обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает 

трудности, пометить и попытаться найти ответ в рекомендуемой 

литературе. Если самостоятельно не удается разобраться в 

материале, необходимо сформулировать вопрос и задать 

преподавателю на консультации, на практическом занятии. 

Уделить внимание следующим понятиям (перечисление понятий) 

и др. 

Практические занятия Проработка рабочей программы дисциплины, уделяя особое 

внимание целям и задачам, структуре и содержанию дисциплины. 

Конспектирование источников. Работа с конспектом лекций, 

подготовка ответов к контрольным вопросам, просмотр 

рекомендуемой литературы, работа с текстом (указать текст из 

источника и др.), прослушивание аудио- и видеозаписей по 

заданной теме, решение расчетно-графических заданий, решений 

задач по алгоритму и др. 

Контрольная 

работа/индивидуальны

е задания 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая 

справочные издания, зарубежные источники, конспект основных 

положений, терминов, сведений, требующихся для запоминания и 

являющихся основополагающими в этой теме. Составление 

аннотаций к прочитанным литературным источникам и др. 

Коллоквиум Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к контрольным 

вопросам и др. 

Подготовка к экзамену При подготовке к экзамену (зачету) необходимо ориентироваться 

на конспекты лекций, рекомендуемую литературу и др. 
 

8. ТРЕБОВАНИЯ К ПРОГРАММНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ  

УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА: 

Название ПО № лицензии 

Операционная система 

WindowsPro 

Договор №65/2019 от 02.10.2019 

Антивирус Kaspersky 

Endpoint Security 

Договор № 14-ЗК-2020 от 06.07.2020г. 

Офисное приложение Libre 

Office 

Свободно распространяемое ПО 

Архиватор 7-zip Свободно распространяемое ПО 

Браузер изображений Fast 

Stone ImageViewer 

Свободно распространяемое ПО 

PDF ридер Foxit Reader Свободно распространяемое ПО 

Медиа проигрыватель VLC 

mediaplayer 

Свободно распространяемое ПО 

Запись дисков Image Burn Свободно распространяемое ПО 

DJVU браузер DjVuBrowser 

Plug-in 

Свободно распространяемое ПО 

 

При реализации дисциплины с применением (частичным применением) 

дистанционных образовательных технологий используются: вебинарная 

платформа Zoom (договор б/н от 10.10.2020 г.) 
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9. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ 

В этом разделе могут быть представлены планы практических 

и семинарских занятий с указанием основной и дополнительной литературы; 

методические указания по проведение лабораторных работ и др. 

 



МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
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1. Цель освоения дисциплины – развитие у обучающихся личностных 

качеств, формирование универсальных, общепрофессиональных и 

профессиональных компетенций в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

данному направлению подготовки, позволяющих выпускнику успешно работать 

в сфере адаптивной физической культуры и адаптивного спорта и быть 

устойчивым на рынке труда. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина относится к обязательной части Блока 1 Части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Дисциплина изучается на 4 курсе (7 семестр). 

 

3. Трудоемкость дисциплины: 2 зачетные единицы, 72 

академических часа. 
 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, 

соотнесенные с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы и индикаторами достижения компетенций: 

 

 УК-2.2. Знать: основные направления государственной политики в сфере 

адаптивной физической культуры; систему российского права; источники 

международного и российского права в сфере адаптивной физической культуры. 

Уметь: дать характеристику административно-правовому механизму 

государственного управления физкультурой и спортом в РФ; дать юридическую 

характеристику понятия правоотношения; объяснить методы права. Владеть: 

представлением об основах системы организации руководства спортом в России; 

навыками по практическому использованию нормативных актов, регулирующих 

данную сферу правоотношений; представлением о том, кто входит в систему 

субъектов права РФ. 

 

5. Форма промежуточной аттестации и семестр (ы) прохождения 

Зачет (4 курс 7 семестр). 
 

Дисциплина реализуется частично с применением дистанционных 

образовательных технологий. 


