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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

 

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цели освоения дисциплины заключаются в формировании у обучающихся общекультурных и профессиональных 

компетенций установленных ФГОС ВО   в области изучения социально-психологического консультирования; формиро-

вания представления об организации социально-психологического консультирования и оказания помощи в социальной 

сфере в единстве фундаментальных и прикладных социально-психологических проблем, а также в области практических 

применений. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП МАГИСТРАТУРЫ 

 

2.1. Учебная дисциплина «Социально-психологическое консультирование различных категорий населения» от-

носится к   дисциплинам по выбору вариативной части блока 1 (Б1.В.ДВ.4.1)   

2.2.  Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие предшествующие дисциплины: 

- социальная психология - продвинутый уровень, 

- социальная работа с малыми группами, 

- психология социальной работы, 

  

2.3. Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и навыки, фор-

мируемые данной учебной дисциплиной: 

-профессионально-этические основы социальной работы - опыт психосоциальной работы в различных сферах 

жизнедеятельности; 

- психосоциальная работа с населением в различных сферах и условиях; 

- социальная психология менеджмента; 

- социально-психологические проблемы семьи; 

 

 



 

 

 

2.4. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результа-

тами освоения основной профессиональной образовательной программой 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих общекультурных 

(ОК) и профессиональных (ПК) компетенций: 

 

№ 

п/п 

Номер/индекс 

компетенции 

Содержание компетенции  

(или ее части) 

В результате изучения учебной  

дисциплины обучающиеся должны 

Знать Уметь Владеть 

1.  ОК-5 

способность к коммуникации в 

устной и письменной формах на 

русском и иностранном языках 

для решения задач профессио-

нальной деятельности 

 - основные теоретические 

подходы к коммуникатив-

ному процессу, 

- методы и техники вер-

бальной и невербальной 

коммуникации; 

- коммуникативные проце-

дуры и техники, использу-

емые в социально-

психологическом консуль-

тировании 

- применять в про-

фессиональной дея-

тельности (при про-

ведении социально-

психологического 

консультирования) 

знания о структуре, 

технологиях и формах 

коммуникаций; 

- распознавать и ана-

лизировать социаль-

но-психологические 

проблемы клиентов 

- организовывать 

психокоррекционную 

работу 

 

навыками разрабатывать   

социально-

психологические  про-

граммы  с учетом осо-

бенностей формирова-

ния коммуникаций в 

различных формах: вер-

бальная и невербальная, 

на русском и иностран-

ных языках 

2. ПК-12 

способность конструировать и ре-

ализовывать технологии оказания 

социальных услуг 

Психосоциальную специ-

фику проблем; 

- методы, основные дости-

жения и тенденции разви-

тия  социального консуль-

- конструировать и 

применять на практи-

ке социальных техно-

логий  с применением 

социально-

навыками разрабатывать 

и моделировать соци-

ально-психологические 

технологии, направлен-

ные  решение проблем 



 

 

тирования,  

- отечественные и зарубеж-

ные психологические теории 

и концепции проведения со-

циально-психологического 

консультирования 

психологического 

консультирования  

- в консультативной 

работе использовать 

индивидуальный под-

ход к различным ка-

тегориям клиентов; 

- выстраивать взаи-

модействие «клиент-

консультант» 

методом социально-

психологического кон-

сультирования   

 

В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ОПОП МАГИСТРАТУРЫ ОБУЧАЮЩИЙСЯ ДОЛЖЕН ОВЛАДЕТЬ СЛЕДУЮЩИ-

МИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ:  
знать: основные понятия - общую характеристику социально-психологического консультирования, общие принципы социально-

психологического консультирования, его структуру виды психологической помощи человеку и группе, различные подходы в консультиро-

вании.  

уметь:  разбираться в межличностных интеракциях, человеческих проблемах, вопросах воспитания детей;  организовать психокоррекцион-

ную работу с взрослыми и детьми, выстраивать взаимодействия «консультант — клиент» в консультативной ситуации;— работать с различ-

ными социальным проблемами и социальными группами. анализировать базовые механизмы субъективных процессов, состояний и индиви-

дуальных различий с учетом системного взаимодействия био-психосоциальных составляющих функционирования,  выявлять специфику 

психического функционирования человека   с учетом особенностей возрастных этапов, кризисов развития, факторов риска с учетом принад-

лежности к гендерной, этнической, профессиональной и другим социальным группам. 

 владеть: навыками диагностической и коррекционной работы с группой и ее отдельными членами;  навыками помощи семье и личности в 

вопросах воспитания детей, дезорганизации супружеских отношений;  навыками различных психотехнических приемов диалогического и 

хронологического методов консультативной работы;  видами и составом деятельности, необходимыми для решения консультативных задач 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

2.5 Карта компетенций дисциплины 

 

КАРТА КОМПЕТЕНЦИЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

НАИМЕНОВАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: Социально-психологическое консультирование различных категорий населения 

 
 

Цель дис-

циплины 

Цели освоения дисциплины заключаются в формировании у обучающихся общекультурных и профессиональных компетен-

ций установленных ФГОС ВО   в области изучения социально-психологического консультирования; формирования представления 

об организации социально-психологического консультирования и оказания помощи в социальной сфере в единстве фундаменталь-

ных и прикладных социально-психологических проблем, а также в области практических применений. 

 

    

В процессе освоения данной дисциплины студент формирует и демонстрирует следующие 

Общекультурные компетенции: 

КОМПЕТЕНЦИИ Перечень компонентов 

Технологии 

формирова-

ния 

Форма оце-

ночного 

средства 

Уровни освоения компетенции 

ИНДЕКС ФОРМУЛИРОВКА     

ОК-5 

способность к ком-

муникации в устной 

и письменной фор-

мах на русском и 

иностранном языках 

для решения задач 

профессиональной 

деятельности 

Знает: - основные теоретические 

подходы к коммуникативному про-

цессу, 

- методы и техники вербальной и 

невербальной коммуникации; 

- коммуникативные процедуры и 

техники, используемые в социально-

психологическом консультировании 

Умеет: применять в профессиональ-

ной деятельности (при проведении 

социально-психологического кон-

сультирования) знания о структуре, 

технологиях и формах коммуника-

Путем про-

ведения лек-

ционных, се-

минарских 

аудиторных 

занятий, 

применения 

новых обра-

зовательных 

технологий, 

организации 

самостоя-

тельной ра-

Реферат 

Зачет 

Собеседова-

ние 

  

ПОРОГОВЫЙ 

Рассказывает основные теории, шко-

лы, подходы методы социально-

психологического консультирования 

ПОВЫШЕННЫЙ 

Применяет в профессиональной дея-

тельности знания о  формах и методах 

проведения социально-

психологического консультирования  в 

различных  формах на русском и ино-

странном языке. Вербально и невер-

бально 



 

 

ций; 

- распознавать и анализировать со-

циально-психологические проблемы 

клиентов 

- организовывать психокоррекцион-

ную работу 

Владеет: навыками разрабатывать 

социально-психологические  

программы с учетом особенностей 

формирования коммуникаций в 

различных формах: вербальная и 

невербальная, на русском и 

иностранных языках 

боты студен-

тов.  

Профессиональные компетенции 

ПК-12 

способность кон-

струировать и реа-

лизовывать техно-

логии оказания со-

циальных услуг 

Знает: Психосоциальную специфику 

проблем; 

- методы, основные достижения и 

тенденции развития  социального 

консультирования,  

- отечественные и зарубежные психо-

логические теории и концепции про-

ведения социально-психологического 

консультирования 

Умеет: конструировать и применять 

на практике социальных технологий  

с применением социально-

психологического консультирования  

- в консультативной работе исполь-

зовать индивидуальный подход к 

различным категориям клиентов; 

- выстраивать взаимодействие «кли-

ент-консультант» 

Путем про-

ведения лек-

ционных, се-

минарских 

аудиторных 

занятий, 

применения 

новых обра-

зовательных 

технологий, 

организации 

самостоя-

тельной ра-

боты студен-

тов.  

Реферат 

Зачет  

Собеседова-

ние  

 

ПОРОГОВЫЙ 

Называет особенности  технологий 

консультирования в процессе оказания 

социальных услуг 

ПОВЫШЕННЫЙ 

Применяет социально-

психологические технологии консуль-

тирования в процессе оказания соци-

альных услуг 



 

 

 Владеет: навыками разрабатывать и 

моделировать социально-

психологические технологии, 

направленные на решение проблем 

методом социально-

психологического консультирования   

 

 

 



 

 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 
1. ОБЪЕМ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы Всего часов 

Семестры  

№3   

часов часов 

1 2 3 4 

1.Контактная работа обучающихся с препо-

давателем (по видам учебных занятий) (все-

го) 

30 30   

В том числе:    

Лекции (Л)       

Практические занятия (ПЗ), Семинары (С) 30 30   

Лабораторные работы (ЛР) - - - 

2.Самостоятельная работа студента (всего) 42 42   

В том числе - - - 

СРС в семестре:    

Курсовая работа 
КП     

КР 

Другие виды СРС: - - - 

Выполнение заданий при подготовке к 

семинарским занятиям. 

10 10   

Работа со справочными материалами 

(словарями, энциклопедиями) 

10 10   

Изучение и конспектирование основ-

ной и дополнительной литературы 

12 12   

Выполнение индивидуальных домаш-

них заданий (подготовка рефератов и 

т.д.) 

10 10   

СРС в период сессии, подготовка к экзаменам      

Вид промежуточной аттестации 

зачет (З), 

 

 

 

 

  

з   

 

 

  
экзамен 

(Э) 

    

ИТОГО: Общая трудоемкость 
часов 72 

2 

72 

2 

  

зач. ед. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Содержание разделов учебной дисциплины 

№
  

се
м

е
ст

р
а

 
№

 

Р
а
зд

ел
а
 

Наименование 

раздела учебной 

дисциплины  

Содержание раздела в дидактических еди-

ницах 

3 1 

Основы социаль-

но-

психологического 

консультирования 

 Общее представление о социально-

психологическом консультировании. Принципы соци-

ально-психологического консультирования. Цели и 

задачи  социально-психологического консультирова-

ния. Техники и приемы социально-психологического 

консультирования 

 

3 2 

Социально-

психологическое 

консультирование 

в социальной сфе-

ре 

Стадии социально-психологического консульти-

рования в социальной сфере. Оказание психологиче-

ской помощи в процессе консультирования. 

Социально-психологическое консультирование 

различных категорий населения. 

 

2.2. Разделы учебной дисциплины, виды учебной деятельности и 

формы контроля 

№
  
се

м
ес

т
р

а
 

№
  
р

а
зд

ел
а
 

Наименование раздела 

учебной дисциплины 

(модуля) 

Виды учебной деятельно-

сти, включая самостоя-

тельную работу студентов 

(в часах) 

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемос-

ти 

(по неделям 

семестра) 

Л ЛР ПЗ СРС всего 

3 1 

Основы социально-

психологического кон-

сультирования 

     

 

3 1.1 

Общее представление о 

социально-психологическом 

консультировании.  

 

   4 6 10 
2 неделя 

ИДЗ 

3 1.2 

Принципы социально-

психологического консульти-

рования. 
   4 6 10 

4 неделя 

Собеседова-

ние, реферат 

3 1.3 
Цели и задачи  социально-

психологического консульти-

рования.  
   4 4 8 

6 неделя, Эс-

се 

3 1.4 
Техники и приемы социально-

психологического консульти-

рования 
   4 4 8 

8 неделя 

ИДЗ 



 

 

3 1 Раздел дисциплины № 1    16 20 36   

  

Социально-

психологическое консуль-

тирование в социальной 

сфере 

     

  

3 2 

Стадии социально-

психологического консульти-

рования в социальной сфере.  

 

   4 6 10 

10 неделя  

Контрольная 

работа 

3 2.1 

Оказание психологической 

помощи в процессе консульти-

рования.    6 8 14 

12,14 неделя  

ИДЗ, рефе-

рат, собесе-

дование 

3 2.2 

Социально-психологическое 

консультирование различных 

категорий населения. 
   4 8 12 

16 неделя  

Собеседова-

ние, ИДЗ 

3 2 Раздел дисциплины № 2    14 22 36  

  ИТОГО за семестр    30 42 72  

  

ИТОГО 

  30 42 72 Зачет 

 
2.3. Лабораторный практикум. Не предусмотрен. 

 

2.4. Курсовых работ не предусмотрено 

  

 

3. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА 

3.1. Виды СРС 

 

№
 с

ем
ес

т
р

а
 

№
 р

а
зд

ел
а
 

 

Наименование 

раздела учебной 

дисциплины (мо-

дуля) 

 

 

Виды СРС 
Всего  

часов 

3 1 

Основы социаль-

но-

психологического 

Выполнение заданий при подготовке к се-

минарским занятиям. 

Работа со справочными материалами (сло-

1ч. Х 5 

 

1ч. Х 5 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

консультирования варями, энциклопедиями) 

Изучение и конспектирование основной и 

дополнительной литературы 

Выполнение индивидуальных домашних 

заданий (подготовка рефератов и т.д.)  

 

 

1ч. Х 5 

 

1ч. Х 5 

 

 

3 2 

Социально-

психологическое 

консультирование 

в социальной сфе-

ре 

Выполнение заданий при подготовке к се-

минарским занятиям. 

Работа со справочными материалами (сло-

варями, энциклопедиями) 

Изучение и конспектирование основной и 

дополнительной литературы 

Выполнение индивидуальных домашних 

заданий (подготовка рефератов и т.д.)  

 

1ч. Х 5 

 

1ч. Х 5 

 

1ч. Х 6 

 

1ч. Х 6 

 

 

ИТОГО в семестре 42 



 

 

3.2. График работы студента 

 

Семестр № 3 

 
Форма 

оценочного  

средства 

Условное 

обозначение 

Номер недели 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Собеседование Сб + + + + + + + + + + + + + + + + 

Реферат Реф + + + + + + + + + + + + + + + + 



 

 

3.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятель-

ной работы обучающихся по дисциплине  

Методические рекомендации по подготовке к семинару 

Подготовка к семинарским занятиям включает: 1) прочтение конспекта 

лекции; 2) чтение соответствующих глав учебника; 3) чтение первоисточников, 

рекомендованных к семинару; 4) конспектирование литературы; 5) ознакомле-

ние с дополнительной литературой. 

Для более полного уяснения содержания социально-психологических 

терминов следует обращаться к психологическим словарям, энциклопедиям, 

справочникам. 

Методические рекомендации по подготовке реферата 

К избранной или рекомендуемой теме реферата следует подобрать необ-

ходимую литературу. Рекомендуется выписывать (на карточки и в конспектах) 

данные об изучаемых источниках: фамилию, инициалы автора, название рабо-

ты, место и год издания. Для статей, заметок, кроме того, указывается название 

журнала, сборника или собрания сочинений, том, выпуск, серия, а также место 

и год издания источника. Такая картотека поможет правильно составить список 

использованной литературы, помещаемый в конце реферата. Предлагаем так-

же делать краткие записи (конспекты) основных идей, отмечая возможность 

использования отдельных положений в реферате. Во время проработки матери-

ала продумывается и составляется план реферата, включающий введение, ос-

новную часть, заключение (выводы) и список литературы. План и подготов-

ленный первый вариант текста следует обсудить с преподавателем. 

План (оглавление) приводится в начале работы, после титульного листа, с 

указанием страниц выделенных рубрик и разделов (параграфов). Введение мо-

жет иметь различную форму. По объему оно может быть кратким, однако сле-

дует обосновать актуальность и выбор данной темы, определить ее место среди 

философских проблем, степень разработанности исследуемой проблемы (ука-

зать предшественников и по желанию дать краткий обзор их идей), сформули-

ровать цель и задачи реферата. 

Основное содержание выделяется несколькими (двумя или более) пунк-

тами-параграфами плана, которые также приводятся на соответствующих 

страницах текста, указанных в оглавлении (плане). В выделенных разделах 

раскрывается философский смысл исследуемой проблемы, показываются раз-

личные подходы и точки зрения в попытках решения тех или иных ее аспектов, 

вопросов, высказывается собственное отношение к ним автора реферата. В за-

висимости от выбранной темы, цели и задач основная часть может носить ха-

рактер обобщения или рецензирования — обзора актуальных философских ра-

бот. 

В заключении (выводы) подводятся итоги в форме кратких положений или 

резюме и указывается на возможность использования материала реферата в 

научной, педагогической и других видах деятельности. 

Список использованной литературы (библиография) приводится в конце 



 

 

работы. Он может включать не только упомянутые в тексте источники цитат 

или заимствованных идей, но и те работы, которые использовались, но непо-

средственно в тексте не упоминались. 

На первой странице (титульном листе) реферата указывают полное 

название университета, фамилию и инициалы автора, фамилию и инициалы ру-

ководителя работы (преподавателя), место и год написания реферата. 
 

3.3.1.Контрольные работы/рефераты (в пункте подраздела указываются при-

мерные темы контрольных работ и рефератов и даются необходимые рекомендации 

по их выполнению. 

 

Темы рефератов по дисциплине «Социально-психологическое консультирование раз-

личных категорий населения» 

1. Клиентцентрированная терапия, 

2. Гештальт-терапия,  

3. Логотерапия,  

4. Трансактный анализ 

5. Определение ценностей человека и смыслов его жизнедеятельности 

6. Эффективные стратегии поведения и расширение поведенческого и когнитивного 

репертуаров. 

7. Модели консультирования. Цель консультирования.  

8. Этапы консультирования, цели и задачи каждого этапа.  

9. Первая встреча с клиентом. Сбор информации: общая тема, отдельные факты (со-

бытия), эмоциональное отношение к факту (событию), мысли клиента и отношение 

к собственным мыслям, поведение (действия) клиента, осознанность и ответствен-

ность за свои действия и поступки.  

10. Поиск противоречий, построение гипотез и оценка проблем клиента. Потенциаль-

ные способности, возможности и ресурсы. 

11. Консультирование тревожных клиентов. 

12. Консультирование при реакциях страха и фобиях. 

13. Консультирование враждебно настроенных и агрессивных клиентов 

14. Консультирование при переживании вины 

15. Консультирование плачущих клиентов. 

16. Консультирование истерических личностей. 

17. Практическое моделирование ситуации социально-психологического консультиро-

вания пожилых людей. 

18. Практическое моделирование ситуации социально-психологического консультиро-

вания женщин.  

19. Дискуссия об основных проблемах социально-психологического консультирования 

различных категорий клиентов 
 
 

 

4. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМО-

СТИ И РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
(см. Фонд оценочных средств Приложение 1) 

 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕС-



 

 

ПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1.Основная литература 

 

№ 

п/

п 

 Автор (ы), наименование, место издания и из-

дательство,  год 

Использу-

ется 

при изуче-

нии разде-

лов 

С
ем

ес
тр

 Количество 

экземпляров 

В 

библио-

теке 

На 

кафедре 

1 

Социальная психология [Электронный ресурс] : 

[учебное пособие для студентов вузов] / под 

ред. А. Н. Сухова; [А. Н. Сухов [и др.]. - 7-е 

изд., перераб. и доп. - Москва : ЮНИТИ-

ДАНА, 2015. - 615 с. - Заглавие с титул. экрана. 

- Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118

148 (14.07.2018). - Рек. Учебно-методическим 

центром. - Рек. Научно-исследовательским ин-

том образования и науки. - ISBN 978-5-238-

02192-8. 

 

1,2 3 ЭБС  

2 

Сухов, А.Н. Основы психосоциальной работы с 

населением [Электронный ресурс] : учебное 

пособие / А.Н. Сухов. — Электрон. дан. — 

Москва : ФЛИНТА, 2013. — 638 с. — Режим 

доступа: https://e.lanbook.com/book/20269. — 

Загл. с экрана. (дата обращения: 15.04.2018) 

 

1,2 3 ЭБС  

 

5.2. Дополнительная литература 

 

№ 

п/

п 

Автор (ы), наименование, место издания и изда-

тельство,  год  

Исполь-

зуется 

при изу-

чении 

разделов 

С
ем

ес
тр

 Количество 

экземпляров 

В 

библио-

теке 

На 

Кафед-

ре 

1 

Психологическое консультирование : практ. по-

собие для вузов / Е. П. Кораблина, И. А. Акин-

динова, А. А. Баканова, А. М. Родина ; под ред. 

Е. П. Кораблиной. — 2-е изд., испр. и доп. — М. 

: Издательство Юрайт, 2018. — 222 с. — (Серия 

: Университеты России). — ISBN 978-5-534-

07244-0. [Электронный ресурс] : https://biblio-

online.ru/book/0DAC0F70-CC4A-4CCE-B7B4-

2B4AAF5B4F13/psihologicheskoe-konsultirovanie 

(дата обращения: 15.04.2018) 

1,2 3 ЭБС  

2 

Болотова, А. К. Прикладная психология. Осно-

вы консультативной психологии : учебник и 

практикум для бакалавриата и магистратуры / 

1,2 3 ЭБС  

https://biblio-online.ru/book/0DAC0F70-CC4A-4CCE-B7B4-2B4AAF5B4F13/psihologicheskoe-konsultirovanie
https://biblio-online.ru/book/0DAC0F70-CC4A-4CCE-B7B4-2B4AAF5B4F13/psihologicheskoe-konsultirovanie
https://biblio-online.ru/book/0DAC0F70-CC4A-4CCE-B7B4-2B4AAF5B4F13/psihologicheskoe-konsultirovanie


 

 

А. К. Болотова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : 

Издательство Юрайт, 2018. — 341 с. — (Серия : 

Бакалавр и магистр. Академический курс). — 

ISBN 978-5-534-06391-2. [Электронный ресурс] 

: https://biblio-online.ru/book/618F59CA-2F6A-

401D-BAEB-BF5CB3242D9A/prikladnaya-

psihologiya-osnovy-konsultativnoy-psihologii (да-

та обращения: 15.04.2018) 

 

3 

Методы социальной психологии в психологиче-

ском консультировании : учебно-методическое 

пособие / Э.Л. Боднар, А.М. Вильгельм, 

А.А. Любякин и др. ; под общ. ред. Н.С. Минае-

вой ; Министерство образования и науки Рос-

сийской Федерации, Уральский федеральный 

университет им. первого Президента России Б. 

Н. Ельцина. - Екатеринбург : Издательство 

Уральского университета, 2012. - 128 с. - ISBN 

978-5-7996-0697-8 ; То же [Электронный ре-

сурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id

=240426 (28.07.2018). 

1,2 3 ЭБС  

4 

Основы психологии семьи и семейного кон-

сультирования : учебник для академического 

бакалавриата / под общ. ред. Н. Н. Посысоева. 

— 2-е изд., пер. и доп. — М. : Издательство 

Юрайт, 2018. — 266 с. — (Серия : Бакалавр. 

Академический курс). — ISBN 978-5-534-08198-

5. [Электронный ресурс] : https://biblio-

online.ru/book/0300311C-E1F3-4FA9-A0BE-

074A1EBA8C61/osnovy-psihologii-semi-i-

semeynogo-konsultirovaniya (дата обращения: 

15.04.2018) 

1,2 3 ЭБС  

5 

Суслова, Т. Ф. Психология семьи с основами 

семейного консультирования : учебник и прак-

тикум для академического бакалавриата / Т. Ф. 

Суслова, И. В. Шаповаленко. — М. : Издатель-

ство Юрайт, 2018. — 343 с. — (Серия : Бака-

лавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-

00869-2. [Электронный ресурс] : https://biblio-

online.ru/book/87D567BE-A350-41E6-AD1F-

9D1979307B81/psihologiya-semi-s-osnovami-

semeynogo-konsultirovaniya (дата обращения: 

15.04.2018) 

1,2 3 ЭБС  

6 

Консультирование и психотерапия [Текст]: 

учебное пособие/ Роджерс К., М.: Психотерапия 

2010 

1,2 3 1  

7 

Основы социальной работы[Текст]: учеб. посо-

бие для студ. Высш. Учеб. Заведений / Н.Ф. Ба-

сов, В.М. Басова, О.Н. Бессонова и др.; под ред 

1,2 3 24  

https://biblio-online.ru/book/618F59CA-2F6A-401D-BAEB-BF5CB3242D9A/prikladnaya-psihologiya-osnovy-konsultativnoy-psihologii
https://biblio-online.ru/book/618F59CA-2F6A-401D-BAEB-BF5CB3242D9A/prikladnaya-psihologiya-osnovy-konsultativnoy-psihologii
https://biblio-online.ru/book/618F59CA-2F6A-401D-BAEB-BF5CB3242D9A/prikladnaya-psihologiya-osnovy-konsultativnoy-psihologii
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=240426
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=240426
https://biblio-online.ru/book/0300311C-E1F3-4FA9-A0BE-074A1EBA8C61/osnovy-psihologii-semi-i-semeynogo-konsultirovaniya
https://biblio-online.ru/book/0300311C-E1F3-4FA9-A0BE-074A1EBA8C61/osnovy-psihologii-semi-i-semeynogo-konsultirovaniya
https://biblio-online.ru/book/0300311C-E1F3-4FA9-A0BE-074A1EBA8C61/osnovy-psihologii-semi-i-semeynogo-konsultirovaniya
https://biblio-online.ru/book/0300311C-E1F3-4FA9-A0BE-074A1EBA8C61/osnovy-psihologii-semi-i-semeynogo-konsultirovaniya
https://biblio-online.ru/book/87D567BE-A350-41E6-AD1F-9D1979307B81/psihologiya-semi-s-osnovami-semeynogo-konsultirovaniya
https://biblio-online.ru/book/87D567BE-A350-41E6-AD1F-9D1979307B81/psihologiya-semi-s-osnovami-semeynogo-konsultirovaniya
https://biblio-online.ru/book/87D567BE-A350-41E6-AD1F-9D1979307B81/psihologiya-semi-s-osnovami-semeynogo-konsultirovaniya
https://biblio-online.ru/book/87D567BE-A350-41E6-AD1F-9D1979307B81/psihologiya-semi-s-osnovami-semeynogo-konsultirovaniya


 

 

Н.Ф. Басова. – 3-е изд., испр. Басов Н.Ф. 

М.: Издательский цент «Академия», 2010. 

8 

Социальная работа с различными группами 

населения [Текст]: уч. пособие / под ред. Н.Ф. 

Басов.Басов Н.Ф.М.: КноРус, 2012 

1,2 3 1  

9 

Павленок, П.Д. Теория, история и методика 

социальной работы. Избранные работы [Элек-

тронный ресурс] : учебное пособие / П.Д. Пав-

ленок. — Электрон. дан. — Москва : Дашков и 

К, 2017. — 592 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/93386. — Загл. с 

экрана (дата обращения 27.07.2018). 

1,2 
3

3 
ЭБС 

 

10 

Социальная работа с детьми и подростками: 

[Текст]:  учеб. пособие для студ. Учреждений 

высш. Проф. Образования/ В.Л. Кокоренко, 

Н.Ю. Кучукова, И.Ю. Маргошина.  Кокоренко 

В.Л.М.: Издательский цент «Академия», 2011 

1,2 3 3  

11 

Социальная работа с инвалидами[Текст]:    

Учебное пособие / Е.И. Холостова. – 3-е изд. 

перераб. и доп. Холостова Е.И.М.: Издательско-

торговая корпорация «Дашков и К», 2009. 

1,2 3 1  

12 

Социальная работа с мигрантами и беженцами: 

[Текст]:   Учеб. Пособие.Акмалова А.А., Капи-

цын В.М.М.: ИНФРА-М, 2010. 

1,2 3 13  

13 

Социальная работа с молодежью[Текст]:  : ос-

новные направления и современные формы: 

учебное пособие / С.И. Григорьев, Л.Г. Гусля-

кова, С.Н. Павлов. Григорьев С.И. 

М.: КНОРУС. 2011 

2 3 1  

14 

Социальная работа в пенитенциарных учрежде-

ниях[Текст]:Учеб. Пособие / под ред А.Н. Сухо-

ва. Сухов А.Н.М.: Издательство Московского 

психолого-социального института; Воронеж: 

Издательство НПО «МОДЭК», 2008. 

1,2 3 14  

15 

Социальная работа с пожилыми людьми[Текст]:   

Учебное пособие. – 2-е изд. Холостова Е.И.М.: 

Издательско-торговая корпорация «Дашков и 

К», 2003. 

1,2 3 1  

16 

Павленок, П.Д. Теория, история и методика со-

циальной работы. Избранные работы [Элек-

тронный ресурс] : учебное пособие / П.Д. Пав-

ленок. — Электрон. дан. — Москва : Дашков и 

К, 2017. — 592 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/93386. — Загл. с 

экрана 

1,2,3 4 ЭБС ЭБС 

 

 



 

 

5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 

1. BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронная библиотека. - Доступ к полным 

текстам по паролю. - Режим доступа: http://www.book.ru (дата обращения: 

15.04.2018) 

2. East View [Электронный ресурс] : [база данных]. - Доступ к полным текстам 

статей научных журналов из сети РГУ имени С. А. Есенина. - Режим доступа: 

https://dlib.eastview.соm (дата обращения: 15.04.2018). 

3. Moodle [Электронный ресурс] : среда дистанционного обучения / Ряз. гос. ун-

т. - Рязань, [Б.г.]. - Доступ, после регистрации из сети РГУ имени С. А. Есенина, 

из любой точки, имеющей доступ к Интернету. - Режим доступа: http://е-

learn2.rsu.edu.ru/moodle2 (дата обращения: 25.12.2017). 

4. Royal Society of Chemistry journals [Электронный ресурс] : [база данных]. - 

Доступ к полным текстам архива научных журналов 1841-2007 гг. из сети РГУ 

имени С.А. Есенина. – Режим доступа: 

http://pubs.rsc.org/en/Journals?key=Title&value=Current (дата обраще-

ния:15.04.18). 

5. Znanium.com [Электронный ресурс] : электронная библиотека. - Доступ к 

полным текстам по паролю. - Режим доступа: http://znanium.com (дата обраще-

ния:15.11.2017). 

6. Труды преподавателей [Электронный ресурс]: коллекция // Электронная биб-

лиотека Научной библиотеки РГУ имени С. А. Есенина. - Доступ к полным тек-

стам по паролю. - Режим доступа: 

http://dspace.rsu.edu.ru/хmlui/handle/123456789/3 (дата обращения: 15.04.2018). 

7. Университетская библиотека ONLINE [Электронный ресурс] : электронная 

библиотека. - Доступ к полным текстам по паролю. - Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red (дата обращения: 15.04.2018). 

8. Электронная библиотека диссертаций [Электронный ресурс] : официальный 

сайт / Рос.гос.б-ка. - Москва : Рос. гос. б-ка, 2003 - . - Доступ к полным текстам 

из комплексного читального зала НБ РГУ имени С. А. Есенина. - Режим досту-

па: http://diss.rsl.ru (дата обращения: 15.04.2018). 

9. Юрайт [Электронный ресурс] : электронная библиотека. - Доступ к полным 

текстам по паролю. - Режим доступа: https://www.biblio-online.ru (дата обраще-

ния:20.04.2018). 

5.4. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Ин-

тернет» (далее - сеть «Интернет»), необходимых для освоения дисциплины  



 

 

1. eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : научная электронная библиотека. - 

Режим доступа: http://elibrarv.ru/defaultx.asp, свободный (дата обращения: 

15.04.2018). 

2. КиберЛенинка [Электронный ресурс] : научная электронная библиотека. - 

Режим доступа: https://cvberleninka.ru/? свободный (дата обращения: 

15.04.2018). 

3. EqWorld. The World of Mathematical Equations [Электронный ресурс] : Меж-

дународный научно-образовательный сайт. - Режим доступа: 

http://eqworld.ipmnet.ru/indexr.htm, свободный (дата обращения: 15.04.2018. 

4. Prezentacya.ru [Электронный ресурс] : образовательный портал. - Режим до-

ступа: http://prezentacva.ru. свободный (дата обращения: 15.04.2018). 

5. Библиотека методических материалов для учителя [Электронный ресурс] : 

образовательный портал // Инфоурок. - Режим доступа: 

https://infourok.ru/biblioteka. свободный (дата обращения: 15.04.2018). 

6. Государственная Дума [Электронный ресурс] : официальный сайт. - Режим 

доступа: httр://dumа.gov.гu. свободный (дата обращения: 10.11.2017). 

7. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс] : 

федеральный портал. - Режим доступа: http://window.edu.ru, свободный (дата 

обращения: 15.04.2018). 

8. Информационно-коммуникационные технологии в образовании [Электрон-

ный ресурс] : система федеральных образовательных порталов. - Режим досту-

па: http://www.ict.edu.ru. свободный (дата обращения: 15. 04.2018). 

9. Инфоурок [Электронный ресурс] : образовательный портал. - Режим доступа: 

https://infourok.ru. свободный (дата обращения: 15. 04.2018). 10. Качество и об-

разование [Электронный ресурс] : сайт. - Режим доступа: http://www.tqm.spb.ru, 

свободный (дата обращения: 15. 04.2018). 

11. Российский общеобразовательный портал [Электронный ресурс] : [образова-

тельный портал]. - Режим доступа: http://www.school.edu.ru. свободный (дата 

обращения: 15. 04.2018). 

12. Российская педагогическая энциклопедия [Электронный ресурс] : электрон-

ная энцикл. // Гумер — гуманитарные науки. - Режим доступа: 

http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/russpenc/mdexphp, свободный (да-

та обращения: 15. 04.2018). 



 

 

13. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов [Электрон-

ный ресурс] // Единое окно доступа к образовательным ресурсам. - Режим до-

ступа: http://fcior.edu.ru. свободный (дата обращения: 15. 04.2018). 

14.Электронная библиотечная система  «КнигаФонд»: [Электронный ресурс] 

// Режим доступа:  http://www.knigafund.ru/(дата обращения: 16. 03.2018). 

15.Мир энциклопедий. Энциклопедии On-line. [Электронный ресурс] Режим 

доступа:  http://library.rsu.edu.ru/archives/771(дата обращения: 17. 04.2018). 

16. Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия [Электронный ресурс] // Режим 

доступа: http://library.rsu.edu.ru/archives/771(дата обращения: 15. 03.2018). 

17.Электронная библиотека социологического факультета МГУ [Электрон-

ный ресурс] // Режим доступа: http://.socio.msu.ru/1/lib/library Полис 

http://www.politstudies.ru/(дата обращения: 15. 03.2018). 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

6.1. Требования к аудиториям (помещениям, местам) для проведения 

занятий: стандартно оборудованные лекционные аудитории для проведения интерак-

тивных лекций: видеопроектор, экран настенный, др. оборудование или компьютерный 

класс. 
 

6.2. Требования к оборудованию рабочих мест преподавателя и обу-

чающихся: идеопроектор, ноутбук, переносной экран.  

 

6.3. Требования к специализированному оборудованию: отсутствуют. 

 

7. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ (Заполняется только для стан-

дарта ФГОС ВПО) 

 

8. Методические указания для обучающихся по освоению дисципли-

ны  
Пример указаний по видам учебных занятий приведен в виде таблицы  

Вид учебных занятий Организация деятельности студента 

Лекция Написание конспекта лекций: кратко, схематично, последова-

тельно фиксировать основные положения, выводы, формули-

ровки, обобщения; помечать важные мысли, выделять ключе-

вые слова, термины. Проверка терминов, понятий с помощью 

энциклопедий, словарей, справочников с выписыванием тол-

кований в тетрадь. Обозначить вопросы, термины, материал, 

который вызывает трудности, пометить и попытаться найти 

ответ в рекомендуемой литературе. Если самостоятельно не 

удается разобраться в материале, необходимо сформулировать 

http://library.rsu.edu.ru/archives/771


 

 

вопрос и задать преподавателю на консультации, на практиче-

ском занятии. Уделить внимание следующим понятиям (пере-

числение понятий) и др. 

Практические занятия Проработка рабочей программы дисциплины, уделяя особое 

внимание целям и задачам, структуре и содержанию дисци-

плины. Конспектирование источников. Работа с конспектом 

лекций, подготовка ответов к контрольным вопросам, про-

смотр рекомендуемой литературы, работа с текстом (указать 

текст из источника и др.), прослушивание аудио- и видеозапи-

сей по заданной теме, решение расчетно-графических заданий, 

решений задач по алгоритму и др. 

Контрольная рабо-

та/индивидуальные за-

дания 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, вклю-

чая справочные издания, зарубежные источники, конспект ос-

новных положений, терминов, сведений, требующихся для за-

поминания и являющихся основополагающими в этой теме. 

Составление аннотаций к прочитанным литературным источ-

никам и др. 

Реферат/курсовая работа Реферат: Поиск литературы и составление библиографии, ис-

пользование от 3 до 5 научных работ, изложение мнения авто-

ров и своего суждения по выбранному вопросу; изложение ос-

новных аспектов проблемы. Ознакомиться со структурой и 

оформлением реферата. 

Курсовая работа: изучение научной, учебной, нормативной и 

другой литературы. Отбор необходимого материала; формиро-

вание выводов и разработка конкретных рекомендаций по ре-

шению поставленной цели и задачи; проведение практических 

исследований по данной теме. Инструкция по выполнению 

требований к оформлению курсовой работы находится в мето-

дических материалах по дисциплине. 

Подготовка к зачету При подготовке к экзамену (зачету) необходимо ориентиро-

ваться на конспекты лекций, рекомендуемую литературу и др. 

 

9. Перечень информационных технологий, используемых при осу-

ществлении образовательного процесса по дисциплине, включая пере-

чень программного обеспечения и информационных справочных систем  
1. Компьютерное тестирование по итогам изучения разделов дисциплины. 

2. Проверка домашних заданий и консультирование посредством электронной почты. 

3. Использование слайд-презентаций при проведении практических занятий. 

 

10. Требования к программному обеспечению учебного процесса  

 

Стандартный набор ПО (в компьютерных классах): 

Операционная система WindowsPro (договор №Tr000043844 от 

22.09.15г.); 

Антивирус Kaspersky Endpoint Security (договор №14/03/2018-0142от 

30/03/2018г.); 

Офисное приложение Libre Office (свободно распространяемое ПО); 



 

 

Архиватор 7-zip (свободно распространяемое ПО); 

Браузер изображений Fast Stone ImageViewer (свободно распространяемое 

ПО); 

PDF ридер Foxit Reader (свободно распространяемое ПО); 

Медиа проигрыватель VLC mediaplayer (свободно распространяемое ПО); 

Запись дисков Image Burn (свободно распространяемое ПО); 

DJVU браузер DjVuBrowser Plug-in (свободно распространяемое ПО); 

 

Стандартный набор ПО (для кафедральных ноутбуков): 

Антивирус Kaspersky Endpoint Security (договор №14/03/2018-0142от 

30/03/2018г.); 

Офисное приложение Libre Office (свободно распространяемое ПО); 

Архиватор 7-zip (свободно распространяемое ПО); 

Браузер изображений Fast Stone ImageViewer (свободно распространяемое 

ПО); 

PDF ридер Foxit Reader (свободно распространяемое ПО); 

Медиа проигрыватель VLC mediaplayer (свободно распространяемое ПО); 

Запись дисков Image Burn (свободно распространяемое ПО); 

DJVU браузер DjVuBrowser Plug-in (свободно распространяемое ПО)  

 

11. Иные сведения  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 1 

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 
Паспорт фонда оценочных средств по дисциплине для промежуточного контроля 

успеваемости 

 

№ 

п/п 

Контролируемые разде-

лы (темы) дисциплины (ре-

зультаты по разделам) 

Код контролируе-

мой компетенции) или 

её части)  

Наименование 

оценочного сред-

ства 

1. 

Основы социально-

психологического консульти-

рования  

ОК-5 

ПК-12 

Зачет 

  

 

2.  Социально-психологическое 

консультирование в социаль-

ной сфере 

 

ОК-5,ПК-12 

Зачет 

  

 

 

ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Индекс 

компетен-

ции 

Содержание ком-

петенции 

Элементы компетенции Индекс эле-

мента 

ОК-5 

способность к комму-

никации в устной и 

письменной формах на 

русском и иностран-

ном языках для реше-

ния задач профессио-

нальной деятельности 

Знать  

- основные теоретические под-

ходы к коммуникативному про-

цессу, 

-  

ОК-5 З1 

методы и техники вербальной и 

невербальной коммуникации; 

 

ОК5 З2 

- коммуникативные процедуры и 

техники, используемые в соци-

ально-психологическом кон-

сультировании 

 

 ОК-5 З3 

Уметь  

применять в профессиональной 

деятельности (при проведении 

социально-психологического 

консультирования) знания о 

структуре, технологиях и формах 

коммуникаций;  

ОК5У1 



 

 

- распознавать и анализировать 

социально-психологические 

проблемы клиентов 

 

ОК5 У2 

- организовывать психокоррек-

ционную работу 

ОК-5 У3 

Владеть  

1) навыками разрабатывать   со-

циально-психологические  про-

граммы  с учетом особенностей 

формирования коммуникаций в 

различных формах: вербальная и 

невербальная.    

ОК5 В1 

2) навыками разрабатывать   со-

циально-психологические  про-

граммы  с учетом особенностей 

формирования коммуникаций в 

различных формах:   на русском 

и иностранных языках   . 

ОК5 В2 

ПК 12 способность конструи-

ровать и реализовывать 

технологии оказания 

социальных услуг 

Знать  

- психосоциальную специфику 

проблем; 

ПК12 З1 

- методы, основные достижения 

и тенденции развития  социаль-

ного консультирования,  

ПК12 З2 

- отечественные и зарубежные 

психологические теории и концеп-

ции проведения социально-

психологического консультирова-

ния 

ПК -12 З3 

Уметь  

- конструировать и применять на 

практике социальных техноло-

гий  с применением социально-

психологического консультиро-

вания  

ПК12 У1 

- в консультативной работе ис-

пользовать индивидуальный 

подход к различным категориям 

клиентов; 

ПК12 У2 

- выстраивать взаимодействие 

«клиент-консультант» 

ПК-12 У3 

Владеть  

1) навыками разрабатывать   со-

циально-психологические техно-

логии, направленные  решение 

проблем методом социально-

психологического консультиро-

ПК12 В1 



 

 

вания   

2) навыками моделировать соци-

ально-психологические техноло-

гии, направленные решение про-

блем методом социально-

психологического консультиро-

вания   

ПК12-В2 

 

КОМПЛЕКТ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  

(ЗАЧЕТ) 

 

Содержание оценочного средства- Индекс оцениваемой компетенции и ее эле-

ментов 

 

1. Понятие социально-психологического консультирования. ОК-5 З1З2,ПК12 З1З2 

2. Характеристика взаимосвязи понятия социально-психологического консультирова-

ния с другими смежными понятиями. ОК-5 З1З2,ПК12З1У1 

3. Цели и задачи социально-психологического консультирования ОК5 З1З2,У1У2, 

ПК-12 З1З2У1 

4. Ориентированная на клиента терапия К. Роджерса, ОК-5 З1З2У1,ПК12З1У2 

5. Экзистенциальная психотерапия. ОК-5 З1З2У1,ПК12З1У2 

6. Концепция, теоретические  принципы современных психологических направлений, 

современные представления о консультативном контакте,  цели и задачи консуль-

тирования, методы, приемы, техники. ОК-5 З2З3У2, ПК12З1У2 

7. Модели консультирования. Цель консультирования. ОК-5 З1З2З3У2В1, ПК12 З1 

В1 ОК5З2У2В2 

8. Этапы консультирования, цели и задачи каждого этапа.  ПК-12 З1У1У2 В1 

ОК5З2У2В2 

9. Первая встреча с клиентом. Сбор информации: общая тема, отдельные факты (со-

бытия), эмоциональное отношение к факту (событию), мысли клиента и отношение 

к собственным мыслям, поведение (действия) клиента, осознанность и ответствен-

ность за свои действия и поступки.  ПК12 З1З2З3У1У2В1 ОК5З2У2В2 

10. Поиск противоречий, построение гипотез и оценка проблем клиента. Потенциаль-

ные способности, возможности и ресурсы. ПК12 З1 В1 ОК5З2У2В2 

11. Процедуры и техники социально-психологического консультирования, использу-

ющихся во время первой встречи с клиентом: выслушивания, формирования рабо-

чей коалиции, установления консультативного контакта с клиентом. . ПК12 З1 В1 

ОК5З2У2В2 

12. Психологические факторы установления консультативного контакта в ходе соци-

ально-психологического консультирования: обстановки консультирования, струк-

турирования пространства, структурирования времени консультирования. ПК12З1 

У1У2 ОК-5З2З3У1У2В1 

13. Основные приемы завершения социально-психологического консультирования . 

ОК5З1 У1У2 ПК-12 З2З3У2В2 

14. Стратегии и методы позитивного завершения социально-психологического кон-

сультирования. . ОК5З1 У2У3В1В2 ПК12 У1У2В1В2 

15. Консультирование тревожных клиентов.ОК5З1 У2В1В2 ПК12 У2У3В1В2 

16. Консультирование при реакциях страха и фобиях.ОК5З1 У1У2В1В2 ПК12 

З1З2У2У3В1В2 



 

 

17. Консультирование враждебно настроенных и агрессивных клиентов ПК12З1 У1У2 

ОК-5З2З3У1У2В1 

18. Консультирование при переживании вины ОК5З1 В1В2 ПК12 В1В2 

19. Консультирование плачущих клиентов. ОК5З1 В1В2 ПК12 В1В2 

20. Консультирование истерических личностей ОК5З1 В1В2 ПК12 В1В2 

21. Поиск противоречий, построение гипотез и оценка проблем клиента. Потенциаль-

ные способности, возможности и ресурсы. ПК12 З1 В1 ОК5З2У2В2 

22. Процедуры и техники социально-психологического консультирования, использу-

ющихся во время первой встречи с клиентом: выслушивания, формирования рабо-

чей коалиции, установления консультативного контакта с клиентом. . ПК12 З1 В1 

ОК5З2У2В2 

23. Психологические факторы установления консультативного контакта в ходе соци-

ально-психологического консультирования: обстановки консультирования, струк-

турирования пространства, структурирования времени консультирования. ПК12З1 

У1У2 ОК-5З1З2У2У3В1 

24. Основные приемы завершения социально-психологического консультирования . 

ОК5З1 У1У2 ПК-12 З3У2У3В2 

25. Стратегии и методы позитивного завершения социально-психологического кон-

сультирования. . ОК5З1 У2В1В2 ПК12З2З3У2 В1В2 

 

 

ПОКАЗАТЕЛИ И КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ 

(Шкалы оценивания) 

 

Результаты выполнения обучающимся заданий на зачете 

оцениваются по шкале «зачтено» - «не зачтено». В основе оценивания лежат кри-

терии порогового и повышенного уровня характеристик компетенций или их со-

ставляющих частей, формируемых на учебных занятиях по дисциплине (Таблица 

2.5 рабочей программы дисциплины). 

 

«зачтено» – оценка соответствует повышенному уровню и выставляется 

обучающемуся: 

 - если он глубоко и прочно усвоил программный материал, исчерпывающе, 

последовательно, четко и логически стройно его излагает, умеет  тесно увязывать 

теорию с практикой, свободно справляется с задачами, вопросами и другими вида-

ми применения знаний, причем не затрудняется с ответом при видоизменении за-

даний, использует в ответе материал монографической литературы, правильно 

обосновывает принятое решение, владеет разносторонними навыками и приемами 

выполнения практических задач; 

 - если он твердо знает материал, грамотно и по существу излагает его, не 

допуская существенных неточностей в ответе на вопрос или выполнении заданий, 

правильно применяет теоретические положения при решении практических вопро-

сов и задач, владеет необходимыми навыками и приемами их выполнения. 

«зачтено» - оценка соответствует пороговому уровню и выставляется обу-

чающемуся, если он имеет знания только основного материала, но не усвоил его 

деталей, допускает неточности, демонстрирует недостаточно правильные форму-

лировки, нарушения логической последовательности в изложении программного 

материала, испытывает затруднения при выполнении практических работ. 



 

 

«не зачтено» - оценка выставляется обучающемуся, который не достигает 

порогового уровня, демонстрирует непонимание проблемы, не знает значительной 

части программного материала, допускает существенные ошибки, неуверенно, с 

большими затруднениями выполняет практические работы. 
 

 

 

 

 


